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lkekU; vè;;u isij&1

इतिहास
प्रश्न :	 गुप््ततोत्तर काल मेें विखंडित राजनीतिक परिदृश््य के साथ 

क्षेत्रीय राज््योों का उदय हुआ। इस विखंडन के लिये 
ज़िम््ममेदार कारकोों पर चर््चचा कीजिये और उपमहाद्वीप के 
सांस््ककृतिक विकास पर पड़ने वाले इसके प्रभाव का 
विश्लेषण कीजिये। (250 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण:
z	 गुुप्त सााम्रााज्य केे महत्त्व पर प्रकााश डाालतेे हुए उत्तर काा परि�चय 

दीजिये।
z	 गुुप्त कााल केे बा ाद वि� खंंडन केे लि�ये े ज़ि �म्मेेदाार काारकोंं पर 

विचार कीजिये।
z	 सांं�स्कृृति�क वि�काास पर इसकेे प्रभाावोंं पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 उपयुुक्त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
गुप््त साम्राज््य के स््वर््ण युग (4वीीं-6वीीं शताब््ददी ई.) मेें एकीकृत 

भारत सांस््ककृतिक और आर््थथिक समृद्धि देखने को मिलती है। हालाँकि 
इसके पतन के साथ ही राजनीतिक विखंडन की अवधि की शुरुआत 
हुई, जिसमेें कई क्षेत्रीय साम्राज््य अपने प्रभुत््व के लिये लड़ रहे थे।
मुख््य भाग:
विखंडन के लिये ज़िम््ममेदार कारक:
z	 आंंतरि�क संंघर्षष: गु ुप्त सा ाम्रााज्य को ो शा ाहीी परि�वाार के े बी ीच 

आंतरिक लड़़ाई और मतभ ेदोों क ा सामना क रना पड़़ा, जि ससे 
केेंद्रीय सत्ता कमज़ोर हो गई।
�	यह इस तथ्य सेे स्पष्ट हैै कि� वि�ष्णुुगुुप्त, जि�न्होंंनेे 540 सेे 550 

ई. तक शासन किया, गुप््त वंश के अंतिम शासक थे।
�	इस तरह केे आंंतरि�क संंघर्षष नेे संंभवतःः सेे एकीीकृृत नेेतृृत्व 

मेें कमी आई, जिसने साम्राज््य को बाह्य खतरोों के प्रति कमज़ोर 
बना दिया।

z	 बााह्य आक्रमण: हूणोंं के े आक्रमणोंं ने े सा ाम्रााज्य के े पतन मेंं 
महत्तत्वपूर््ण भूमिका निभाई। स््ककंदगुप््त (चंद्रगुप््त द्वितीय के पोते) 
के शासनकाल के दौरान, हूणोों ने उत्तर-पश्चिम भारत पर आक्रमण 
किया।
�	यद्यपि� स्कंंदगुुप्त नेे इस प्राारंंभि�क आक्रमण कोो सफलताापूूर्ववक 

विफल कर दिया, लेकिन इससे साम्राज््य के वित्तीय संसाधन 

काफी हद तक समाप््त हो गए। बाद मेें छठी शताब््ददी ई. मेें 
हूणोों ने मालवा, गुजरात, पंजाब एवं गांधार सहित कई विशाल 
क्षेत्ररों पर अपना प्रभुत्तत्व स््थथापित कर लिया, जिससे इन क्षेत्ररों 
पर गुप््त शासन की पकड़ और भी कमज़़ोर हो गई।

z	 क्षेेत्रीीय शक्ति�योंं सेे क्षेेत्रोंं कीी हाानि�: गु ुप्त सााम्रााज्य कोो अन्य 
क्षेत्रीय शक्तियोों के आक्रमणोों का भी सामना करना पड़़ा।
�	बुुधगुुप्त के े शा ासनकााल के े दौ ौराान, पश्चि�मीी द क्कन के े 

वाकाटक शासक नरेेंद्रसेन ने मालवा, मेकल और कोसल पर 
आक्रमण कि या। इसके ब ाद  एक अ न््य  वाकाटक  राजा, 
हरिषेण ने गुप््तोों से मालवा तथा गुजरात पर विजय प्राप््त की। 
क्षेत्रीय शक्तियोों के इन आक्रमणोों से इन क्षेत्ररों मेें हुए नुकसान 
ने गुप््त साम्राज््य के विस््ततार एवं संसाधनोों को काफी हद तक 
कम कर दिया।

z	 स्वतंंत्र शाासकोंं काा उदय: जब हूणोंं केे आक्रमण सेे देेश मेंं गुुप्तोंं 
प्रभुत्तत्व कमज़ोर हो गया, जि सके कारण उत्तरी भारत मेें स््वतंत्र 
शासकोों का उदय हुआ।
�	उदााहरणोंं मेंं माालवाा केे यशोोधर्ममन, उत्तर प्रदेेश केे मौौखरीी, 

सौराष्ट्र के मैत्रक और बंगाल के विभिन्न शासक शामिल हैैं। 
क्षेत्रीय शक्तियोों के विस््ततार ने गुप््त साम्राज््य के अधिकार तथा 
क्षेत्रीय नियंत्रण को और कम कर दिया।

z	 भौौगोोलि�क संंकुुचन: इन वि�भि� न्न काारकोंं केे परि�णाामस्वरूप, 
गुप््त साम्राज््य का क्षेत्राधिकार धीरे-धीरे कम होता ग या। उत्तरी 
भारत के विशाल क्षेत्ररों पर नियंत्रण रखने वाला यह साम्राज््य अंततः 
केवल मगध तक ही सीमित रह गया।
�	इस क्षेेत्रीीय शक्ति�योंं केे वि�स्ताार सेे गुुप्त शाासकोंं केे संंसााधनोंं 

और क्षेत्राधिकार सीमित हो गए।
सांस््ककृतिक विकास पर प्रभाव:

राजनीतिक विखंडन के बावजूद, इस अवधि के दौरान उपमहाद्वीप 
मेें विविध सांस््ककृतिक अभिव््यक्तियोों का उत््कर््ष देखने को मिला।
z	 क्षेेत्रीीय संंरक्षण: प्रत्येेक रााज्य नेे अपनीी वि�शि�ष्ट कलाात्मक शैैलीी 

और साहित््ययिक परंपराएँ विकसित कीीं।
�	दक्कन मेंं चाालुुक्योंं द्वााराा मंंदि�र वाास्तुुकलाा मेंं जबकि� दक्षि�ण 

भारत मे ें पल्लवोों द्वा रा मह ाबलीपुरम मे ें शानदार स््ममारक मेें 
उत््ककृष्टता हासिल हुई। इस अवधि के दौरान क्षेत्रीय संरक्षण से 
कलात््मक और स््थथापत््य कला मेें महत्तत्वपूर््ण योगदान देखने को 
मिला।

https://www.drishtiias.com/hindi/mains-practice-question/question-4324
https://www.drishtiias.com/hindi/mains-practice-question/question-4324
https://www.drishtiias.com/hindi/mains-practice-question/question-4324
https://www.drishtiias.com/hindi/mains-practice-question/question-4324
https://www.drishtiias.com/hindi/mains-practice-question/question-4324


www.drishtiias.com/hindi मेन््स आंसर राइटिंग प्रोग्राम || जुलाई 2024    4

नोट :

z	 भक्ति� आंंदोोलन: वि�खंंडि�त रााजनीीति�क परि�दृश्य नेे भक्ति� आंंदोोलन 
के उदय हेतु उपजाऊ ज़मीन प्रदान की गई, जिससे देवताओं की 
भक्ति पूजा पर ज़ोर मिला।
�	इस आंंदोोलन नेे क्षेेत्रीीय सीीमााओं कोो पाार कर तमि�ल, कन्नड़ 

और हिंदी जैसी स््थथानीय भाषाओं का उपयोग किया, जिससे 
नए साहित््ययिक रूपोों का विकास हुआ।

z	 ज्ञाान काा प्रसाार: स्थाापि�त माार्गोंं पर व्याापाार मेंं वृृद्धि� हुई, जि�ससेे 
विचारोों और सांस््ककृतिक परंपराओं का आदान-प्रदान सुगम हुआ।
�	इन वि�चा ारोंं एवंं सांं� स्कृृति�क आ दाान-प्रदाान से े सांं� स्कृृति�क 

परिदृश््य और भी समृद्ध हुआ, उदाहरण के लिये दक्षिण-पूर््व 
एशियाई मंदिरोों पर पल्लव वास््ततुकला का प्रभाव।

निष््कर््ष:
भारत मेें गुप््ततोत्तर विखंडन राजनीतिक अव््यवस््थथा और सांस््ककृतिक 

गतिशीलता दोनोों का काल था। इस काल मेें क्षेत्रीय राज््योों के उदय ने 
राजनीतिक परिदृश््य को जन््म दिया, जिससे सांस््ककृतिक विचारोों को भी 
बढ़़ावा मिला। इस युग की विरासत क्षेत्रीय संस््ककृतियोों के समृद्ध मिश्रण 
मेें निहित है।

भारतीय समाज
प्रश्न.	 LGBTQ+ समुदाय के समक्ष आने वाली सामाजिक एवं 

विधिक चुनौतियोों पर चर््चचा करते हुए उनके अधिकारोों 
तथा समावेशन को बढ़़ावा देने हेतु उपाय बताइये। (250 
शब््द)

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 LGBTQ+ समुुदााय को ो परि�भााषि�त क रकेे उत्तर प्रस्तुुत 

कीजिये?
z	 LGBTQ+ समुुदााय केे साामनेे आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं पर गहरााई 

से विचार कीजिये
z	 LGBTQ+ केे अधि�काारोंं और समाावेेशन कोो बढ़ाावाा देेनेे केे 

उपाय सुझाएँ 
z	 सकााराात्मक नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
z	 LGBTQ+ समुुदााय मेंं वेे लोोग शाामि�ल हैंं, जोो लेेस्बि�ियन, गेे, 

बाइसेक््ससुअल, ट््राांसजेेंडर, क्वेश्चनिंग या क्वीर, इंटरसेक््स 
और एसेक््ससुअल तथा अन््य यौन अभिविन््ययास तथा लिंग 
पहचान को दर््शशाता है
�	भाारत, जोो अपनीी जीीवंंत संंस्कृृति� और प्रााचीीन परंंपरााओं केे 

लिये जाना जाता है, अपने LGBTQ+ नागरिकोों के लिये 

समान अधिकार सुनिश्चित करने के मामले मेें एक चौराहे 
पर खड़़ा है। प्रगति हुई है, लेकिन महत्तत्वपूर््ण चुनौतियाँ अभी 
भी बनी हुई हैैं।

मुख््य बिंदु:

LGBTQ+ समुदाय के समक्ष चुनौतियाँ:
z	 साामााजि�क चुुनौौति�याँँ�:

�	कलंंक और भेेदभााव: व्याापक पूूर्वाा�ग्रह केे काारण आवाास, 
रोज़गार, स््ववास््थ््य सेवा तथा शिक्षा मेें भेदभाव होता है। 
LGBTQ+ व््यक्तियोों क ो अ क््सर ब ुनियादी सेवाओं एवं 
अवसरोों तक पहुुँचने मेें बाधाओं का सामना करना पड़ता है।

�	परि�वाार कीी स्वीीकृृति� काा अभााव: कई LGBTQ+ व्यक्ति�योंं 
को अपने बारे मेें खुलकर बताने पर परिवार के सदस््योों से 
अस््ववीकृति का सामना करना पड़ता ह ै। इससे भ ावनात््मक 
आघात, बेघर तथा लोगोों द्वारा सहयता मेें कमी आ सकती है।

�	हिं�ंसाा और घृृणाा अपरााध: समुुदााय शाारीीरि�क और यौौन हिं�ंसाा 
के प्रति संवेदनशील बना रहता है, जिसे अक््सर दंड से मुक्त 
रखा जाता है।
�	इसमेंं लक्षि�त हमलेे, सुुधााराात्मक बलाात्काार और घरेेलूू 

हिंसा शामिल हैैं।
�	माानसि�क स्वाास्थ्य समस्यााएँँ: साामााजि�क दबााव और 

अल््पसंख््यक तनाव के क ारण LGBTQ+ व््यक्तियोों मे ें 
अवसाद, चिंता तथा आत््महत््यया की दर अधिक है।
�	LGBTQ+ समर्थथक  माानसि�क  स्वाास्थ्य से ेवााओं तक 

सीमित पहुुँच से समस््यया और भी बढ़ जाती है।
z	 काानूूनीी चुुनौौति�याँँ�:

�	समलैंंगि�क वि�वााह काा अभााव: समलैंंगि�क वि�वााहोंं केे लि�येे 
कानूनी मान््यता का अभाव LGBTQ+ दंपतियोों को गोद 
लेने और अस््पताल से मिलने वाले विभिन्न अधिकारोों से 
वंचित रहते है।

�	अपर्याा�प्त भेेदभााव वि�रोोधीी काानूून: रोोज़गाार, आवाास और 
सार््वजनिक सेवाओं मेें भेदभाव से LGBTQ+ व््यक्तियोों की 
रक्षा करने वाले व््ययापक कानूनोों का अभाव।

�	गोोद लेेनेे और सरोोगेेसीी प्रति�बंंध:  LGBTQ+ व्यक्ति�योंं 
और दंपतियोों को बच्चचों को गोद लेने या सरोगेसी सेवाओं जैसी 
कानूनी बाधाएँ हैैं, जि ससे उनके परिवार बनाने के विक ल््प 
सीमित हो जाते हैैं।
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LGBTQ+ के अधिकारोों और समावेशन को बढ़़ावा देने संबंधी 
उपाय:
z	 LGBTQ+ उद्यमि�ताा: LGBTQ+ उद्यमि�योंं के े लि�ये े वि�शे ेष 

व््यवसाय को विकसित तथा स््थथापित करना।
�	एक मज़बू ूत  LGBTQ+ व्यवसााय समुुदााय के े नि�र्मा ा�ण मेंं 

सहायता के लिये मार््गदर््शन, वित्तपोषण और नेटवर््कििंग के 
अवसर प्रदान करना।

z	 वि�धाायीी सुुधाार: व्याापक भेेदभााव वि�रोोधीी उपााय लाागूू करनाा और 
समावेशी स््ववास््थ््य सेवा तथा शिक्षा संबंधी नीतियोों को सुनिश्चित 
करना। भेदभाव का सामना करने एवं समानता को बढ़़ावा देने 
के लिये यह कानूनी ढाँचा महत्तत्वपूर््ण है।

z	 काानूून प्रवर्ततन प्रशि�क्षण: पुुलि�स अधि�काारि�योंं कोो LGBTQ+ 
मुद्ददों को सहानुभूति और सम््ममानपूर््वक संभालने के लिये संवेदनशील 
को विकसित करना।
�	साामुुदाायि�क संंबंंधोंं कोो बेेहतर बनाानेे और घृृणाा अपरााधोंं 

की रिपोर््टििंग को सुविधाजनक बनाने के लिये पुलिस विभागोों 
मेें LGBTQ+ संपर््क अधिकारी का पद स््थथापित करना।

z	 LGBTQ+ दृश्यताा: मीीडि�याा और लो ोकप्रि�य सं ंस्कृृति� मेंं 
LGBTQ+ व््यक्तियोों के सकारात््मक तथा  विवि  ध चित्र ण को 
बढ़़ावा देना।
�	LGBTQ+ कलााकाारोंं, लेेखकोंं और साामग्रीी नि�र्माा�तााओं 

को प्रोत््ससाहित करना तथा LGBTQ+ अनुभवि व््यक्तियोों की 
सहायता करना।

z	 LGBTQ+ स्पोोर्ट्स�स लीीग: LGBTQ+ प्रति�भाागि�योंं को ो 
प्र﻿ोत््ससाहित करने हेतु समावेशी स््पपोर््ट््स लीग और टूर््ननामेेंट स््थथापित 
करना तथ ा एथलेटिक््स मे ें LGBTQ+ व््यक्तियोों क े ब ारे मे ें 
रूढ़़िवादिता को चुनौती मिल सकती है।

निष््कर््ष:
भारत मेें LGBTQ+ व््यक्तियोों के लिये पूर््ण समावेशन प्राप््त करने 

हेतु बहुआयामी दृष्टिकोण की आवश््यकता है। कानूनी सुधार, सामाजिक 
जागरूकता अभियान और मज़बूत सामुदायिक सहायता संरचनाएँ सभी 
एक  उज्जवल भवि ष््य क ी दि शा मे ें महत्तत्व पूर््ण कदम है  ैं, जहाँ सभी 
नागरिक सम््ममानपूर््वक तथ ा गरिम ा के साथ जीवन यापन कर सकेें। 
विविधता को अपनाकर एवं बेहतर समझ विकसित कर भारत अपने 
LGBTQ+ समुदाय की वास््तविक क्षमता को उज़ागर कर सकता है।
प्रश्न :	 भारतीय समाज और संस््ककृति पर उपभोक्तावाद के प्रभाव 

का विश्लेषण कीजिये। इसने उपभोग प्रतिरूप, जीवन 
शैली और सामाजिक आकांक्षाओं को किस प्रकार से नया 
रूप प्रदान किया? (150 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण:
z	 भाारत मेंं उपभोोक्ताावााद केे आगमन काा उल्लेेख करतेे हुए उत्तर 

प्रस््ततुत कीजिये।
z	 उल्लेेख कीीजि�येे कि� उपभोोक्ताावााद कि�स प्रकाार उपभोोग पैैटर्नन 

को नया आकार दे रहा है।
z	 इस बाात पर गहरााई सेे वि�चाार कीीजि�येे कि� उपभोोक्ताावााद कि�स 

प्रकार जीवनशैली को बदल रहा है।
z	 इस बा ात  पर प्रकााश डा ालि�येे कि�  उपभोोक्ताावााद कि� स प्रकाार 

सामाजिक आकांक्षाओं को बदल रहा है।
z	 उपयुुक्त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
भारत मेें वर््ष 1991 के आर््थथिक उदारीकरण से तीव्र उपभोक्तावाद 

के आगमन ने राष्ट्र के सामाजिक-सांस््ककृतिक ताने-बाने को मौलिक रूप 
से बदल दिया है।

यह बदलाव वैश्विक बाज़ार शक्तियोों, बदलती आर््थथिक नीतियोों 
और विकसित होते सांस््ककृतिक मानदंडोों के बीच जटिल अंतसंबंध को 
दर््शशाता है।
मुख््य भाग:

उपभोक्तावाद उपभोग पैटर््न को नया आकार दे रहा है:
z	 मि�तव्ययि�ताा सेे भोोग-वि�लाासि�ताा कीी ओर: खर्चच और संंतुुष्टि� 

की संस््ककृति मित व््ययिता और बचत के पारंपरिक सिद््धाांतोों क ी 
जगह ले रही है।
�	भाारत कीी घरेेलूू बचत दर 2020-21 मेंं सकल घरेेलूू उत्पााद 

के 22.7% से घटकर वर््ष 2022-23 मेें 18.4% हो गई है, जो 
उपभोग की ओर बदलाव का संकेत है।

z	 आकांं�क्षाात्मक उपभोोग मेंं वृृद्धि�: उपभोोग अब के  ेवल 
आवश््यकताओं की पूर््तति तक  सीमित  नहीीं रह ग या ह ै, बल््ककि 
सामाजिक स््थथिति और पहचान को प्रदर््शशित करने तक सीमित रह 
गया है।
�	अनुुमाान हैै कि� भाारत मेंं लक्जरीी साामाान बााज़ाार काा रााजस्व वर्षष 

2024 तक 7.86 बिलियन अमेरिकी डॉलर तक पहुुँच जाएगा, 
जो कई विकसित बाज़ारोों से आगे होगा।

z	 वि�लाासि�ताा काा लोोकतंंत्रीीकरण: पहलेे वि�शि� ष्ट उत्पााद अब 
EMI और किफायती विलासिता खंडोों के माध््यम से मध््यम वर््ग 
के लिये सुलभ हैैं।
�	इससेे उपभोोग पैैटर्नन केे आधाार पर वर्गग भेेद अस्पष्ट होो गयाा हैै।
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z	 डि�जि�टल उपभोोग क्रांं�ति�: ई-कॉॉमर्सस नेे वि�शेेष रूप सेे टि�यर 2 
और टियर 3 शहरोों मेें खरीदारी व््यवहार को बदल दिया है।
�	भाारत काा ई-कॉॉमर्सस बा ाज़ाार वर्षष  2026 तक 200 बि�लि� यन 

अमरीकी डॉलर तक पहुुँचने की उम््ममीद है, जो वर््ष 2017 मेें 
38.5 बिलियन अमरीकी डॉलर था।

z	 भोोजन कीी खपत मेंं बदलााव: घर मेंं पकााए गए भोोजन कीी जगह 
पैकेज््ड और रेस््तरां के भोजन की ओर बढ़ना।
�	इसनेे जीीवनशैैलीी सेे जुुड़ीी बीीमाारि�योंं मेंं वृृद्धि� मेंं योोगदाान दि�याा 

है, भारत मेें मधुमेह का प्रसार वर््ष 2009 मेें 7.1% से बढ़कर 
वर््ष 2019 मेें 8.9% हो गया है।

जीवनशैली मेें परिवर््तन:
z	 बदलतीी पाारि�वाारि�क संंरचनाा: एकल परि�वाार आदर्शश बनतेे जाा 

रहे हैैं, जिससे घरेलू उपभोग की गतिशीलता मेें बदलाव आ रहा 
है।
�	इसकेे परि�णाामस्वरूप घरेेलूू उपकरणोंं और सु ुवि�धााजनक 

उत््पपादोों के बाज़ार मेें तेज़ी आई है।
z	 समय एक वस्तुु केे रूप मेंं: अवकााश केे समय केे बढ़तेे मूूल्य 

ने सेवा अर््थव््यवस््थथा को जन््म दिया है। इसके कारण सेवा क्षेत्र 
भारत के सकल घरेलू उत््पपाद मेें 50% से अधिक का योगदान देता 
है।

z	 दैैनि�क जीीवन मेंं प्रौौद्योोगि�कीी एकीीकरण: स्माार्टटफोोन और 
इंटरनेट की पहुुँच ने भारतीयोों के संवाद, कार््य एवं मनोरंजन के 
तरीके को बदल दिया है।
�	2023 मेंं भाारत मेंं इंंटरनेेट कीी पहुँँच वर्षष-दर-वर्षष 8% बढ़ेेगीी।

z	 स्वाास्थ्य और कल्यााण पर ध्याान: स्वाास्थ्य केे बाारेे मेंं बढ़तीी 
जागरूकता ने जैविक ख ाद्य  पदार्थथों, फि टनेस उपकरणोों तथ ा 
कल््ययाण सेवाओं के लिये नए बाज़ार उत््पन्न किये हैैं।
�	IMARC की ी रि�पोोर्टट के े अनु ुसाार, भाारतीीय जै ैवि�क खा ाद्य 

बाज़ार मेें वर््ष 2022-2027 के दौरान 25.25% की CAGR 
प्रदर््शशित होने की उम््ममीद है।

सामाजिक आकांक्षाओं मेें बदलाव:
z	 कॅॅरि�यर वि�कल्प और उद्यमि�ताा: नौ ौकरीी की ी सु ुरक्षाा से े उच्च 

जोखिम, उच्च लाभ वाले कॅरियर विकल््पोों की ओर बदलाव।
�	भाारत 1.25 लााख सेे अधि�क स्टाार्टटअप और 110 यूूनि�कॉॉर्नन केे 

साथ द ुनिया क ा त ीसरा सबसे बड़़ा  स््टटार््टअप इकोसिस््टम 
बनकर उभरा है, जो बदलती आकांक्षाओं को दर््शशाता है।

z	 सफलताा कीी पुुनर्पपरि�भााषाा: सफलताा कोो अब आध्याात्मि��क याा 
बौद्धिक उपलब््धधियोों के बजाय भौतिक दृष्टि से मापा जाने लगा 
है।

�	इससेे तनााव और माानसि�क स्वाास्थ्य संंबंंधीी समस्यााओं मेंं वृृद्धि� 
हुई है ैं तथ ा भ ारत मे ें 60 से 70 मिलि यन से अधिक लोग 
मानसिक विकार से ग्रस््त हैैं।

z	 वैैश्वि�क नाागरि�कताा आकांं�क्षााएँँ: अंंतर्राा�ष्ट्रीीय ब्रांं�डोंं और अनुुभवोंं 
के उपभोग के माध््यम से वैश्विक नागरिक के रूप मेें देखे जाने 
की इच््छछा।
�	इससेे भाारतीीय संंस्कृृति� काा संंकरीीकरण हुआ हैै तथाा वैैश्वि�क 

प्रवृत्तियोों और स््थथानीय परंपराओं का सम््ममिश्रण हुआ है।
निष््कर््ष:

उपभोक्तावाद ने निस््ससंदेह भारतीय समाज और संस््ककृति को बदल 
दिया है। हालाँकि इसने आर््थथिक विकास मेें योगदान दिया है तथा कुछ 
लोगोों के जीवन स््तर मेें सुधार किया है, लेकिन इसने चुनौतियाँ भी पैदा 
की है ैं। ज़ि म््ममेदार उपभोग  एवं टिक ाऊ जीवनशैली की संस््ककृति को 
बढ़़ावा द ेना व््यक्तियोों  व समाज क ी द ीर््घकालिक भ लाई क े लि ये 
महत्तत्वपूर््ण है।

भूगोल
प्रश्न :	 पूर्वी और पश्चिमी घाट भारत की दो प्रमुख पर््वत शृृंखलाएँ 

हैैं, जो विभिन्न तरीकोों से भारत की जलवायु तथा कृषि 
को प्रभावित करती हैैं। चर््चचा कीजिये। (150 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण:
z	 पूूर्वीी और पश्चि�मीी घा ाट का ा उल्लेेख क रतेे हुए उत्तर की ी 

शुरुआत कीजिये?
z	 जलवाायुु और कृृषि� पर पूूर्वीी एवंं पश्चि�मीी घााटोंं केे वि� परीीत 

प्रभाव पर गहराई से विचार कीजिये?
z	 उपयुुक्त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
पूर्वी और पश्चिमी घाट भारत के भौगोलिक क्षेत्र की खूबसूरती के 

प्रमाण हैैं। फिर भी पूर्वी एवं पश्चिमी घाट की पर््वत शृृंखलाएँ देश की 
जलवायु तथा कृषि को विपरीत रूप से प्रभावित करती हैैं।
मुख््य भाग:

जलवायु और कृषि पर पूर्वी एवं पश्चिमी घाटोों का विपरीत 
प्रभाव:
वर््षषा का पैटर््न:
z	 पश्चि�मीी घााट: यह वर्षाा� अवरोोधक केे रूप मेंं काार्यय करताा हैै। 

दक्षिण-पश्चिमी म ानसूनी पवनेें नमी सागर से नमी ग्रहण क र 
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पश्चिमी घाट मेें ऊपर की ओर उठती हैैं, जिससे पश्चिमी घाट की 
पश्चिमी ढलानोों (केरल, महाराष्ट्र) पर भारी वर््षषा होती है।
�	पश्चि�मीी घााट काा पूूर्वीी भााग (दक्कन पठाार) पर वर्षाा� छाायाा 

क्षेत्र के अंतर््गत आता है, जिसके कारण यहाँ वर््षषा काफी कम 
होती है।

z	 पूूर्वीी घााट: अपनीी कम ऊँँचााई और असंंतत् प्रकृृति� केे काारण 
मानसून के विक्षेपण पर इसका प्रभाव सीमित है। इसका पूर्वी घाटोों 
का मानसून पैटर््न पर कम प्रभाव पड़ता है।
�	हाालाँँ�कि�  माानसूूनीी पवनोंं की ी शे ेष  नमीी आंंध्र प्रदेेश और 

तमिलनाडु के तटीय मैदानोों तक पहुुँचती हैैं, जिसके कारण इन 
क्षेत्ररों मेें मध््यम वर््षषा होती है।

तापमान विनियमन:
z	 पश्चि�मीी घााट: यहाँँ� काा तटीीय ताापमाान मध्यम हैै। पश्चि�मीी घााट 

एक भौतिक अवरोध के रूप मेें कार््य करता हैैं, जो दक्कन पठार 
से आने वाली गर््म, शुष््क पवनोों को पश्चिमी तट तक पहुुँचने से 
रोकता हैैं। यह मालाबार तट पर अधिक सुखद और आर्दद्र जलवायु 
बनाए रखता है।

z	 पूूर्वीी घााट: इसकाा ताापमाान पर न्यूूनतम प्रभााव पड़ताा हैै। अपनीी 
कम ऊँचाई और असंतत् प्रकृति के कारण, पूर्वी घाटोों का क्षेत्रीय 
तापमान को विनियमित करने पर न््ययूनतम प्रभाव पड़ता है। आस-
पास के क्षेत्ररों मेें मौसमी बदलाव अधिक प्रत््यक्ष रूप से अनुभव 
किये जाते हैैं।

वनस््पति पर प्रभाव:
z	 पश्चि�मीी घााट: उच्च वर्षाा� और मध्यम ताापमाान समृृद्ध जैैववि�वि�धताा 

वाले घने जंगलोों के लिये आदर््श परिस््थथितियाँ विकसित करते हैैं। 
यहाँ पर ह रे-भरे, सदाबहार वन पाए जाते है ैं। यह  वनस््पति 
वाष््पपीकरण को ब ढ़़ावा द ेकर वर््षषा के प्रा रूप को और अधिक 
प्रभावित करती है तथा निम््न तापमान मेें योगदान प्रदान करती है।

z	 पूूर्वीी घााट: यहाँँ� शुुष्क पर्णणपाातीी वन पााए जाातेे हैंं। पूूर्वीी घााट कीी 
वर््षषा छाया मेें कम और अधिक अनियमित वर््षषा पैटर््न के कारण 
यहाँ पत्तियोों के गिरने के साथ शुष््क वनोों का विकास होता है।
�	यहाँँ� जटि�ल परि�स्थि�िति�योंं केे अनुुकूूल झााड़ि�याँँ� और घाास केे 

मैदान भी पाए जाते हैैं।
कृषि पर प्रभाव:
z	 पश्चि�मीी घााट: उच्च वर्षाा� और मध्यम ताापमाान केे काारण यहाँँ� 

कॉफी, चाय, इलायची तथा मसालोों जैसी बागानोों मेें उगाई जाने 
वाली फसलोों के लिये आदर््श परिस््थथितियाँ हैैं। अतः यहाँ बागवानी 
कृषि की जाती हैैं।

�	इसकेे अति�रि�क्त, ढलाानोंं पर उपजााऊ मि�ट्टीी केेलेे जैैसेे फलोंं 
की खेती के लिये अनुकूल है।

z	 पूूर्वीी घााट: मध्यम और अक्सर अनि�यमि�त वर्षाा� पैैटर्नन केे काारण 
अलग-अलग  समय पर पानी क ी आ वश््यकता वाली मिश्रित 
फसलेें उगाई जाती हैैं। अतः यहाँ मिश्रित कृषि तथा शुष््क प्रतिरोधी 
फसलोों को बढ़़ावा दिया जाता है।
�	यहाँँ� आमतौौर पर दलहन, बााजराा, कपाास और कुुछ ति�लहन 

फसलेें उगाई जाती हैैं। इसके अतिरिक्त, ज्वार एवं बाजरा जैसी 
शुष््क  प्रतिरोधी फसलेें इन क्षेत्ररों मे  ें ख ाद्य  सुरक्षा क े लि ये 
महत्तत्वपूर््ण हैैं।

जल संसाधन प्रबंधन:
z	 पश्चि�मीी घााट: पश्चि�मीी घााट प्रााकृृति�क रूप सेे ‘वााटर टाॅॅ�वर’ केे 

रूप मेें कार््य करते हैैं। पश्चिमी घाट मेें घने जंगल वर््षषा जल को 
संग्रहीत क रते है ैं, जि ससे पश्चिम क ी ओर बह ने वाली क ई 
बारहमासी नदियाँ इनसे जल प्राप््त करती हैैं। ये नदियाँ इस क्षेत्र मेें 
सिंचाई और जल आपूर््तति के लिये महत्तत्वपूर््ण हैैं।

z	 पूूर्वीी घााट: पश्चि�मीी घााट कीी तुुलनाा मेंं पूूर्वीी घााट मेंं नदि�योंं काा 
एक छोटा नेटवर््क है।
�	हाालाँँ�कि� पूूर्वीी घााट मेंं गोोदाावरीी और महाानदीी जैैसीी कुुछ प्रमुुख 

नदियाँ प्रवाहित होती हैैं, जो पूर्वी भारत के जल संसाधनोों मेें 
महत्तत्वपूर््ण भूमिका निभाती हैैं।

निष््कर््ष:
दोनोों  पर््वत  शृृंखलाएँ जलवायु परिवर््तन, जनसंख््यया दब ाव और 

विकासात््मक आवश््यकताओं के संदर््भ मेें अद्वितीय चुनौतियोों का सामना 
कर रही हैैं। इन महत्तत्वपूर््ण पारिस््थथितिक क्षेत्ररों का संरक्षण तथा सतत् 
प्रबंधन भारत की पर््ययावरणीय स््थथि रता, खाद्य सुरक्षा एवं समग्र सतत् 
विकास के लिये अनिवार््य है।
प्रश्न :	व ैश्वीकरण ने विभिन्न भौगोलिक प्रक्रियाओं को व््ययापक 

रूप से प्रभावित किया है। वैश्वीकरण से संबद्ध भौगोलिक 
चुनौतियाँ और अवसर क््यया हैैं? (250 शब््द)  

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण:
z	 आँँकड़ोंं काा उपयोोग करकेे वैैश्वीीकरण एवंं उसकेे प्रभााव कोो 

परिभाषित करते हुए उत्तर की शुरुआत कीजिये।
z	 वैैश्वीीकरण की ी भौ ौगोोलि�क चु ुनौौति�योंं पर गह नताा से े वि�चा ार 

कीजिये।
z	 वैैश्वीीकरण सेे संंबंंधि�त अवसरोंं पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 उचि�त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
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नोट :

परिचय:
वैश्वीकरण, विश्व अर््थव््यवस््थथाओं, संस््ककृतियोों और आबादी की 

बढ़ती अंतर्संबंधता तथ ा अन््ययोन््ययाश्रयता की प्रक्रिया ने विश्व भ र मे ें 
भौगोलिक प्रक्रियाओं को एक नया रूप दिया है।
z	 यह घटनाा वैैश्वि�क व्याापाार केे नााटकीीय मेंं स्पष्ट हैै, जोो वर्षष 1960 

के दशक मेें विश्व सकल घरेलू उत््पपाद के लगभग 25% से बढ़कर 
हाल के वर्षषों मेें 60% से अधिक हो गया है।

वैश्विक
z	 यह वैैश्वि�क व्याापाार मेंं देेखीी गई वृृद्धि� सेे स्पष्ट हैै, कि� 1960 केे 

दशक मेें विश्व सकल घरेलू उत््पपाद के लगभग 25% से बढ़कर 
हाल ही के वर्षषों मेें 60% से अधिक हो गया है।

मुख््य भाग:

वैश्वीकरण की भौगोलिक चुनौतियाँ:
z	 जलवाायुु परि�वर्ततन और पर्याा�वरण क्षरण: वै ैश्वीीकरण ने े 

वैश्विक व््ययापार और परिवहन से कार््बन उत््सर््जन के माध््यम से 
जलवायु परिवर््तन मेें वृद्धि की है।
�	शि�पिं�ंग  उद्योोग अके ेलेे वै ैश्वि�क ग्री ीनहााउस गै ैस उत्सर्जजन मेंं 

लगभग 3% का योगदान प्रदान करता है।
�	वैैश्वि�क कृृषि� मांं�ग केे लि�येे वनोंं कीी कटााई, जैैसेे कि� सोोयााबीीन 

उत््पपादन हेतु अमेज़न वर््षषावनोों की कटाई, जलवायु परिवर््तन मेें 
और भी योगदान देता है।

z	 संंसााधनोंं कीी कमीी: संंसााधनोंं कीी वैैश्वि�क मांं�ग नेे अति�दोोहन कोो 
जन््म दिया है, जिससे विश्व भर मेें पारिस््थथितिकी तंत्र को खतरा 
है।
�	दशकोंं सेे वि�नााशकाारीी मछलीी ग्रहण केे काारण ब्लूूफि�न टूूनाा 

और ग्ररैंड बैैंक कॉड जैसे प्रमुख मछली स््टटॉक मेें भारी गिरावट 
आई है।

�	कैैलि�फोोर्नि�ियाा सेंंट्रल वैैलीी मेंं देेखीी गई कृृषि� और औद्योोगि�क 
मांगोों मेें वृद्धि के कारण मीठे पानी के संसाधन तनाव मेें हैैं।

z	 असमाान वि�काास और स्थाानि�क असमाानतााएँँ: वैैश्वीीकरण नेे 
कुछ क्षेत्ररों मेें आर््थथिक गतिविधियोों को केेंद्रित कि या है, जि ससे 
भौगोलिक असमानताएँ पैदा हुई हैैं।
�	यह वि�काासशीील देेशोंं (जैैसेे बेंंगलूूरू) मेंं मेेगाासि�टीी केे वि�काास 

मेें स््पष्ट है, जिससे ग्रामीण-शहरी प्रवास और शहरी फैलाव 
तेज़ी से हो रहा है।

�	वि�शेेष आर्थि�िक क्षेेत्रोंं केे वि�काास सेे समृृद्धि� केे क्षेेत्र बनतेे हैंं, 
जबकि वैश्विक शहरोों मेें जेेंट्रीफिकेशन से स््थथानिक अलगाव 
और स््थथानीय आबादी का विस््थथापन होता है।

z	 ऊर्जाा� सुुरक्षाा और संंसााधन संंघर्षष: ऊर्जाा� सं ंसााधनोंं के े लि�ये े 
प्रतिस््पर्द्धा तीव्र हो गई है, जिससे भू-राजनीतिक संकट उत््पन्न हो 
रहा है।
�	बर्फफ केे पि�घलनेे केे काारण आर्ककटि�क तेेल और गैैस संंसााधनोंं 

के दोहन के लिये देशोों के बीच प्रतिस््पर्द्धा मेें वृद्धि हुई है।
�	आधुुनि�क प्रौौद्योोगि�कि�योंं केे लि�येे आवश्यक दुुर्ललभ खनि�जोंं केे 

लिये संघर््ष भी वैश्वीकरण के भौगोलिक परिणाम के रूप मेें 
उभरा है।

वैश्वीकरण के भौगोलिक अवसर
z	 बेेहतर कनेेक्टि�िवि�टीी और बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे काा वि�काास: 

वैश्वीकरण ने वैश्विक व््ययापार को समर््थन देने के लिये परिवहन 
बुनियादी ढाँचे के विकास को बढ़़ावा दिया है।
�	भाारत-मध्य पूूर्वव-यूूरोोप कॉॉरि�डोोर इसकाा एक प्रमुुख उदााहरण 

है। इस प्रवृत्ति ने दुनिया भर मेें बंदरगाहोों, हवाई अड्डडों और 
रेल नेटवर््क के वि स््ततार तथा आधुनिकीकरण के साथ-साथ 
स््ममार््ट  शहरोों  एवं डिजि टल ब ुनियादी ढाँचे क े विक ास को 
बढ़़ावा दिया है।

z	 नए संंसााधनोंं कीी खोोज और सतत् संंसााधन प्रबंंधन: तकनीीकीी 
प्रगति ने पहले से दुर््गम संसाधनोों को उपलब््ध कराया है।
�	भूू-ताापीीय और ज्वाारीीय ऊर्जाा� जैैसेे वैैकल्पि�िक ऊर्जाा� स्रोोतोंं कीी 

खोज वैश्वीकरण से उत््पन्न ह ोने वाले नए अ वसरोों क ा 
प्रतिनिधित््व करती है।

z	 क्षेेत्रीीय आर्थि�िक एकीीकरण और सीीमाा पाार सहयोोग: 
वैश्वीकरण ने आर््थथिक ब््ललॉक और मुक्त व््ययापार क्षेत्ररों के गठन की 
सुविधा प्रदान की है।
�	अफ्रीीकीी महााद्वीीपीीय मुुक्त व्याापाार क्षेेत्र (AfCFTA) - दुुनि�याा 

का सबसे बड़़ा मुक्त व््ययापार क्षेत्र, इसका एक प्रमुख उदाहरण 
है।

�	इस प्रवृृत्ति� नेे दक्षि�णीी अफ्रीीकाा मेंं शांं�ति� पाार्कक जैैसीी सीीमाा पाार 
संरक्षण पहलोों के विकास को भी बढ़़ावा दिया है।

z	 भौौगोोलि�क संंकेेत टैैग और वैैश्वि�क बााज़ाार तक पहुँँच: 
वैश्वीकरण ने भ ौगोलिक  संकेत  (जीआई) टैग क े म ाध््यम  से 
स््थथानीय उत््पपादोों की पहचान और सुरक्षा को बढ़़ाया है।
�	उदााहरण केे लि�येे भाारत सेे दाार्जि�िलिं�ंग चााय, फ्राँँ�स सेे शैैम्पेेन 

और इटली से पार््ममिगियानो-रेजिआनो पनीर ने अपने जीआई 
टैग के कारण वैश्विक बाज़ारोों मेें अंतर््रराष्ट्रीय मान््यता तथ ा 
विशेष दर््जजा प्राप््त किया है।
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निष््कर््ष:
वैश्वीकरण क े परिणामस््वरूप विश्व क  ी स््थथानिक  संरचना 

अपरिवर््तनीय रूप से बदल गई है, जो अपने साथ अवसर और चुनौतियाँ 
दोनोों लेकर आई है। भविष््य मेें हमारा साझा वैश्विक भूगोल वैश्वीकरण 
के परिणामस््वरूप भौगोलिक प्रक्रियाओं मेें होने वाले परिवर््तनोों के साथ 
अनुकूलन और समायोजन क रने क ी हम ारी सामूहिक क्षमत ा द्वा रा 
निर््धधारित होगा।
प्रश्न :	 भारत के महानगरोों मेें सामाजिक संरचनाओं और शहरी 

विकास पर आंतरिक प्रवास के प्रभाव का मूल््ययाांकन 
कीजिये। (250 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण:
z	 आंंतरि�क प्रवाास कोो परि�भााषि�त करनेे केे सााथ उससेे संंबंंधि�त 

आंकड़ोों का परिचय देते हुए उत्तर की शुरुआत कीजिये
z	 साामााजि�क संंरचनााओं पर आंंतरि�क प्रवाास केे प्रभााव बतााइयेे
z	 शहरीी वि�काास पर इसकेे प्रभाावोंं पर प्रकााश डाालि�येे
z	 उचि�त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
देश की सीमाओं के अंदर लोगोों की आवाजाही के रूप मेें होने 

वाला आंतरिक प्रवास, भारत मेें सामाजिक तथा शहरी रूपांतरण का एक 
महत्तत्वपूर््ण चालक रहा है।
z	 इससेे वि�शे ेष  रूप से े भाारत के े मे ेगाासि�टीीज़  (10 मि�लि� यन से े 

अधिक आबादी वाले शहर) काफी प्रभावित हुए हैैं।
z	 ISFR-2021 केे अनुुसाार भाारत मेंं पाँँ� च मेेगाासि�टीीज़ हैंं : मुंं�ब ई, 

दिल्ली, कोलकाता, बंगलूरु और चेन्नई।
मुख््य भाग:

सामाजिक संरचनाओं पर प्रभाव:
z	 जनसांं�ख्यि�िकीीय बदलााव: आंंतरि�क प्रवाास नेे भाारत केे महाानगरोंं 

की जनसांख््ययिकीय संरचना को काफी प्रभावित किया है।
�	प्रवाासि�योंं केे आनेे सेे (मुुख्य रूप सेे रोोज़गाार कीी तलााश मेंं 

युवाओं के प्रवासन से) आयु और लिंग अनुपात मेें विषमता 
आई है।

�	दि�ल्लीी मेंं लिं� ंग अनुुपाात 868 हैै, जोो पि� छलीी जनगणनाा केे 
अनुसार राष्ट्रीय औसत 940 से कम है। इसके लिये पुरुष-
प्रधान प्रवास प्रतिरूप भी उत्तरदायी है।

�	इस असंंतुुलन काा शहरीी क्षेेत्रोंं कीी साामााजि�क गति�शीीलताा एवंं 
विवाह प्रतिरूप पर प्रभाव पड़ने के साथ अपराध दर पर भी 
प्रभाव पड़ता है।

z	 सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा और एकीीकरण: म हाानगर वि�वि� ध 
संस््ककृतियोों, भाषाओं और परंपराओं का मिश्रण बन गए हैैं।
�	उदााहरण केे लि�येे, मुंं�बई मेंं लगभग प्रत्येेक भाारतीीय रााज्य केे 

लोग हैैं, जि नमेें से प्रत््ययेक की अपनी अद्वितीय सांस््ककृतिक 
विशेषताएँ हैैं।

�	हाालाँँ�कि� इससेे ऐसीी चुुनौौति�याँँ� भीी प्रस्तुुत हुई हैंं, जि�नकेे काारण 
कभी-कभी सांस््ककृतिक संघर््ष या शहरोों के भीतर भाषाई या 
क्षेत्रीय आधार पर वस््ततियोों का विकास होता है।

z	 परि�वाारि�क संंरचनााओं काा वि�काास: प्रवाासन सेे शहरीी क्षेेत्रोंं मेंं 
पारंपरिक संयुक्त परिवार प्रणालियोों से एकल परिवारोों को प्रमुखता 
मिली है।
�	वर्षष 2021 केे अनुुसाार भाारत मेंं प्रति� परि�वाार औसतन 4.44 

लोग थे।
�	इसकेे अलाावाा एकल परि�वाारोंं और लि�व-इन रि�लेेशनशि�प मेंं 

वृद्धि (विशेष रूप से महानगरोों मेें) हुई है, जिससे पारंपरिक 
सामाजिक मानदंडोों को चुनौती मिल रही है।

z	 साामााजि�क नेेटवर्कक और सहाायताा प्रणाालीी: प्रवाासि�योंं द्वा ाराा 
अक््सर शहरी क्षेत्ररों मेें बनाए गए नए सामाजिक नेटवर््क अक््सर 
क्षेत्रीय या भाषाई संबद्धता पर आधारित होते हैैं।
�	उदााहरण के े लि�ये े, को ोलकााताा मेंं  माारवााड़ीी समुुदााय द्वा ाराा 

मज़बूत नेटवर््क स््थथापित किये गए हैैं जिससे यह नए प्रवासियोों 
को सामाजिक तथा आर््थथिक सहायता प्रदान करते हैैं।

�	हाालाँँ�कि�  इस शहरीी प्रवाासन से े ग्रा ामीीण क्षे ेत्रोंं मेंं पा  ारंंपरि�क 
सहायता प्रणालियोों भ ी कमज़ ोर हुई है ैं तथ ा क ई ग ाँवोों मे ें 
‘प्रतिभा पलायन’ और कामकाजी उम्र के व््यक्तियोों की कमी 
का सामना भी करना पड़ रहा है।

शहरी विकास पर प्रभाव:
z	 आवाास संंबंंधीी चुुनौौति�याँँ�: प्रवाासन मेंं वृृद्धि� होोनेे सेे शहरीी आवाास 

पर बहुत अधिक दबाव पड़़ा है।
�	जि�ससेे अनौौपचाारि�क बस्ति�ियोंं और झुुग्गि�ियोंं काा प्रसाार हुआ हैै।
�	धााराावीी, भाारत केे मुंं�बई शहर कीी सबसेे बड़ीी झुुग्गीी बस्तीी हैै, 

जहाँ केवल 2 वर््ग किलोमीटर मेें 1 मिलियन से अधिक लोग 
रहते हैैं।
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z	 बुुनि�याादीी ढाँँ�चाा केे सााथ सेेवाा वि�तरण पर अधि�क भाार: 
मेगासिटीज़ मे ें ब ढ़ती आबादी ह ेतु पर््ययाप््त ब ुनियादी ढाँचा एवं 
सेवाएँ प्रदान करने मेें समस््यया आती है।
�	यहाँँ� जल एवंं वि�द्युुत कीी कमीी केे सााथ अपर्याा�प्त स्वच्छताा जैैसेे 

मुद्दे सामान््य हैैं।
z	 आर्थि�िक परि�दृश्य परि�वर्ततन: प्रवाासि�योंं नेे शहरीी अर्थथव्यवस्थाा मेंं 

महत्तत्वपरू््ण योगदान (विशषे रूप स ेअनौपचारिक क्षेत्र मेें) दिया ह।
�	भाारत मेंं लगभग 90% काामगाार अनौौपचाारि�क क्षेेत्र मेंं नि�योोजि�त 

हैैं।
�	ओलाा, उबर और स्वि�िगीी जैैसेे प्लेेटफॉॉर्मम केे मााध्यम सेे कई 

प्रवासियोों को रोज़गार के अवसर मिलने के साथ गिग इकोनॅमी 
को बढ़ावा मिला है।

�	हाालाँँ�कि� इससेे नौौकरीी कीी सुुरक्षाा और श्रमि�कोंं केे अधि�काारोंं 
के बारे मेें चिंताओं मेें भी वृद्धि हुई है।

z	 शहरीी नि�योोजन संंबंंधीी चुुनौौति�याँँ�: बड़े े शहरोंं मेंं ती  ीव्र और 
अनियोजित विक ास से शहरी योजनाकारोों क े लि ये चुनौतियाँ 
उत््पन्न हुई हैैं।
�	शहरोंं काा अनि�यमि�त तरीीकेे सेे वि�स्ताार होोनेे सेे शहरीी वि�स्ताार 

के साथ पर््ययावरण क्षरण मेें वृद्धि हुई है।
�	एक समय ‘गाार्डडन सि�टीी’ केे नााम सेे मशहूर बंंगलूूरु काा हरि�त 

आवरण नकारात््मक रूप से प्रभावित हुआ है।
z	 लोोक स्वाास्थ्य नि�हि�ताार्थथ: बड़ेे शहरोंं मेंं घनीी आबाादीी केे सााथ 

अपर््ययाप््त स््वच््छता एवं स््ववास््थ््य सेवाओं से लोक स््ववास््थ््य संबंधी 
चुनौतियाँ उत््पन्न हुई हैैं।
�	कोोवि�ड-19 महाामाारीी सेे इन मुुद्दोंं पर अधि�क ध्याान गयाा हैै।
�	इसकेे अलाावाा, दि�ल्लीी जैैसेे शहरोंं मेंं वाायुु प्रदूूषण एक व्याापक 

स््ववास््थ््य चिंता बन गया है, जहाँ शहर की वायु गुणवत्ता अक््सर 
खतरनाक स््तर तक पहुुँच जाती है।

निष््कर््ष:
भारत के महानगरोों के संदर््भ मेें आंतरिक प्रवास एक दोधारी तलवार 

की तरह रहा है। इससे संबंधित चुनौतियोों का समाधान करने के लिये 
बेहतर शहरी नि योजन एवं समावेशी नीतियोों के साथ  इससे संबंधित 
बेहतर डेटा संग्रह की आवश््यकता है। स््ममार््ट सिटीज़ मिशन, AMRUT 
और राष्ट्रीय शहरी आजीविका मिशन जैसी पहलोों का उद्देश््य अनुकूल 
एवं समावेशी शहरोों का निर््ममाण करना है, जिससे सभी के लिये विकास 
एवं अवसर सुनिश्चित हो सकेें।

प﻿्रश्न :	 जनसंख््यया भूगोल के संदर््भ मेें वहन क्षमता की अवधारणा 
पर चर््चचा कीजिये। (150 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण:
z	 वहन क्षमताा कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे।
z	 वहन क्षमता ा को ो प्रभाावि�त क रनेे वा ालेे का ारकोंं पर वि�चा ार 

कीजिये।
z	 जनसंंख्याा भू ूगोोल मेंं  वहन क्षमता ा के े अनु ुप्रयोोगोंं पर प्रकााश 

डालिये।
z	 उचि�त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
वहन क्षमता, जनसंख््यया भूगोल की मौलिक अवधारणा है, जिसका 

तात््पर््य उस अधिकतम जनसंख््यया आकार से है जिसे भोजन, आवास, 
जल और अन््य उपलब््ध संसाधनोों के आधार पर अनिश्चित काल तक 
बनाए रखा जा सकता है।
मुख््य भाग:

वहन क्षमता को प्रभावित करने वाले कारक:
z	 संंसााधन उपलब्धताा: भोोजन, जल और ऊर्जाा� तक पहुँँच सेे वहन 

क्षमता पर प्रभाव पड़ता है। प्रचुर संसाधनोों वाले क्षेत्र मेें अधिक 
आबादी का भरण-पोषण हो सकता है।
�	गंंगाा नदीी प्रणाालीी इसकाा एक प्रमुुख उदााहरण हैै।

�	इसकेे अलाावाा, मि�स्र मेंं नीील नदीी घााटीी अपनेे प्रचुुर जल 
संसाधनोों के कारण आस-पास के रेगिस््ततान की तुलना मेें 
अधिक आबादी का भरण-पोषण करने मेें सक्षम है।

z	 तकनीीकीी प्रगति�: तकनीीकीी नवााचाार सेे संंसााधनोंं केे उपयोोग कोो 
बढ़़ावा मिलने से वहन क्षमता पर प्रभाव पड़ सकता है।
�	1960 और 1970 केे दशक केे दौौराान भाारत मेंं हरि�त क्रांं�ति� सेे 

कृषि उत््पपादकता मेें वृद्धि हुई।
z	 साामााजि�क संंरचनाा और उपभोोग प्रति�रूप: जीीवनशैैलीी वि�कल्प, 

उपभोग प्रतिरूप और अपशिष्ट प्रबंधन प्रथाओं से संसाधन उपयोग 
के साथ वहन क्षमता पर प्रभाव पड़ता है।
�	जाापाान मेंं सीीमि�त प्रााकृृति�क संंसााधनोंं केे बाावजूूद संंसााधनोंं काा 

कुशलतापूर््वक उपयोग होने एवं संधारणीय उपभोग प्रथाओं को 
महत्तत्व देने से काफी अधिक लोगोों का भरण-पोषण हो पाता 
है।

z	 पर्याा�वरणीीय काारक: जलवाायुु परि�वर्ततन, प्रााकृृति�क आपदााएँँ और 
भूमि क्षरण से किसी क्षेत्र की वहन क्षमता पर प्रभाव पड़ता है।
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�	जलवाायुु परि�वर्ततन सेे अफ्रीीकाा केे सााहेेल क्षेेत्र कीी वहन क्षमताा 
सीमित हुई है।

जनसंख््यया भूगोल मेें वहन क्षमता के अनुप्रयोग:
z	 जनसंंख्याा अनुुमाान और योोजनाा:

�	जनसंंख्याा वृृद्धि� केे नि�हि�ताार्थथ: वहन क्षमता ा का ा अनु ुमाान 
लगाकर जनसांख््ययिकीविद भवि ष््य की जनसंख््यया  प्रवृत्तियोों 
एवं संसाधन उपभोग तथ ा पर््ययावरणीय प्रभाव क े संदर््भ मे ें 
उसके निहितार्थथों का अनुमान लगा सकते हैैं।

�	शहरीी नि�योोजन: इससेे भवि� ष्य की ी जनसंंख्याा वृ ृद्धि� को ो 
समायोजित करने के क्रम मेें ब ुनियादी ढाँचे, आवास और 
सेवाओं के नियोजन मेें मदद मिल सकती है।

�	प्रवाास संंबंंधीी अध्ययन: इससेे प्रवाास प्रति�रूप एवंं स्रोोत और 
गंतव््य क्षेत्ररों पर उसके प्रभाव को समझने मेें मदद मिल सकती 
है।

z	 संंसााधन प्रबंंधन एवंं संंरक्षण:
�	संंसााधनोंं काा सतत् उपयोोग: इससेे प्रा ाकृृति�क पूंं�जी ी को ो 

सीमित कि ये बि ना संसाधन नि ष््कर््षण के इष्टतम  स््तर को 
निर््धधारित करने मेें मदद मिलती है।

�	पर्याा�वरणीीय प्रभााव आकलन: यह माानवीीय गति�वि�धि�योंं केे 
संदर््भ मेें पर््ययावरणीय प्रभाव आकलन हेतु महत्तत्वपूर््ण है।

�	कृृषि� नि�योोजन: कृृषि� भूूमि� कीी वहन क्षमताा केे नि�र्धाा�रण सेे 
फसल उत््पपादन को अनुकूलित करने के साथ भूमि क्षरण को 
रोकने मेें मदद मिलती है।

z	 आपदाा तैैयाारीी और प्रति�क्रि�याा:
�	भेेद्यताा आकलन: प्रा ाकृृति�क खतरों ं जै ैसेे का ारकोंं के े प्रति� 

सीमित वहन क्षमता वाले क्षेत्ररों की पहचान से आपदा तैयारी 
योजना मेें मदद मिल सकती है।

�	जनसंंख्याा स्थाानांं�तरण: आपदााओं केे माामलेे मेंं अप्रभाावि�त 
क्षेत्ररों की वहन क्षमता को समझना, जनसंख््यया स््थथानांतरण और 
पुनर््ववास मेें सहायता कर सकता है।

z	 नीीति�-नि�र्माा�ण और शाासन:
�	जनसंंख्याा नीीति�याँँ�: इससेे परि�वाार नि�यो ोजन काार्ययक्रम  एवंं 

प्रोत््ससाहन जैसी जनसंख््यया नीतियोों के विक ास को प्रोत््ससाहन 
मिल सकता है।

�	भूूमि� उपयोोग नि�योोजन: वि�भि� न्न भूूमि� उपयोोग प्रकाारोंं कीी 
वहन क्षमत ा क ा आक लन, भ ूमि  उपयोग  प्रतिरूप क ो 
अनुकूलित करने मेें मदद करता है।

�	पर्याा�वरणीीय वि�नि�यम: प्रभाावीी पर्याा�वरणीीय वि�नि� यम और 
मानक विकसित करने के लिये वहन क्षमता पर विचार करना 
आवश््यक है।

z	 संंघर्षष कीी रोोकथााम और प्रबंंधन:
�	संंसााधन कीी कमीी: जनसंंख्याा वृृद्धि�, संंसााधन कीी कमीी और 

संघर््ष के बीच संबंधोों को समझने से संघर््ष की रोकथाम एवं 
प्रबंधन मेें मदद मिल सकती है।

�	शरणाार्थीी संंकट: शरणाार्थि�ियोंं कोो शरण देेनेे वाालेे देेशोंं कीी 
वहन क्षमता का आकलन, पर््ययाप््त मानवीय सहायता प्रदान 
करने के लिये महत्तत्वपूर््ण है।

z	 वैैश्वि�क स्थि�िरताा:
�	पाारि�स्थि�िति�कीी फुुटप्रिं�ंट: इससेे ग्रह केे संंसााधनोंं पर माानव 

दबाव को मापा जाता है।
�	सतत् वि�काास लक्ष्य: वहन क्षमताा कोो समझनाा, सतत् वि�काास 

लक्षष्ययों (SDGs) को प्राप््त करने के लिये आवश््यक है।
निष््कर््ष:

जलवायु परिवर््तन, संसाधनोों की कमी और अनियोजित शहरीकरण 
जैसी वैश्विक चुनौतियोों के आलोक मेें वहन क्षमता संबंधी सिद््धाांतोों को 
समझना तथ ा लागू क रना महत्तत्व पूर््ण ह ोता जा रहा ह ै। ह ालाँकि  यह 
पहचानना आवश््यक है कि वहन क्षमता एक नि श्चित सीमा नहीीं है 
बल््ककि यह तकनीकी नवाचार, सामाजिक-आर््थथिक कारकोों और नीतिगत 
निर््णयोों से प्रभावित एक गतिशील अवधारणा है।

संस््ककृति
प्रश्न.	 “कला के लिये कला” बनाम “सामाजिक परिवर््तन के 

लिये कला।” समकालीन भारतीय कला के संदर््भ मेें इस 
विमर््श पर चर््चचा कीजिये। (150 शब््द)

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 ‘‘कलाा केे लि�येे कलाा’’ और ‘’साामााजि�क परि�वर्ततन केे लि�येे 

कला’’ को परिभाषित करके उत्तर प्रस््ततुत कीजिये।
z	 समकाालीीन भाारतीीय कलाा रूप मेंं ‘’कलाा केे लि�येे कलाा’’ कीी 

अवधारणा और प्रासंगिकता पर गहराई से चर््चचा कीजिये। 
z	 समकाालीीन भाारतीीय कलाा रूप मेंं ‘साामााजि�क परि�वर्ततन केे लि�येे 

कला’ की अवधारणा और प्रासंगिकता पर प्रकाश डालिये। 
z	 संंतुुलन केे सााथ नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
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परिचय: 
z	 “कलाा केे लि�येे कलाा” और “साामााजि�क परि�वर्ततन केे लि�येे 

कला” के बीच गतिशील अंतर्क्रिया कला जगत मेें एक महत्तत्वपूर््ण 
चर््चचा का विषय रहा है, जबकि कला के लिये कला सौौंदर््य मूल््य 
तथा कलात््मक अभिव््यक्ति पर ज़ोर देता है, ‘सामाजिक परिवर््तन 
के लिये कला’ कला को सामाजिक मुद्ददों को संबोधित करने एवं 
कार््रवाई को प्रेरित करने के माध््यम के रूप मेें प्रदर््शशित है।
�	समकाालीीन भाारतीीय कलाा केे संंदर्भभ मेंं यह चर्चाा� अद्वि�तीीय हैै, 

जो देश की समृद्ध सांस््ककृतिक विरासत, जटिल सामाजिक 
परिवर््तन और तेज़ी  से बदलते सामाजिक-आर््थथिक 
परिदृश््य को प्रतिबिंबित करती है।

मुख््य बिंदु:

“कला के लिये कला”:
z	 अवधाारणाा: यह परि�प्रेेक्ष्य शि�क्षााप्रद, नैैति�क याा उपयोोगि�ताावाादीी 

कार्ययों की तुलना मेें सौौंदर््ययात््मक मूल््य पर ज़ोर देता है कि कला 
का सृजन और सराहना उसकी अंतर््ननिहित सुंदरता तथा उसके रूप 
के लिये की जानी चाहिये।
�	19वींं सदीी केे यूूरोोपीीय सौंंदर्यय आंंदोोलन मेंं नि�हि�त, यह वि�शेेष 

रूप से थियोफाइल गौटियर और वाल््टर पैटर से जुड़़ा 
हुआ है। 

�	यह दृष्टि�कोोण कलाात्मक स्वतंंत्रताा और साामााजि�क दबाावोंं सेे 
स््ववायत्तता की वकालत करता है तथा शास्त्रीय सौौंदर््यशास्तत्र 
मेें ‘रस’ सिद््धाांत जैसी भारतीय दार््शनिक अवधारणाओं 
से प्रभावित है।

z	 समकाालीीन भाारतीीय कलाा मेंं:
�	एस.एच. रजाा और वीी.एस. गाायतोंंडेे जैैसेे कलााकाार अमूूर्तत 

रूपोों तथा रंगोों पर ध््ययान केेंद्रित करते हैैं, जो तांत्रिक कला एवं 
भारतीय आध््ययात््ममिकता से प्रेरणा लेते हैैं। 

�	बॉॉम्बेे प्रोोग्रेेसि�व आर्टि�िस्ट्स ग्रुुप नेे शुुरू मेंं आधुुनि�कताावाादीी 
सौौंदर््यशास्तत्र पर ध््ययान केेंद्रित किया, जो अकादमिक यथार््थवाद 
से अलग होने की कोशिश कर रहा था। नसरीन मोहम््मदी 
चित्रकला और फोटोग्राफी, लाइन, फॉर््म पूरी तरह पारंगत थी। 

z	 “साामााजि�क परि�वर्ततन केे लि�येे कलाा”:
�	अवधाारणाा: यह परि�प्रेेक्ष्य कलाा कोो साामााजि�क, रााजनीीति�क 

और सांस््ककृतिक मुद्ददों को संबोधित करने के माध््यम के रूप 
मेें देखता है, जिसका उद्देश््य जागरूकता मेें वृद्धि तथा विचारोों 
को प्रोत््ससाहित करना है।

�	यह कलाा काा समााज केे सााथ जुुड़नेे केे दाायि�त्व केे वि�श्वाास 
पर आधारित है, यह अक््सर सामाजिक यथार््थवाद, कार््यकर्त्ता 
आंदोलनोों और भारत के सामाजिक रूप से संलग््न कला के 
इतिहास से प्रेरणा ग्रहण करती है।

z	 समकाालीीन भाारतीीय कलाा मेंं:
�	सुुबोोध गुुप्ताा जैैसेे कलााकाार रोोज़मर्राा� कीी वस्तुुओं काा उपयोोग 

उपभोक्तावाद  (जैसे- ‘वेरी हंग्री गॉड’), प्रवास और वर््ग 
असमानताओं पर टिप््पणी करने के लिये करते हैैं।

�	चि�त्रकाार अर्पि�िताा सिं�ंह अपनेे जीीवंंत, कथाा-समृृद्ध कैैनवस केे 
माध््यम से महिलाओं के अधिकारोों और सामाजिक न््ययाय के 
मुद्ददों को संबोधित करती हैैं।

�	प्रदर्शशन कलााकाार तेेजल शााह अपनेे बहु-वि�षयक अभ्याास केे 
माध््यम से लि ंग, कामुकता और पारिस््थथितिकी के मुद्ददों को 
संबोधित करती हैैं।

निष््कर््ष:
“कला के लिये कला” और “सामाजिक परिवर््तन के लिये कला” 

के बीच गतिशील अंतर्क्रिया भारत के कला परिदृश््य को समृद्ध करती 
है, सौ ौंदर््यशास्तत्र को सामाजिक टि प््पणी के साथ जोड़ती ह ै। नलिनी 
मालानी जैसे कलाकार ऐसी कृतियाँ बनाते हैैं, जो दृश््य रूप से 
आकर््षक एवं सामाजिक रूप से प्रासंगिक दोनोों हैैं। यह निरंतर संवाद 
भारतीय कला की वैश्विक प्रतिध््वनि को बढ़़ाता है तथा समाज मेें कला 
की भूमिका पर व््ययापक योगदान देता है
प्रश्न :	व ेदांत और योग विचारधाराओं के मूल सिद््धाांतोों की 

व््ययाख््यया करते हुए बताइए कि इसने भारतीय समाज को 
किस प्रकार प्रभावित किया है। (150 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण:
z	 वेेदांं�त और योोग कोो परि�भााषि�त करतेे हुए उत्तर कीी शुुरूआत 

कीजिये।
z	 वेेदांं�त केे मूूल सि�द्धांं�तोंं और भाारतीीय समााज पर इसकेे प्रभााव 

पर गहनता से चर््चचा कीजिये।
z	 योोग केे मूूल सि�द्धांं�तोंं और भाारतीीय समााज पर इसकेे प्रभााव काा 

उल्लेख कीजिये।
z	 उपयुुक्त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परिचय:
भारतीय चिंतन के दो आधारशिला दर््शन वेदांत और योग ने हज़ारोों 

सालोों से भारत के आध््ययात््ममिक एवं सांस््ककृतिक ढाँचे को आकार प्रदान 
किया है।
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z	 भाारत काा सबसेे पहलाा पवि�त्र सााहि�त्य वेेदांं�त, काा शााब्दि�िक अर्थथ 
है- ‘वेदोों का सार’ (अथवा अंत)। यह वास््तविकता के परम तत्तत्व 
की खोज करते हुये उसके परम स््वरूप का विवेचन करता है।

z	 योोग, संंस्कृृत केे “युुज” (एकजुुट होोनाा) सेे लि�याा गयाा हैै, यह 
एक दर््शन और अभ््ययास दोनोों है जिसका उद्देश््य शरीर, मन तथा 
भावनाओं को संतुलित एवं सामंजस््य स््थथापित करना है।

मुख््य भाग:

वेदांत:
वेदांत के मूल सिद््धाांत
z	 ब्रह्म: अवैैयक्ति�क और पाारलौौकि�क वाास्तवि�कताा

�	एकल, सर्ववव्याापीी दि�व्य साार कीी अवधाारणाा
�	ब्रह्म सभीी अस्ति�ित्व काा आधाार हैै

z	 आत्माा: व्यक्ति�गत आत्माा
�	वि�श्वाास हैै कि� आत्माा ब्रह्म केे समाान हैै
�	इस पहचाान (आत्म-सााक्षाात्काार) कोो सााकाार करनेे काा लक्ष्य

z	 माायाा: भौौति�क दुुनि�याा कीी भ्राामक प्रकृृति�
�	यह समझनाा कि� भौौति�क दुुनि�याा परम वाास्तवि�कताा नहींं हैै
�	दुुनि�याा कीी एक दि�व्य लीीलाा (लीीलाा) केे रूप मेंं अवधाारणाा

z	 मोोक्ष: पुुनर्जजन्म केे चक्र सेे मुुक्ति�
�	वेेदांं�त दर्शशन काा अंंति�म लक्ष्य
�	ज्ञाान, भक्ति� याा नि�:स्वाार्थथ कर्मम केे मााध्यम सेे प्रााप्त कि�याा गयाा

z	 अद्वैैतवााद (अद्वैैत): वे ेदांं�त के े भी ीतर सभीी वा ास्तवि�कताा की ी 
एकता पर ज़ोर देता है

समाज पर प्रभाव:
z	 दाार्शशनि�क और धाार्मि�िक वि�श्व दृष्टि�: वाास्तवि�कताा और स्वयंं 

की प्रकृति के बारे मेें हिंदू मान््यताओं को आकार प्रदान किया गया
�	वि�भि�न्न हिं�ंदूू वि�चाारधाारााओं केे वि�काास कोो प्रभाावि�त कि�याा
�	सत्य केे वि�भि�न्न माार्गोंं केे मााध्यम सेे धाार्मि�िक सहि�ष्णुुताा कीी 

अवधारणा मेें योगदान दिया
z	 साामााजि�क नैैति�कताा और मूूल्य: कठोोर जााति� भेेद कोो चुुनौौतीी देेतेे 

हुए आध््ययात््ममिक समानता के विचार को बढ़़ावा दिया
�	समााज मेंं नि�: स्वाार्थथ सेेवाा (सेेवाा) और कर्त्ततव्य (धर्मम) पर ज़ोोर 

दिया
�	कर्मम कीी अवधाारणाा और कि�सी ी केे जीीवन त थाा काार्योंं कोो 

आकार देने मेें इसकी भूमिका को प्रभावित किया

z	 रााजनीीति�क और साामााजि�क सुुधाारवाादीी आंंदोोलन: रााजाा रााम 
मोहन राय और स््ववामी वि वेकानंद  जैसे सुधारकोों को प्रभावित 
किया
�	स्वतंंत्रताा आंंदोोलन केे दौौराान रााष्ट्रवाादीी वि�चाार कोो आकाार देेनेे 

मेें भूमिका निभाई
योग:
योग के मूल सिद््धाांत
z	 अष्ट-अंंग माार्गग (अष्टांं�ग योोग)

�	यम (नैैति�क माानक)
�	नि�यम (आत्म-अनुुशाासन)
�	आसन (मुुद्राा)
�	प्रााणाायााम (सांं�स पर नि�यंंत्रण)
�	प्रत्यााहाार (इंंद्रि�योंं कोो वाापस लेेनाा)
�	धाारणाा (एकााग्रताा)
�	ध्याान
�	समााधि� (ईश्वर सेे मि�लन)

z	 व्यक्ति�गत चेेतनाा काा साार्ववभौौमि�क चेेतनाा सेे मि�लन
�	इस मि�लन कोो प्रााप्त करनेे केे सााधन केे रूप मेंं योोग
�	आध्याात्मि��क वि�काास केे लि�येे व्याावहाारि�काा पर ज़ोोर

z	 मन पर नि�यंंत्रण
�	मन कोो शांं�त करनाा (चि�त्त वृृत्ति� नि�रोोध)
�	एकााग्रताा काा वि�काास

भारतीय समाज पर प्रभाव:
z	 स्वाास्थ्य: शाारीीरि�क और माानसि�क स्वाास्थ्य केे लि�येे योोग कोो एक 

समग्र प्रणाली के रूप मेें लोकप्रिय बनाया गया
�	स्वाास्थ्य कोो बनााए रखनेे और बीीमाारीी कोो रोोकनेे केे सााधन केे 

रूप मेें दैनिक जीवन मेें एकीकृत किया गया
z	 शि�क्षाा और शाारीीरि�क संंस्कृृति�: शाारीीरि�क शि�क्षाा केे हि� स्सेे केे 

रूप मेें स््ककूल के पाठ्यक्रम मेें शामिल किया गया
�	शैैक्षणि�क संंस्थाानोंं मेंं चरि�त्र नि�र्माा�ण और अनुुशाासन केे सााधन 

के रूप मेें प्रचारित किया गया
z	 आध्याात्मि��क और धाार्मि�िक अभ्याास: वि�भि�न्न भाारतीीय धर्मोंं मेंं 

आध््ययात््ममिक विकास के लिये व््ययावहारिक तकनीकेें प्रदान की गईं
�	हिं�ंदूू धर्मम, बौौद्ध धर्मम और जैैन धर्मम मेंं ध्याान प्रथााओं कोो प्रभाावि�त 

किया
�	भाारतीीय आध्याात्मि��कताा मेंं तपस्वीी परंंपरााओं और प्रथााओं कोो 

आकार दिया
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z	 माानसि�क स्वाास्थ्य और तनााव प्रबंंधन: तना ाव प्रबंंधन एवंं 
मानसिक स््ववास््थ््य मेें सुधार के साधन के रूप मेें व््ययापक रूप से 
अपनाया गया
�	कॉॉर्पोोरेेट वे ेलनेेस का ार्ययक्रमोंं और जी ीवनशैैलीी प्रबंंधन मेंं 

एकीकृत किया गया
z	 सांं�स्कृृति�क पहचाान और रााष्ट्रीीय गौौरव: भाारतीीय सांं�स्कृृति�क 

विरासत और पहचान का प्रतीक बन गया
�	भाारत कीी सॉॉफ्ट पाावर और सांं�स्कृृति�क कूूटनीीति� केे हि�स्सेे केे 

रूप मेें प्रचारित किया गया

�	रााष्ट्रीीय गौ ौरव को ो बढ़ा ातेे हुए अंंतर्राा�ष्ट्रीीय यो ोग दि� वस की ी 
स््थथापना की

निष््कर््ष:
वेदांत और योग ने आत््म-ज्ञान, नैतिक आचरण तथा परम तत्तत्व की 

खोज पर ज़ोर देकर भारतीय समाज पर एक स््थथायी छाप छोड़़ी है। 
उनकी शिक्षाएँ व््यक्तिगत एवं सामाजिक मूल््योों को प्रभावित करती रहती 
हैैं, एक ऐसी संस््ककृति को आकार प्रदान करती है, जो आत््मनिरीक्षण, 
कल््ययाण व आध््ययात््ममिक विकास को प्राथमिकता देती है।

nnn
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अंतर््रराष्ट्रीय संबंध
प्रश्न :	 एशिया-प्रशांत क्षेत्र मेें विकसित हो रहे व््ययापार ढाँचे के 

आलोक मेें भारत, आत््मनिर््भरता एवं घरेलू आर््थथिक 
विकास के प्रति अपनी प्रतिबद्धता के साथ क्षेत्रीय व््ययापार 
समझौतोों मेें अपनी भागीदारी को किस प्रकार संतुलित कर 
सकता है? (250 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण:
z	 एशि�याा-प्रशांं�त क्षेेत्र मेंं व्याापाार कीी गति�शीीलताा पर चर्चाा� करतेे 

हुए परिचय दीजिये।
z	 एशि�याा-प्रशांं�त क्षेेत्र मेंं वि�कसि�त हो   ो रहीी व्याापाार सं ंरचनाा पर 

गहनता से विचार कीजिये।
z	 भाागीीदाारीी और आत्मनि�र्भभरताा केे बीीच संंतुुलन बनाानेे केे लि�येे 

रणनीति सुझाएँ।
z	 संंतुुलि�त रूप सेे नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

भूमिका:
एशिया-प्रशांत क्षेत्र की व््ययापार संरचना मेें तेज़ी से बदलाव देखने 

को मिल रहा है, जिसमेें RCEP, CPTPP और IPEF जैसे समझौते 
आर््थथिक संबंधोों को नया आकार दे रहे हैैं।
z	 भाारत कोो इन उभरतेे क्षेेत्रीीय व्याापाार समझौौतोंं (RTA) मेंं अपनीी 

भागीदारी क ो आ त््मनिर््भरता (आत््मनिर््भर भ ारत) और घरेलू 
आर््थथिक विकास के प्रति अपनी प्रतिबद्धता के साथ संतुलित करने 
की चुनौतीयोों का सामना करना पड़ रहा है।

z	 इस संंतुुलनकाारीी काार्यय केे लि�येे रााष्ट्रीीय हि�तोंं कीी रक्षाा करतेे हुए 
अवसरोों का लाभ उठाने वाले एक सूक्षष्म दृष्टिकोण की आवश््यकता 
होती है।

एशिया-प्रशांत क्षेत्र मेें विकसित व््ययापार संरचना:
z	 मेेगाा-रीीजनल बनााम एफटीीए काा उदय: व्याापक  और 

प्रगतिशील ट््राां स-पैसिफिक  पार््टनरशिप (CPTPP) जैसे बड़़े , 
व््ययापक व््ययापारिक समझौते मेें गति देखने को मिल रही, जबकि 
छोटे, द्विपक्षीय मुक्त व््ययापार समझौतोों (FTAs) पर कम ध््ययान 
दिया जा रहा है।

z	 अन्य प्राावधाानोंं पर फोोकस: आधुुनि�क RTA मेंं टैैरि�फ कटौौतीी 
से अलग अन््य प्रावधानोों को तेज़ी से शामिल किया जा रहा है।
�	इसमेंं बौौद्धि�क संंपदाा अधि�काार, डि�जि�टल व्याापाार, पर्याा�वरण 

मानक और श्रम विनियमन से संबंधित प्रावधान शामिल हैैं।
z	 ई-कॉॉमर्सस और आपूूर्ति�ि शृंंखलाा एकीीकरण: ई-कॉॉमर्सस त थाा 

डिजिटल प््ललेटफॉर््म के विकास के साथ व््ययापार मेें परिवतन आ 
रहा है।
�	RTA इन परि�वर्ततनोंं कोो संंबोोधि�त करनेे केे लि�येे वि�कसि�त होो 

रहे हैैं, जिसमेें सीमा पार ई-कॉमर््स को सुव््यवस््थथित करने और 
क्षेत्रीय आपूर््तति शृृंखला एकीकरण को बढ़़ावा देने पर ध््ययान 
केेंद्रित किया जा रहा है।

z	 भूू-रााजनीीति�क तनााव और व्याापाार युुद्ध: बढ़तेे भूू-रााजनीीति�क 
तनाव और हालिया अमेरिका-चीन व््ययापार युद्ध से अनिश्चितता 
उत््पन्न ह ो रही ह ै तथ ा द ेशोों क ो अ पने व््ययापार संबंधोों क ा 
पुनर््ममूल््ययाांकन करने के लिये प्रेरित किया जा रहा है।
�	इससेे क्षेेत्र मेंं अधि�क वि�खंंडि�त एवंं बहुध्रुुवीीय व्याापाार संंरचनाा 

विकसित हो रही है।

भागीदारी और आत््मनिर््भरता मेें संतुलन हेतु रणनीतियाँ:
RTAs मेें रणनीतिक भागीदारी:
z	 पाारस्परि�क रूप सेे लााभकाारीी समझौौतोंं पर ध्याान केंंद्रि�त 

करना: भारत को ऐसे RTA को प्राथमिकता देनी चाहिये, जो 
संवेदनशील घरेलू क्षेत्ररों की सुरक्षा करते हुए अपने निर््ययात के लिये 
टैरिफ मेें कटौती की पेशकश करते हैैं।
�	उदााहरणोंं मेंं उन्नत प्रौौद्योोगि�कीीय बााज़ाारोंं तक पहुँँच केे बदलेे 

कृषि उत््पपादोों के लिये उचित शर्ततों पर चर््चचा करना शामिल है।
z	 प्रौौद्योोगि�कीी हस्तांं�तरण केे लि�येे RTAs काा लााभ उठाानाा: 

प्रौद्योगिकी ह स््तताांतरण की शर्ततों के साथ  प्रत््यक्ष विद ेशी नि वेश 
(FDI) को आकर््षषित करने के लिये RTA का उपयोग करना।
�	इससेे घरेेलूू उद्योोगोंं को ो उन्नत बना ानेे और उच्च-स्तरीीय 

प्रौद्योगिकी के लिये आयात पर निर््भरता कम करने मेें मदद 
मिल सकती है।

�	उदााहरण केे लि�येे संंयुुक्त अरब अमीीराात (UAE) केे सााथ 
भारत का ह ालिया म ुक्त व््ययापार समझौता (FTA) कृत्रिम 
बुद्धिमत्ता जैसे क्षेत्ररों मेें ज्ञान-साझाकरण पर केेंद्रित है।
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z	 उत्पत्ति� केे नि�यमोंं कोो मज़बूूत करनाा: RTA केे भीीतर “उत्पत्ति� 
के नि यमोों” को और अधिक सख््त बनाने पर चर््चचा की जानी 
चाहिये। ये नियम परिभाषित करते हैैं कि कोई उत््पपाद वास््तव मेें 
“कहाँ बनाया गया है” ताकि देशोों को केवल वस््ततु का पुनः निर््ययात 
करने तथा घरेलू विनिर््ममाण विकास को दरकिनार करने से रोका 
जा सके।

z	 सूूक्ष्म, लघुु और मध्यम उद्यमोंं (MSME) पर ध्याान देेनाा: 
RTA को वैश्विक आपूर््तति शृृंखलाओं मेें MSME को एकीकृत 
करने के लिये डिज़़ाइन किया जाना चाहिये।
�	यह लक्ष्य छोोटेे व्यवसाायोंं केे लि�येे व्याापाार सुुवि�धाा और क्षमताा 

निर््ममाण पर समर््पपित अध््ययायोों के माध््यम से प्राप््त कि या जा 
सकता है।

घरेलू क्षमताओं को बढ़़ावा देना:
z	 बुुनि�याादीी संंरचनाा और कौौशल वि�काास मेंं नि�वेेश: लेेन-देेन 

की लागत को कम करने और निर््ययात को अधिक प्रतिस््पर्द्धी बनाने 
के लि ये ब ुनियादी संरचना क े विक ास (लॉजिस््टटिक््स, विद्यु त्, 
डिजिटल कनेक््टटिविटी) पर ध््ययान केेंद्रित करने की आवश््यकता 
है।
�	इसकेे अति�रि�क्त, वैैश्वि�क व्याापाार कीी मांं�गोंं केे लि�येे सुुसज्जि�त 

कार््यबल तैयार करने हेतु कौशल विकास कार््यक्रमोों मेें निवेश 
करने की आवश््यकता है।
�	“कौौशल भाारत” मि�शन इसकेे लि�येे आधाार होो सकताा हैै।

z	 आयाात प्रति�स्थाापन पर ध्याान केंंद्रि�त करनाा: रणनीीति�क आयाात 
प्रतिस््थथापन क ी पहचान क र उन क्षेत्ररों मे  ें घरेलू उत््पपादन क ो 
प्रोत््ससाहित करना।
�	इसेे लक्षि�त टैैरि�फ संंरचनााओं और उत्पाादन-लिं�ंक्ड प्रोोत्सााहन 

(PLI) के माध््यम से प्राप््त किया जा सकता है।
निष््कर््ष:

घरेलू उद्योग संरक्षण के बारे मेें चिंताओं के कारण वर््ष 2019 मेें 
RCEP से बाहर निकलने का भारत का निर््णय “पहले भारत (India 
First)” के रुख को दर््शशाता है। यह BIMSTEC और SAARC जैसे 
क्षेत्रीय समूहोों के साथ सामंजस््य स््थथापित करते हुए भी आत््मनिर््भरता को 
प्राथमिकता द ेता ह ै। यह  चुनिंदा भ ारत क ो अ पने आर््थथिक हितोों   से 
समझौता किये बिना रणनीतिक साझेदारी और लाभकारी व््ययापार सौदोों 
की तलाश करने की अनुमति देता है।

प्रश्न :	 भारत-फ््रााँस संबंधोों के महत्तत्व तथा संबंधित चुनौतियोों पर 
चर््चचा कीजिये। इनके बीच सहयोग बढ़़ाने हेतु उपाय 
बताइए। (250 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण:
z	 भाारत-फ्राँँ�स संंबंंधोंं केे हाालि�याा वि�का ास काा संंक्षेेप मेंं परि�चय 

दीजिये।
z	 भाारत-फ्राँँ�स संंबंंधोंं मेंं महत्त्व और बााधााओं पर चर्चाा� कीीजि�येे।
z	 उनकेे सहयोोग कोो बढ़ाानेे केे उपााय सुुझााएँँ।
z	 उचि�त नि�ष्कर्षष नि�काालेंं।

परिचय:
हाल ही मेें पेरिस मेें आयोजित एक कार््यक्रम मेें भारत और फ््रााँस 

ने ‘इंडिया-फ््रााँस होराइज़न 2047 रोडमैप’ हेतु ‘ग्रह के लिये साझेदारी’ 
(Partnership for the Planet) क ो महत्तत्व पूर््ण बत ाया तथ ा 
जलवायु परिवर््तन, जैवविविधता, स््ववास््थ््य एवं पर््ययावरण संबंधी मुद्ददों पर 
परस््पर बढ़ते सहयोग को उजागर किया।
मुख््य भाग:

भारत-फ््रााँस संबंधोों का महत्तत्व:
z	 हिं�ंद-प्रशांं�त सुुरक्षाा: हिं�ंद-प्रशांं�त क्षेेत्र मेंं स्थि�िरताा बनााए रखनेे और 

इस क्षेत्र मेें चीनी आक्रामकता का मुकाबला करने मेें भारत के 
लिये फ््रााँस का समर््थन महत्तत्वपूर््ण है। हिंद महासागर सहयोग के 
लिये भारत-फ््रााँस संयुक्त रणनीतिक विज़ न (2018) से इसकी 
पुष्टि होती है।

z	 पाारस्परि�क रणनीीति�क स्वाायत्तताा: यह संंबंंध अद्वि�तीीय रूप सेे 
संतुलित ह ै, जो फ््रााँ स मे ें एंग््ललो-सैक््सन प्रभाव और भ ारत मे ें 
पश्चिम-विरोधी भावनाओं से मुक्त है। इसके अलावा, मई 1998 
मेें परमाणु परीक्षणोों के बाद जब भारत ने स््वयं को परमाणु-हथियार 
संपन्न देश घोषित किया तो फ््रााँस भारत के साथ बातचीत शुरू 
करने वाला पहला प्रमुख देश था।

z	 अंंतर्राा�ष्ट्रीीय संंगठनोंं मेंं प्रवेेश केे लि�येे समर्थथन: संंयुुक्त रााष्ट्र 
सुरक्षा  परिषद  (UNSC) और परमाणु आ पूर््ततिकर्त्ता  समूह 
(NSG) जैसी प्रमुख संस््थथाओं मेें शामिल होने की भारत की 
आकांक्षाओं के लिये फ््रााँस का समर््थन महत्तत्वपूर््ण है।

z	 वैैश्वि�क शक्ति� संंतुुलन: भाारत-फ्राँँ�स सााझेेदाारीी यू ूरोोप मेंं रूसीी 
प्रभाव और एशिया मेें चीनी प्रभाव को कम करने मेें महत्तत्वपूर््ण 
भूमिका निभ ाती ह ै तथ ा वैश्विक स््थथि रता एवं संतुलित विश्व 
व््यवस््थथा मेें योगदान देती है।
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z	 रक्षाा सहयोोग: प्रबल रणनीीति�क सााझेेदाारीी एवंं सहयोोग केे मााध्यम 
से फ््रााँस भारत के रक्षा क्षेत्र के लिये व््ययापक महत्तत्व रखता है। फ््रााँस 
से राफेल लड़़ाकू विमानोों की खरीद के साथ ही फ््रााँस और भारत 
संयुक्त सैन््य अभ््ययास, प्रौद्योगिकी हस््तताांतरण तथा रक्षा अनुसंधान 
एवं विकास मेें सहयोग मेें संलग््न हैैं।

z	 भवि�ष्योोन्मुुखीी सहयोोग: हो ोरााइज़न 2047 समझौौताा द्वि� पक्षीीय 
सहयोग क े लि ये 25 वर््ष क ा रोडमैप प्रस््ततुत क रता ह ै। यह 
सुपरकंप््ययूटिंग, AI और क््वाांटम कंप््ययूटिंग जैसी उन्नत तकनीकोों 
मेें सहयोग पर बल देता है, जो भारत के भविष््य के विकास के 
लिये महत्तत्वपूर््ण हैैं।

भारत-फ््रााँस संबंधोों से संबंधित विभिन्न चुनौतियाँ:
आर््थथिक सीमाएँ:
z	 मुुक्त व्याापाार समझौौतेे (FTA) काा अभााव गहरेे आर्थि�िक संंबंंधोंं 

मेें बाधा उत््पन्न करता है तथा भारत-यूरोपीय संघ व््ययापक व््ययापार 
एवं नि वेश समझौते (India-EU Broad-based Trade 
and Investment Agreement- BTIA) पर प्रगति रुक 
गई है, जिससे आगे और आर््थथिक एकीकरण की संभावना सीमित 
हो गई है।

व््ययापार और बौद्धिक संपदा संबंधी मुद्दे:
z	 व्याापाार असंंतुुलन फ्राँँ�स केे पक्ष मेंं झुुकाा हुआ हैै, जहाँँ� भाारत कोो 

अधिक निर््ययात किया जाता है। इसके अलावा, फ््रााँस ने भारत मेें 
फ््रााँसीसी व््यवसायोों के लिये बौद्धिक संपदा अधिकारोों के प्रायः 
अपर््ययाप््त संरक्षण के बारे मेें चिंता व््यक्त की है।
�	कुुछ वाार्ताा�गत परि�योोजनााओं कोो परि�चाालन संंबंंधीी चुुनौौति�योंं 

का सामना करना पड़ रहा है, जैसे- जैतापुर परमाणु परियोजना।
भिन्न भू-राजनीतिक रुख:
z	 वैैश्वि�क मुुद्दोंं पर दोोनोंं देेश केे दृष्टि�कोोण भि�न्न हैंं। उदााहरण केे 

लिये, फ््रााँस ने यूक्रेन पर रूस के आक्रमण की मुखर आलोचना 
की है, जबकि भारत ने अधिक तटस््थ रुख बनाए रखा है।

भारत-फ््रााँस संबंधोों मेें गति लाने हेतु आवश््यक कदम:
आर््थथिक सहभागिता:
z	 फ्राँँ�स कोो यूूरोोपीीय संंघ केे भीीतर एक प्रमुुख समर्थथक केे रूप मेंं 

शामिल करते हुए भारत-यूरोपीय संघ BTIA पर वार््तता मेें गति लाई 
जाए। एक अंतरिम उपाय के रूप मेें द्विपक्षीय आर््थथिक साझेदारी 
समझौते क ी संभावना त लाश क ी जाए। इंडो-फ्ररेंच से ेंटर फॉर 
प्रमोशन ऑफ एडवांस््ड रिसर््च (CEFIPRA) जैसे मॉडल का 
विस््ततार अन््य क्षेत्ररों मेें भी किया जा सकता है।

�	जाापाान-भाारत व्याापक आर्थि�िक सााझेेदाारीी समझौौताा एक मॉॉडल 
के रूप मेें कार््य कर सकता है।

व््ययापार और बौद्धिक संपदा पर वार््तता:
z	 IP संंरक्षण और प्रौौद्योोगि�कीी हस्तांं�तरण पर एक संंयुुक्त काार्यय समूूह 

की स््थथापना क ी जाए। क्षेत्र -विशिष्ट व््ययापार सुविधा त ंत्ररों क ा 
निर््ममाण किया जाए।
�	तकनीीकीी और वि�त्तीीय बााधााओं कोो दूूर करनेे केे लि�येे नि�जीी 

क्षेत्र विशेषज्ञता को संलग््न किया जाए। राफेल जेट सौदे की 
सफलता से पुष्टि होती है कि राजनीतिक इच््छछाशक्ति बाधाओं 
को दूर कर सकती है।

भू-राजनीतिक स््थथितियोों का प्रबंधन:
z	 वैैश्वि�क मुुद्दोंं पर दृष्टि�कोोणोंं कोो संंरेेखि�त करनेे तथाा भाारत-प्रशांं�त 

सुरक्षा जैसे पारस््परिक हित के क्षेत्ररों पर सहयोग करने के लिये 
रणनीतिक वार््तताओं को बढ़़ाना।
�	भाारत-फ्राँँ�स-ऑस्ट्रेेलि�याा त्रि� पक्षीीय पहल समन्वि��त हि�तों ं की ी 

क्षमता को प्रदर््शशित करती है।
उभरते वैश्विक तनावोों पर विचार:
z	 खुुफि�याा जाानकाारीी सााझाा करनेे और संंयुुक्त रणनीीति�क आकलन 

को ब ढ़़ावा द ेना, तथ ा संयुक्त संकट प्रतिक्रिया त ंत्र विकसित 
करना। क्वाड (भारत, अमेरिका, जापान, ऑस्ट्रेलिया) ढाँचे का 
विस््ततार करके विशिष्ट क्षेत्ररों मेें फ््रााँस को शामिल किया जा सकता 
है।
�	माानवीीय सहाायताा और सं ंघर्षष  समााधाान पहल पर सहयोोग 

करना।
z	 चीीन कीी आक्राामकताा केे खि�ला ाफ हिं� ंद महाासाागर मेंं नौ ौसैैनि�क 

सहयोग को मज़बूत करना।
z	 उदााहरण: वरुण जैैसेे संंयुुक्त नौौसैैनि�क अभ्याासोंं काा वि�स्ताार कर 

अन््य क्षेत्रीय साझेदारोों को भी इसमेें शामिल करना।
निष््कर््ष:

वैश्विक गतिशीलता मेें बदलाव के साथ, भारत-फ््रााँस साझेदारी 
एक  संतुलित  और स््थथि र अ ंतर््रराष्ट्रीय व््यवस््थथा क ो आक ार द ेने मे ें 
महत्तत्वपूर््ण भूमिका निभाने के लिये तैयार है। अपनी पूरक शक्तियोों का 
लाभ उठाकर और मौजूदा चुनौतियोों का समाधान करके, भारत और 
फ््रााँस अपनी साझेदारी को नई ऊँचाइयोों तक ले जा सकते हैैं, जिससे न 
केवल द ोनोों द ेशोों को लाभ ह ोगा बल््ककि वैश्विक शांति, सुरक्षा और 
समृद्धि मेें भी योगदान मिलेगा।
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प्रश्न :	व ैश्विक दक्षिण मेें भारत की भूमिका का परीक्षण कर 
दक्षिण-दक्षिण सहयोग को मज़बूत करने की संभावनाओं 
एवं चुनौतियोों पर चर््चचा कीजिये। (250 शब््द) 

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण:
z	 ग्लोोबल सा ाउथ मेंं   भाारत की ी वि�शि� ष्ट स्थि�ि ति� का ा परि�चय 

दीजिये।
z	 ग्लोोबल सााउथ मेंं भाारत केे अग्रणीी बननेे केे लि�येे प्रेेरि�त करनेे 

वाले कारकोों पर गहनता से विचार कीजिये।
z	 इससेे जुुड़ीी चुुनौौति�योंं पर प्रकााश डाालतेे हुए इस संंबंंध मेंं भाारत 

के पास मौजूद अवसरोों का उल्लेख कीजिये।
z	 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परिचय:
विश्व के सबसे बड़़े लोकतंत्र और तेज़ी से बढ़ती अर््थव््यवस््थथा के 

रूप मेें भारत ग््ललोबल साउथ मेें एक अद्वितीय स््थथान रखता है। इसकी 
भूमिका प्रा रंभ मे ें एक प्रा प््तकर्त्ता  से लेकर वर््तमान मे ें साउथ-साउथ 
सहयोग मेें एक प्रमुख अग्रणी के रूप मेें स््थथापित होने तक विकसित हुई 
है।
z	 यह  परि�वर्ततन वि�का ासशीील दे ेशोंं के े बी ीच एकजुुटताा, इसकीी 

आर््थथिक प्रगति और अधिक न््ययायसंगत वैश्विक व््यवस््थथा के लिये 
इसकी आकांक्षाओं के प्रति भारत की ऐतिहासिक प्रतिबद्धता मेें 
निहित है।

मुख््य भाग:

ग््ललोबल साउथ मेें भारत की भूमिका:
z	 नेेतृृत्व और समर्थथन: भाारत अंंतर्राा�ष्ट्रीीय मंंचोंं पर वि�काासशीील देेशोंं 

के लि ये एक प्रमुख  नेतृत््वकर्त्ता ह ै, जो जलवायु कार््रवाई और 
संसाधनोों तक समान अभिगम का समर््थन करता है।
�	यह संंयुुक्त रााष्ट्र, वि�श्व व्याापाार संंगठन, IMF और वि�श्व बैंंक 

जैसे ब हुपक्षीय संस््थथानोों के सुधार के लि ये सक्रिय रूप से 
प्रयास करता है।

�	अफ्रीीकीी संंघ वर्षष  2023 मेंं भाारत कीी अध्यक्षताा केे दौौराान 
G-20 क ा पूर््ण  सदस््य ब न ग या, जि सका विष य “One 
Earth, One Family, One Future.” अर््थथा त् ‘एक 
पृथ््ववी, एक परिवार, एक भविष््य’ है।

�	भाारत संंयुुक्त रााष्ट्र मेंं सााउथ-सााउथ सहयोोग काा भीी समर्थथन 
करता ह ै, जि से वर््ष  2017 मे ें भ ारत-संयुक्त राष्ट्र विक ास 
साझेदारी कोष की स््थथापना द्वारा उजागर किया गया है।

z	 वि�काास सााझेेदाारीी: भाारत काा भाारतीीय तकनीीकीी और आर्थि�िक 
सहयोग (ITEC) कार््यक्रम IT, ग्रामीण विकास, संसदीय मामलोों 
तथा अन््य क्षेत्ररों मेें क्षमता निर््ममाण पहलोों के माध््यम से 160 से 
अधिक भागीदार देशोों को लाभान््ववित करता है।
�	इसनेे अफ्रीीकाा और एशि�याा मेंं बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे कीी परि�योोजनााओं 

के लिये 30 बिलियन अमरीकी डॉलर से अधिक की ऋण 
सहायता देने की प्रतिबद्धता जताई है, जि समेें भूटान मेें पारे 
जलविद्युत संयंत्र (Pare Hydroelectric Plant) जैसी 
उल्लेखनीय परियोजनाएँ शामिल हैैं।

�	भाारत परि�योोजनाा-वि�शि�ष्ट सहाायताा भीी प्रदाान करताा हैै, जैैसेे 
कि तेल रिफाइनरी निर््ममाण के लिये मंगोलिया को 1 बिलियन 
अमरीकी डॉलर की ऋण सहायता।

z	 माानवीीय सहाायताा और आपदाा रााहत: भाारत माानवीीय सहाायताा 
और आपदा राहत मेें सक्रिय रहा है, जैसा कि वैक््ससीन मैत्री पहल 
द्वारा प्रदर््शशित किया गया है।
�	भाारत नेे वर्षष 2023 मेंं तुुर्कीी और सीीरि�याा मेंं भूूकंंप रााहत केे 

लिये ऑपरेशन दोस््त भी चलाया तथा तुरंत  राष्ट्रीय आपदा 
प्रतिक्रिया बल की टीमोों को तैनात किया।

�	चक्रवाात रााहत प्रयाासोंं मेंं वर्षष 2019 मेंं चक्रवाात ईदााई केे बााद 
मोज़ाम््बबिक मेें ऑपरेशन सहायता शामिल है।

z	 आर्थि�िक सहयोोग और व्याापाार सुुवि�धाा: भाारत ग्लोोबल सााउथ 
के भीतर व््ययापार और निवेश को बढ़़ावा देता है, पूरकताओं एवं 
पारस््परिक विकास पर ध््ययान केेंद्रित करता है।
�	जाापाान केे सााथ सााझेेदाारीी मेंं एशि�याा-अफ्रीीकाा ग्रोोथ कॉॉरि�डोोर 

कनेक््टटिविटी को बढ़़ावा देता है और सतत् विकास को बढ़़ावा 
देता है।

�	दक्षि�ण एशि�यााई क्षे ेत्रीीय सहयोोग सं ंगठन (SAARC) के े 
भीतर, भारत SAARC खाद्य बैैंक और SAARC बीज बैैंक 
जैसी पहलोों का समर््थन करता है।

साउथ-साउथ सहयोग को सुदृढ़ करने मेें चुनौतियाँ
z	 वि�वि�ध हि�त: ग्लो ोबल सााउथ वि�भि� न्न रा ाष्ट्रोंं काा एक समूूह है ै 

जिसकी आर््थथिक, राजनीतिक और सामाजिक स््थथितियाँ विविध हैैं।
�	सहयोोग केे लि�येे उनकेे हि�तोंं और प्रााथमि�कतााओं कोो संंरेेखि�त 

करना चुनौतीपूर््ण हो सकता है।
z	 रााजनीीति�क अस्थि�िरताा और शाासन संंबंंधीी मुुद्देे: दीीर्घघकाालि�क 

सहयोग को प्रभावित करने वाले लगातार शासन परिवर््तन
�	उदााहरण: नााइजर मेंं हााल हीी मेंं हुए तख्ताापलट नेे क्षेेत्रीीय 

स््थथिरता को प्रभावित किया
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z	 संंसााधन कीी कमीी: कई ग्लोोबल सााउथ देेशोंं कोो संंसााधन कीी 
कमी का सामना करना पड़ता है, जिससे साउथ-साउथ सहयोग मेें 
प्रभावी रूप से भाग लेने की उनकी क्षमता सीमित हो जाती है।

z	 ग्लोोबल नॉॉर्थथ पर नि�र्भभरताा: ग्लोोबल सााउथ कीी अर्थथव्यवस्थााएँँ 
अभी भी ग््ललोबल नॉर््थ पर बहुत अधिक निर््भर हैैं, जिससे पारंपरिक 
विकास भागीदारोों पर निर््भरता कम करना मुश््ककिल हो जाता है।

z	 बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे कीी कमीी: अपर्याा�प्त बुुनि�याादीी ढाँँ�चाा, वि�शेेष रूप 
से क नेक््टटिविटी और डिजि टल क्षेत्ररों मे  ें प्रभावी साउथ-साउथ 
सहयोग मेें बाधा डालता है।

z	 संंस्थाागत तंंत्रोंं काा अभााव: सा ाउथ-सााउथ  सहयोोग को ो 
सुविधाजनक ब नाने क े लि ये मज़ब ूत  संस््थथागत  ढाँचे अभ ी भ ी 
विकास के अधीन हैैं।

साउथ-साउथ सहयोग को मज़बूत करने के अवसर
z	 प्रौौद्योोगि�कीी हस्तांं�तरण और डि�जि�टल सहयोोग: भाारत अपनीी 

तकनीकी प्रक्रिया को ग््ललोबल साउथ के साथ साझा कर सकता 
है।
�	इसमेंं  UPI, Aadhaar और CoWIN जै ैसीी डि�जि� टल 

सार््वजनिक वस््ततुएँ शामिल हैैं।
�	देेश AI, ब्लॉॉकचेेन और क्वांं� टम कंं प्यूूटिं�ंग  पर सं ंयुुक्त 

अनुसंधान के म ाध््यम से उभरती प्रौद्योगिकियोों  पर सहयोग 
करता है।

z	 जलवाायुु परि�वर्ततन शमन और पर्याा�वरण सहयोोग: भाारत 
अंतर््रराष्ट्रीय सौर गठबंधन (ISA) के माध््यम से जलवायु परिवर््तन 
शमन मेें प्रयासोों का नेतृत््व कर सकता है।
�	भाारत सतत् वि�का ास मेंं सर्वोोत्तम प्रथााओं कोो भीी सााझाा कर 

सकता ह ै, जैसे कि  LED ब ल््ब वित रण क ार््यक्रम 
(UJALA)।

z	 स्वाास्थ्य सहयोोग और फाार्माा�स्युुटि�कल सहयोोग: स्वाास्थ्य 
सहयोग मेें भारत भारत-अफ्रीका स््ववास््थ््य विज्ञान मंच के माध््यम 
से उष््णकटिबंधीय और उपेक्षित रोग-उपचार पर संयुक्त अनुसंधान 
मेें संलग््न हो सकता है।
�	भाारत अ पनीी टे ेलीीमेेडि�सि�न और ई-स्वाास्थ्य पहलोंं, जै ैसेे 

ई-संजीवनी को भी साझा कर सकता है।
z	 सांं�स्कृृति�क आदाान-प्रदाान और सॉॉफ्ट पाावर प्रक्षेेपण: भाारत 

प्रवासी युवाओं क े लि ये ‘नो इंडिया प्रोग्राम ’ जैसी पहलोों क े 
माध््यम से लोगोों के बीच संपर््क एवं सांस््ककृतिक समझ को बढ़़ावा 
दे सकता है।

निष््कर््ष:
भारत  साउथ-साउथ  सहयोग मे ें एक महत्तत्व पूर््ण  नेतृत््वकर्त्ता ह ो 

सकता है। वॉयस ऑफ ग््ललोबल साउथ समिट जैसे मंच बेहतर सहयोग 
को बढ़़ावा दे सकते हैैं, चुनौतियोों पर नियंत्रण पा सकते हैैं और अवसरोों 
का लाभ उठा सकते हैैं, जिससे भारत की वैश्विक स््थथिति मेें सुधार होगा 
तथा पूरे ग््ललोबल साउथ को लाभ होगा।
प्रश्न.	 अंतर््रराष्ट्रीय संबंधोों मेें “शार््प पॉवर” की अवधारणा पर 

चर््चचा कीजिये। यह सॉफ््ट और हार््ड पॉवर से किस प्रकार 
भिन्न है? (150 शब््द)

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 पॉॉवर कीी अवधाारणाा कैैसेे वि�कसि�त हुई, इसकाा उल्लेेख करतेे 

हुए उत्तर लिखिये।
z	 हाार्डड, सॉॉफ्ट और शाार्पप पॉॉवर मेंं अंंतर बतााइयेे।
z	 शाार्पप पॉॉवर कीी प्रकृृति� पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 इसकेे नि�हि�ताार्थोंं पर गहरााई सेे वि�चाार कीीजि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे। 

परिचय: 
अंतर््रराष्ट्रीय संबंधोों मेें पॉवर की अवधारणा समय के साथ विकसित 

हुई है। परंपरागत रूप से हार््ड और सॉफ््ट पॉवर राज््योों द्वारा दूसरोों को 
प्रभावित करने के लिये इस््ततेमाल किये जाने वाले प्राथमिक उपकरण थे।
z	 हाालाँँ�कि� सूूचनाा युुग (Information Age) केे आगमन सेे 

पॉवर का एक नया रूप सामने आया है: शार््प पॉवर।
मुख््य भाग:

हार््ड, सॉफ््ट और शार््प पॉवर:
z	 हाार्डड पॉॉवर वांं�छि�त  परि�णााम प्रा ाप्त करनेे के े लि�ये े ब ल प्रयोोग, 

धमकी या सैन््य बल पर निर््भर करता है। यह कूटनीति के लिये 
पारंपरिक “स््टटिक” दृष्टिकोण है।

z	 सॉॉफ्ट पॉॉवर दूूसरोंं पर बल प्रयोोग केे बजााय धाारणाा केे मााध्यम 
से प्रभावित करने की क्षमता है। यह प्रायः संस््ककृति, कूटनीति 
और विदेशी सहायता से जुड़़ा होता है।

z	 शाार्पप पॉॉवर काा एक गुुप्त रूप हैै, जोो लोोकतांं�त्रि�क संंस्थाानोंं कोो 
कमज़ोर करने के साथ-साथ जनमत मेें हेरफेर करता है और 
गलत सूचना के माध््यम से वातावरण को आकार देने का प्रयास 
करता है। यह प्रायः सत्तावादी शासन से जुड़़ा होता है।

शार््प पॉवर की प्रकृति:
z	 दुुष्प्रचाार: जाानबूूझकर जनताा कीी रााय कोो प्रभाावि�त करनेे केे लि�येे 

गलत या भ्रामक जानकारी फैलाना।
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z	 मीीडि�याा नि�यंंत्रण: स्वतंंत्र मी ीडि�याा को ो दबा ानाा और रा ाज्य के े 
स््ववामित््व वाले आउटलेट के माध््यम से  आख््ययानोों (Narrative) 
को नियंत्रित करना।

z	 सााइबर हमलेे: महत्त्वपूूर्णण बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे कोो लक्षि�त करनाा और 
लाभ प्राप््त करने के लिये संवेदनशील जानकारी चुराना।

z	 प्रभाावीी संंचाालन: रा ाष्ट्रीीय हि�तों ं को ो आगे े बढ़ा ानेे के े लि�ये े 
राजनीतिक दलोों या आंदोलनोों का गुप््त रूप से समर््थन करना।

शार््प पॉवर का हालिया उदाहरण:
z	 चीीन केे कन्फ्यूूशि�यस संंस्थाान: सांं�स्कृृति�क और शैैक्षि�क केंंद्र हैंं, 

लेकिन इन पर चीनी प्रचार को बढ़़ावा देने तथा संवेदनशील विषयोों 
को सेेंसर करने का आरोप है।
�	अमेेरि�काा सहि�त कई देेशोंं नेे इन संंस्थाानोंं पर प्रति�बंंध लगाा 

दिया है।
z	 रूसीी दुुष्प्रचाार अभि�याान: सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे वर्षष 

2016 के अमेरिकी राष्ट्रपति चुनाव मेें हस््तक्षेप।
z	 सऊदीी अरब द्वााराा स्पााइवेेयर काा उपयोोग: असं ंतुुष्टोंं और 

पत्रकारोों की निगरानी के लिये पेगासस सॉफ््टवेयर का उपयोग।
�	जमााल खशोोगीी (Jamal Khashoggi) कीी हत्याा मेंं कथि�त 

संलिप््तता।
शार््प पॉवर के निहितार््थ:
z	 लोोकतांं�त्रि�क संंस्थााओं काा क्षरण: गलत सूूचनाा अभि�याानोंं केे 

माध््यम से स््वतंत्र और निष््पक्ष चुनावोों को कमज़ोर करना
�	लोोकतांं�त्रि�क प्रक्रि�यााओं और संंस्थााओं मेंं जनताा काा भरोोसाा 

कमज़़ोर करना
�	उदााहरण: वर्षष 2016 केे अमेेरि�कीी चुुनाावोंं मेंं रूसीी हस्तक्षेेप

z	 साार्ववजनि�क चर्चाा� कीी वि�कृृति�: झूूठीी कहाानि�याँँ� फैैलाानेे केे लि�येे 
सोशल मीडिया एल््गगोरिदम का हस््तक्षेप।
�	प्रति�ध्वनि� कक्षोंं काा नि�र्माा�ण और साामााजि�क ध्रुुवीीकरण
�	उदााहरण: वैैश्वि�क स्तर पर ऑनलााइन चर्चाा�ओं कोो प्रभाावि�त 

करने के लिये चीन द्वारा “50 सेेंट आर्मी” का उपयोग
z	 तकनीीकीी कमज़ोोरि�याँँ�: संंवेेदनशीील जाानकाारीी इकट्ठाा करनेे केे 

लिये साइबर सुरक्षा कमज़़ोरियोों का फायदा उठाना
�	AI और डीीप फेेक काा इस्तेेमााल करकेे झूूठीी कहाानि�याँँ� गढ़नाा
�	उदााहरण: सऊदीी अरब द्वााराा स्पााइवेेयर काा कथि�त इस्तेेमााल 

और जमाल खशोगी की हत््यया मेें शामिल होना
z	 अंंतर्राा�ष्ट्रीीय गठबंंधनोंं काा नयाा स्वरूप: शाार्पप पॉॉवर केे खतरोंं 

का सामना करने के लिये नवीन संधियोों का गठन

�	शाार्पप पॉॉवर केे प्रति� संंवेेदनशीीलताा केे आधाार पर मौौजूूदाा संंधि�योंं 
का पुनर््ममूल््ययाांकन

निष््कर््ष: 
शार््प पॉवर के आगमन ने भू-राजनीतिक परिदृश््य को अपरिवर््तनीय 

रूप से बद ल दि या ह ै। इसकी कपटपूर््ण प्रकृति (Insidious 
Nature) लोकतांत्रिक म ानदंडोों और म ूल््योों क े लि ये एक कठिन 
चुनौती पेश करती है। इसका सामना करने के लिये न केवल सुदृढ़ रक्षा 
तंत्र आवश््यक हैैं, बल््ककि लोकतांत्रिक लचीलापन, मीडिया साक्षरता 
और अंतर््रराष्ट्रीय सहयोग को बढ़़ावा देने के लिये एक सक्रिय 
रणनीति भी आवश््यक है।

राजव््यवस््थथा
प्रश्न :	 पंचायती राज संस््थथाओं के माध््यम से सत्ता का विकेेंद्रीकरण 

सहभागी लोकतंत्र और ज़मीनी स््तर पर विकास के लिये 
महत्तत्वपूर््ण है। टिप््पणी कीजिये। (250 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण:
z	 73वेंं संंशोोधन काा उल्लेेख करतेे हुए उत्तर काा परि�चय दीीजि�येे।
z	 पंंचाायतीी रााज संंस्थााओं केे मााध्यम सेे सत्ताा केे वि�केंंद्रीीकरण केे 

लाभोों पर विस््ततार से चर््चचा कीजिये।
z	 पंंचाायतीी रा ाज संंस्थााओं कोो सत्ताा केे प्रभाावीी वि�केंंद्री ीकरण मेंं 

आने वाली बाधाओं पर प्रकाश डालिये।
z	 सकााराात्मक रूप सेे उपयुुक्त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
पंचायती राज संस््थथाएँ ज़मीनी स््तर पर शासन पर बढ़ते दबाव 

के फलस््वरूप अस््ततित्तत्व मेें आई हैैं। ग्रामीण शासन के आधार के रूप 
मेें कार््य करते हुए, इन संस््थथाओं मे ें सक्रिय रूप से नागरिको क ी 
सहभागिता को बढ़़ावा देकर और विक ास संबंधी कार्ययों को बढ़़ाकर 
लोकतंत्र को बदलने की अपार क्षमता है।
मुख््य बिंदु:

पंचायती राज संस््थथाओं (पीआरआई) के माध््यम से सत्ता के 
विकेेंद्रीकरण के लाभ:
z	 सशक्तीीकरण और सहभाागि�ताा: पंंचाायतीी रााज संंस्थााएँँ स्थाानीीय 

समुदायोों के जीवन को प्रभावित करने वाले निर््णय की प्रक्रियाओं 
मेें प्रत््यक्ष रूप से भाग लेने के लिये एक मंच प्रदान करती हैैं।
�	इससेे स्वाामि�त्व और जवााबदेेहीी कीी भाावनाा कोो बढ़ाावाा मि�लताा 

है, जिससे समावेशी विकास मेें वृद्धि होती है।
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z	 आवश्यकताा-आधाारि�त वि�काास योोजनाा: पं ंचाायतीी रा ाज 
संस््थथाओं को स््थथानीय स््तर पर लोगोों की आवश््यकताओं और 
प्राथमिकताओं की गहरी समझ होती है।
�	यह  स्वच्छताा, जलाापूूर्ति�ि, प्रााथमि�क शि�क्षाा और ग्राामीीण 

बुनियादी अवसंरचना जैसे मुद्ददों को संबोधित करने के लिये 
संसाधनोों को अधिक प्रभावी ढंग से आवंटित कर सकती हैैं।

�	महाारााष्ट्र काा हि�वरेे बााज़ाार गाँँ�व कोो प्रभाावीी आवश्यकताा-
आधारित  योजना क े म ाध््यम  से सूखा-ग्रस््त क्षेत्र   से सतत् 
विकास के मॉडल के रूप मेें परिवर््ततित कर दिया गया है ।

z	 बेेहतर सेेवाा वि�तरण: वि�केंंद्रीीकरण शाासन सेे लोोगोंं मेंं सहभाागि�ताा 
बढ़ती ह ै, जि ससे स््ववास््थ््य सेवा और सामाजिक कल््ययाण जैसे 
महत्तत्वपूर््ण क्षेत्ररों मेें बेहतर निगरानी तथा बेहतर सेवा वितरण की 
सुविधा प्राप््त होती है।

z	 महि�लाा सशक्तीीकरण: महि�लााओं केे लि�येे आरक्षि�त सीीटोंं वाालीी 
पंचायती राज संस््थथाएँ महिलाओं के नेतृत््व और निर््णय लेने की 
प्रक्रियाओं मेें भागीदारी के लिये एक मंच प्रदान करती हैैं।
�	इससेे वि�काास केे प्रति� अधि�क लैंंगि�क-समाावेेशीी दृष्टि�कोोण 

अपनाया जा सकता है।
�	एमबीीए कीी डि�ग्रीी प्रााप्त भाारत कीी सबसेे युुवाा सरपंंच छवि� 

राजावत जैसे नेताओं का पंचायती राज संस््थथाएँ मेें शामिल 
होना महि ला सशक्तीकरण तथा निर््ण य लेने की क्षमता को 
बढ़़ावा देता हैैं।

सत्ता के प्रभावी विकेेंद्रीकरण मेें बाधाएँ:
z	 काार्योंं काा अपर्याा�प्त हस्तांं�तरण: कई रााज्योंं द्वााराा संंवि�धाान कीी 

11वीीं अनुसूची मेें उल्लिखित 29 कार्ययों क ो पंचायती राज 
संस््थथाओं को पूर््ण रूप से हस््तताांतरित नहीीं किया गया है।
�	इससेे स्थाानीीय स्तर पर प्रााधि�करण और नि�र्णणय लेेनेे कीी शक्ति� 

का दायरा सीमित हो जाता है।
z	 वि�त्तीीय बााधााएँँ: पंंचाायतीी रााज संंस्थााओं केे पाास अक्सर अपनेे 

कार्ययों का क्रियान््वयन प्रभावी ढंग से करने के लिये पर््ययाप््त वित्तीय 
संसाधनोों की कमी होती है। उन््हेें करोों के माध््यम से अपने राजस््व 
का केवल 1% ही वित्त प्राप््त होता हैैं।

z	 इससेे केंंद्र और रााज्य सरकाार केे हस्तांं�तरण पर अत्यधि�क नि�र्भभरताा 
का संकेत मिलता है।

z	 कौौशल और ज्ञाान काा अभााव: पंंचाायतीी रााज संंस्थााओं मेंं कई 
निर््ववाचित प्रतिनिधियोों मेें प्रभावी शासन के लिये आवश््यक कौशल 
और ज्ञान का अभाव है।

�	उदााहरण: वर्षष 2018 केे एक अध्ययन मेंं पाायाा गयाा कि� उत्तर 
प्रदेश मेें 50% से अधिक निर््ववाचित प्रतिनिधियोों को अपने 
पद पर रहने के एक वर््ष बाद भी कोई प्रशिक्षण नहीीं मिला।

z	 अनि�यमि�त चु ुनााव: कु ुछ रा ाज्य नि� यमि�त  रूप से े पं ंचाायतीी रा ाज 
संस््थथाओं का चुनाव कराने मेें विफल रहते हैैं, जिससे लोकतांत्रिक 
प्रक्रिया कमज़ोर होती है। इससे स््थथानीय शासन और प्रतिनिधित्तत्व 
मेें अंतर पैदा होता है।

z	 लैंंगि�क अंंतर: आरक्षण केे बाावजूूद, ‘प्रधाान-पति�’ संंस्कृृति� केे 
प्रचलन क े क ारण पंचायती राज संस््थथाओं मे ें महि लाओं क ी 
भागीदारी मेें कमी बनी हुई है। यह स््थथानीय शासन मेें महिलाओं 
के दृष्टिकोण को शामिल करने मेें बाधा डालता है।

z	 वि�शेेष प्रयोोजन वााहन: वि�शेेष प्रयोोजन वााहन, जि�न्हेंं अक्सर केंंद्र 
या राज््य सरकारोों द्वारा स््थथापित किया जाता है, स््थथानीय स््तर पर 
विकास संबंधी परियोजनाओं क े क ार््ययान््वयन मे ें पंचायती राज 
संस््थथाओं को महत्तत्व नही दिया जाता है।
�	इस सं ंदर्भभ मेंं   73वेंं सं ंवि�धाान सं ंशोोधन द्वा ाराा पं ंचाायतीी रा ाज 

संस््थथाओं को कम अधिकार दिये गए हैैं।
आगे की राह:
z	 काार्याा�त्मक सीीमांं�कन और रााजकोोषीीय संंघवााद कोो बढ़ाावाा 

देना: द्वितीय प्रशासनिक सुधार आयोग की सिफारिश के अनुसार 
प्रत््ययेक सरकारी स््तर के लिये कार्ययों का स््पष्ट रूप से सीमांकन 
स््थथापित करना।
�	स्थाानीीय स्तर पर प्रभाावीी वि�त्तीीय प्रबंंधन कोो बढ़ाावाा देेनेे केे 

लिये जवाबदेही क े साथ  वास््तविक  राजकोषीय स््ववायत्तता 
सुनिश्चित करना।

�	सेेवाा वि�तरण दक्षताा मेंं सुुधाार केे लि�येे साार्ववजनि�क याा नि�जीी 
एजेेंसियोों क ो विशिष्ट कार्ययों की आउटसोर््सििंग को 
प्रोत््ससाहित करना।

z	 वि�त्तीीय संंसााधनोंं और प्रबंंधन कोो मज़बूूत करनाा: ग्रा ामीीण 
स््थथानीय निकायोों के ORS पर विशेषज्ञ समिति की रिपोर््ट के 
अनुसार संपत्ति कर और उपयोगकर्त्ता शुल््क जैसे स््वयं के 
राजस््व पर ध््ययान केेंद्रित करना।
�	पंंचाायतीी रा ाज सं ंस्थााओं के े सदस्योंं और अधि�का ारि�योंं को ो 

वित्तीय एवं संसाधन के प्रबंधन हेतु व््ययापक प्रशिक्षण प्रदान 
करना।

�	स्थाानीीय वि�काास सेे संंबंंधि�त पहलोंं काा समर्थथन करनेे केे लि�येे 
उच्च सरकारी स््तरोों से समय पर और पर््ययाप््त धन हस््तताांतरण 
सुनिश्चित करेें।
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z	 बुुनि�याादीी अवसंंरचनााओं काा वि�काास: शाासन, प्रशाासन और 
विकास संबंधी योजना पर पीआरआई सदस््योों के लिये व््ययापक 
प्रशिक्षण कार््यक्रम विकसित तथा कार््ययान््ववित करना।
�	पाारदर्शि�िताा और दक्षता ा बढ़ा ानेे के े लि�ये े डि�जि� टल बु ुनि�याादीी 

अवसंरचना मेें सुधार तथा ई-गवर्ननेंस पहलोों को लागू करना।
�	उचि�त काामकााज और सेेवाा वि�तरण सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे 

पंचायत के कार््ययालयोों को मज़बूत करना।
z	 सहभाागीी और समाावेेशीी शाासन कोो बढ़ाावाा देेनाा: ज़मीीनीी स्तर 

पर लोकतांत्रिक प्रतिनिधित््व बनाए रखने के लिये नियमित और 
समय पर पंचायती राज संस््थथाओं के चुनाव सुनिश्चित करना।
�	सहभाागि�ताापूूर्णण नि�र्णणय लेेनेे और साामुुदाायि�क सहभाागि�ताा 

के लिये ग्राम सभाओं को मंच के रूप मेें मज़बूत बनाना।
�	स्थाानीीय आवश्यकतााओं कोो पर्याा�प्त रूप सेे संंबोोधि�त करनेे केे 

लिये सहभागितापूर््ण नियोजन और बजट संबंधी प्रक्रियाओं को 
लागू करना।

निष््कर््ष:
पंचायती राज संस््थथाओं को मज़बूत बनाकर तथा अन््य 

विकासात््मक संस््थथाओं के साथ सहयोगात््मक दृष्टिकोण को बढ़़ावा 
देकर, ज़मीनी स््तर पर लोकतंत्र की वास््तविक भावना तथा सभी के 
लिये जीवंत, समतापूर््ण भविष््य का निर््ममाण किया जा सकता है।
प्रश्न :	 राजनीतिक अस््थथिरता को रोकने तथा दलीय अनुशासन 

को बढ़़ावा देने मेें दल-बदल विरोधी कानून की 
प्रभावशीलता का आकलन कीजिये। (150 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण:
z	 दल-बदल वि�रोोधीी काानूून काा उल्लेेख करतेे हुए उत्तर प्रस्तुुत 

कीजिये।
z	 रााजनीीति�क अस्थि�िरताा कोो रो ोकनेे और दली ीय अनुुशाासन कोो 

बढ़़ावा देने मेें दल-बदल विरोधी कानून की प्रभावशीलता पर 
चर््चचा कीजिये।

z	 दल-बदल वि�रो ोधीी काानूून कीी सीीमााओं पर गहरााई सेे वि�चा ार 
कीजिये।

z	 सकााराात्मक रूप सेे नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
परिचय:

संविधान की द सवीीं अनुसूची मे ें उल्लिखित दल-बदल वि रोधी 
कानून, विधायकोों द्वारा बार-बार दल (पार्टी) बदलने (जिसे आमतौर 
पर आया राम, गया राम की राजनीति कहा जाता है) को नियंत्रित करने 
के लिये लाया गया था।

52वेें संशोधन अधिनियम, 1985 के माध््यम से संविधान मेें शामिल 
किया गया था, यह विधेयक निर््ववाचित विधायकोों को अयोग््य घोषित 
करने के लिये आवश््यक है, यदि वे स््ववेच््छछा से दल बदलते हैैं या अपने 
दल के निर्देशोों के विरुद्ध मतदान करते हैैं।
मुख््य बिंदु:

दल-बदल विरोधी कानून की प्रभावशीलता:
राजनीतिक अस््थथिरता को रोकने मेें प्रभावशीलता:
z	 सदन मेंं बहुमत खोोनेे कीी दर मेंं कमीी: दल-बदल वि�रोोधीी काानूून 

से पहले, वि धायकोों द्वारा बार-बार दल बदलने से सरकारेें गि र 
जाती थीीं, जिससे राजनीतिक अनिश्चितता पैदा होती थी।
�	दल-बदल वि�रोोधीी काानूून सेे नि�संंदेेह ताात्काालि�क रााजनीीति�क 

लाभ से प्रेरित द  ल-बदल गतिविधि याँ कम  हुई है ैं, जि सके 
परिणामस््वरूप:

z	 सरकाार काा स्थाायि�त्त्व : वि�शे ेष रूप सेे रा ाज्य स्तर पर, जहाँँ� 
गठबंधन सरकारेें अधिक आम हैैं, दल-बदल विरोधी कानून से 
दल-बदल जैसी गतिविधियाँ हत ोत््ससाहित हुई है, वि शेष रूप से 
राज््य स््तर पर जहाँ गठबंधन सरकारेें अधिक आम हैैं, जो सरकारेें 
आसानी से गिर जाती थी।
�	इससेे नीीति� नि�र्माा�ण और काार्याा�न्वयन हेेतुु अनुुकूूल एक अधि�क 

स््थथिर राजनीतिक परिवेश को बढ़़ावा मिलता है।
z	 मज़बूूत गठबंंधन: दल-बदल कोो हतोोत्सााहि�त करकेे, दल-बदल 

विरोधी कानून अधिक मज़बूत गठबंधन के गठन को प्रोत््ससाहित 
करता है।
�	दलोंं कोो पूूरेे काार्ययकााल केे लि�ये े एक सााथ काार्यय करनेे हेेतुु 

अधिक प्रोत््ससाहन मि लता है, क््योोंकि उन््हेें पता है कि द ल-
बदल से अयोग््यता और सत्ता का संभावित नुकसान होता है।

�	स्थि�िर गठबंंधन दल-बदल कोो रोोकनेे केे लि�येे अल्पकाालि�क 
राजनीतिक पैैंतरेबाज़़ी के बजाय दीर््घकालिक नीति लक्षष्ययों पर 
ध््ययान केेंद्रित कर सकते हैैं।

दल अनुशासन को बढ़़ावा देने मेें प्रभावशीलता:
z	 नि�ष्ठाापूूर्णण आचरण: अयोोग्य ठहरााए जाानेे काा खतराा वि�धाायकोंं 

को महत्तत्वपूर््ण मुद्ददों पर अपने दल के नेतृत््व के विरुद्ध खुलेआम 
विद्रोह करने से रोकता है। इससे दलोों के भीतर अनुशासन की 
भावना बढ़ती है:

z	 एकीीकृृत साार्ववजनि�क छवि�: दल-बदल वि�रोोधीी काानूून दलोंं केे 
भीतर सार््वजनिक असहमति को हत ोत््ससाहित करता ह ै, जि ससे 
मतदाताओं के सामने एकीकृत छवि पेश होती है।
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z	 व्हि�िपिं�ंग मैैकेेनि�ज़्म: दलोंं केे वि�धाायकोंं पर अपनेे व्हि�िप (मतदाान 
निर्देश) को लागू करने के लिये ADL का इस््ततेमाल एक उपकरण 
के रूप मेें कर सकती हैैं।
�	इससेे महत्त्वपूूर्णण वि�धेेयकोंं पर अधि�क एकताा सुुनि�श्चि�त होोतीी 

है, विशेषकर तब जब सरकार का बहुमत कम हो।
z	 ‘हॉॉर्सस ट्रेेडिं�ंग’ जैैसीी गति�वि�धि�योंं कोो कम करनाा: व्यक्ति�गत रूप 

से विधायकोों को उनके मत के बदले मेें व््यक्तिगत लाभ के लिये 
विपक्ष के साथ सौदेबाज़ी करने जैसी गतिविधियोों को दल-बदल 
विरोधी कानून हतोत््ससाहित करता है।

चुनौतियाँ और सीमाएँ:
z	 पक्षपाात नि�र्णणय: दल-बदल केे मुुद्देे पर नि�र्णणय लेेनेे काा अधि�काार 

सदन के अध््यक्ष/सभापति के पास होता है, जो सत्तारूढ़ दल से 
हो सकता है। इससे पक्षपात और कानून के संभावित दुरुपयोग के 
बारे मेें चिंताएँ पैदा होती हैैं:

z	 अयोोग्यताा: ऐसेे कई उदााहरण हैंं जहाँँ� अध्यक्ष द्वााराा कुुछ वि�धाायकोंं 
को अयोग््य घोषित कर दिया जाता है, लेकिन उसी दल के अन््य 
विधायकोों को नहीीं या फि र सर्वोच्च न््ययायालय द्वारा वि धानसभा 
अध््यक्षषों और संसद को असाधारण परिस््थथितियोों को छोड़कर तीन 
महीने की अवधि के भीतर अयोग््यता से संबंधित याचिकाओं पर 
निर््णय लेने के निर्देश के बावजूद देरी की गई (केशम मेघचंद्र सिंह 
बनाम मणि पुर वि धान सभा क े म ाननीय अ ध््यक्ष  और अ न््य 
(2020))।

z	 वि�लय बनााम दल-बदल: काानूून द्वााराा वि�लय केे संंबंंध मेंं छूूट 
प्रदान की गई है। इसका दुरुपयोग सामूहिक रूप से दल-बदल के 
लिये अयोग््यता को दरकिनार करने हेतु एक बचाव के रूप मेें 
किया जा सकता है।
�	वि�लय कीी योोजनाा बनाानाा: संंभाावि�त दल-बदल काा साामनाा 

कर रहे दल अयोग््यता से बचने के लिये छोटे दलोों के साथ 
विलय कर सकते हैैं, जि ससे दल-बदल कानून हतोत््ससाहित 
होता है।

z	 आलोोचनाा काा दमन: अयोोग्य ठहरााए जाानेे काा डर वि�धाायकोंं कोो 
वास््तविक मुद्दे पर सवाल करने या दल के नेतृत््व की रचनात््मक 
आलोचना करने से हतोत््ससाहित कर सकता है।

z	 आंंतरि�क-दल लोोकतंंत्र काा क्षरण: द ल-बदल का ानूून का ा 
अत््यधिक सख््त प्रवर््तन दल के भीतर चर््चचा को दबा सकता है, 
जिससे नीतियोों और रणनीतियोों को तैयार करने की लोकतांत्रिक 
प्रक्रिया मेें बाधा उत््पन्न हो सकती है।

निष््कर््ष:
भारत को द्वितीय प्रशासनिक रिपोर््ट द्वारा अनुशंसित निष््पक्ष निर््णय 

सुनिश्चित करने, दल के विलय की सख््त परिभाषाओं और दल-बदल 
विरोधी कानून की पूरी क्षमता को उजागर करने तथा भारत मेें अधिक 
मज़बूत राजनीतिक वातावरण विकसित करने हेतु स््वस््थ आंतरिक-दल 
को प्रोत््ससाहित करने के उद्देश््य से महत्तत्वपूर््ण सुधारोों की आवश््यकता है।
प्रश्न :	 “अधिकतम शासन, न््ययूनतम सरकार” का सिद््धाांत भारत 

मेें हाल की नीतिगत पहलोों का केेंद्र रहा है। इस संदर््भ मेें 
देश ने इस दृष्टिकोण को किस हद तक अपनाया है। 
परीक्षण कीजिये। (250 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण:
z	 “अधि�कतम शाासन, न्यूूनतम सरकाार” कोो परि�भााषि�त कर उत्तर 

दीजिये।
z	 भाारत मेंं “अधि�कतम शाासन, न्यूूनतम सरकाार” कीी स्थि�िति� और 

प्रभावशीलता का आकलन कीजिये।
z	 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परिचय:
“अधिकतम शासन, न््ययूनतम सरकार” का उद्देश््य  रोज़मर््ररा क ी 

गतिविधियोों मेें सरकारी हस््तक्षेप को कम करना है, नागरिकोों को अपने 
और देश के विकास को आगे बढ़़ाने के लिये सशक्त बनाना है।
z	 इस दृष्टि�कोोण मेंं  सरकाारीी प्रक्रि�यााओं को ो सरल बना ानाा, 

लालफीताशाही और भ्रष्टाचार को कम करना तथा ई-गवर्ननेंस को 
बढ़़ावा देना शामिल है।

मुख््य भाग:

‘अधिकतम शासन, न््ययूनतम सरकार’ की प्रभावशीलता:
z	 डि�जि�टल शाासन और ई-सेेवााएँँ: डि�जि�टल क्रांं�ति� ‘अधि�कतम 

शासन, न््ययूनतम सरकार’ को लागू करने मेें सबसे आगे रही है। 
वर््ष 2015 मेें शुरू किया गया डिजिटल इंडिया कार््यक्रम इस संबंध 
मेें महत्तत्वपूर््ण रहा है।
�	प्रभाावशीीलताा:

�	नि�यमि�त से ेवााओं के े लि�ये े ना ागरि�क-सरकाार के े बी ीच 
प्रत््यक्ष संपर््क मेें उल्लेखनीय कमी

�	सेेवाा वि�त रण मेंं पा ारदर्शि�िताा मेंं वृ  ृद्धि� और भ्रष्टााचाार मेंं 
कमी

�	सरकाारीी सेेवााओं कीी बेेहतर पहुँँच, खाास तौौर पर दूूर-
दराज़ के इलाकोों मेें
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�	उदााहरण: नए यु ुग केे शा ासन केे लि�ये े एकीीकृृत मो ोबााइल 
एप््ललीकेशन (UMANG), डिजिलॉकर (DigiLocker), 
जन धन-आधार-मोबाइल (JAM) त्रिम ूर््तति का लाभ उठाते 
हुए प्रत््यक्ष लाभ अंतरण (DBT)।

�	मूूल्यांं�कन: हाालाँँ�कि� इन पहलोंं नेे सेेवाा वि�तरण मेंं प्रभाावीी रूप 
से सुधार किया है, लेकिन चुनौतियाँ बनी हुई हैैं:
�	डि�जि�टल सा ाक्षरताा अंंतरााल, वि�शे ेष तौ ौर पर ग्रा ामीीण 

इलाकोों और वृद्ध नागरिकोों के बीच
�	दूूर-दरााज़ केे इलााकोंं मेंं बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे कीी सीीमााएँँ
�	डेेटाा गोोपनीीयताा और सुुरक्षाा केे बाारेे मेंं चिं�ंतााएँँ

z	 इज़ ऑफ डूूइंंग बि�ज़नेेस मेंं सुुधाार: “न्यूूनतम सरकाार” काा एक 
प्रमुख पहलू व््यवसायोों के लिये विनियामक वातावरण को सरल 
बनाना रहा है।
�	प्रभाावशीीलताा:

�	भाारत कीी इज़ ऑफ डूूइंंग बि�ज़नेेस) व्यवसााय करनेे मेंं 
आसानी की रैैंकिंग मेें उल्लेखनीय सुधार (वर््ष 2014 मेें 
142वीीं से वर््ष 2019 मेें 63वीीं रैैंकिंग तक)

�	व्यवसााय शुुरू करनेे और संंचाालन केे लि�ये े समय व 
लागत मेें कमी

�	प्रत्यक्ष वि�देेशीी नि�वेेश प्रवााह मेंं वृृद्धि�
�	उदााहरण:

�	सिं�ंगल विं�ंडोो क्लीीयरेंंस: आंंध्र प्रदेेश और तेेलंंगाानाा जैैसेे 
राज््योों  ने प्रभावी सि ंगल-विंडो सि स््टम लागू कि या ह ै, 
जिससे व््यवसायिक मंज़ूरी के लि ये महीनोों-हफ््तोों तक 
लगने वाला समय कम हो गया है।

�	श्रम संंहि�ताा सुुधाार: 29 श्रम काानूूनोंं कोो 4 संंहि�तााओं मेंं 
समेकित करने का उद्देश््य श्रमिकोों के अधिकारोों की रक्षा 
करते हुए व््यवसायोों के लिये अनुपालन को सरल बनाना 
है।

�	दि�वाालाा और शोोधन अक्षमताा संंहि�ताा (IBC): व्यवसाायोंं 
के लि ये त नावग्रस््त  परिसंपत्तियोों और निक ास त ंत्र के 
समाधान मेें उल्लेखनीय सुधार हुआ है।

�	मूूल्यांं�कन: हाालाँँ�कि� प्रगति� स्पष्ट रूप सेे देेखीी जाा सकतीी हैै, 
लेकिन चुनौतियाँ बनी हुई हैैं:
�	रााज्योंं मेंं काार्याा�न्वयन अलग-अलग हैै, जि� सकेे काारण 

असमान परिणाम सामने आए हैैं।
�	छोोटेे और म ध्यम  उद्यमोंं को ो अभी ी भी ी वि�नि�या ामक 

आवश््यकताओं को पूरा करने मे ें ब ाधाओं का सामना 
करना पड़ रहा है।

�	अनौौपचाारि�क क्षेेत्र, जोो काार्ययबल केे एक बड़ेे हि�स्सेे कोो 
रोज़गार देता है, इन सुधारोों से काफी हद तक अछूता है।

z	 प्रशाासनि�क सुुधाार: सरकाारीी सं ंचाालन कोो सु ुव्यवस्थि�ित करनाा 
“न््ययूनतम सरकार” दृष्टिकोण के लिये महत्तत्वपूर््ण रहा है।
�	प्रभाावशीीलताा:

�	सरकाारीी वि�भाागोंं मेंं नि�र्णणयाात्मक स्तरोंं मेंं कमीी
�	नीीति� काार्याा�न्वयन मेंं बेेहतर दक्षताा
�	साार्ववजनि�क अधि�काारि�योंं कीी जवााबदेेहीी मेंं वृृद्धि�

�	उदााहरण:
�	सचि�वोंं कीी अधि�काार प्रााप्त समि�ति�याँँ�: समि�ति�योंं केे 

कई स््तरोों क ो प्रतिस््थथापित कि या ग या, जि ससे नीति 
निर््ममाण मेें तेज़़ी आई।

�	लेेटरल एंंट्रीी/पाार्श्वि�िक प्रवेेश: संंयुुक्त सचि�व स्तर पर 
डोमेन वि शेषज्ञञों क ो शामिल क रने से शासन मे ें नए 
दृष्टिकोण और विशेषज्ञता आती है।

�	मि�शन कर्ममयोोगीी: सरकाार-नाागरि�क संंपर्कक कोो बढ़ाानाा, 
जिसमेें अधिक ारी नागरिकोों  और व््यवसाय क े लि ये 
सक्षमकर्त्ता बनते हैैं।

�	फेेसलेेस असेेसमेंंट स्कीीम: कर दााताा कोो कर काार्याा�लय 
मेें प्रत््यक्ष या व््यक्तिगत रूप से मूल््ययाांकन अधिकारी से 
मिलने की आवश््यकता के बिना इलेक्ट्रॉनिक माध््यमोों से 
मूल््ययाांकन किया जाता है।

�	मूूल्यांं�कन: हाालाँँ�कि� इन सुुधाारोंं सेे आशााजनक परि�णााम हुए 
हैैं, लेकिन ये चिंताएँ अब भी हैैं:
�	स्थाापि�त  प्रथााओं मेंं बदला  ाव के े लि�ये े नौ ौकरशााहीी का ा 

प्रतिरोध
�	नि�र्णणय ले ेनेे की ी प्रक्रि�यााओं मेंं जाँँ�  च और सं ंतुुलन कीी 

संभावित हानि
�	अधि�क व्याापक सि�वि�ल सेेवाा सुुधाारोंं कीी आवश्यकताा

z	 नाागरि�क सशक्तीीकरण और भाागीीदाारीी: नाागरि�कोंं कोो सशक्त 
बनाना “अधिकतम शासन” का एक महत्तत्वपूर््ण पहलू है।
�	प्रभाावशीीलताा:

�	नीीति�-नि�र्माा�ण और शाासन मेंं नाागरि�कोंं कीी भाागीीदाारीी मेंं 
वृद्धि

�	सरकाारीी काार्योंं मेंं पाारदर्शि�िताा मेंं वृृद्धि�
�	शि�काायत नि�वाारण तंंत्र मेंं सुुधाार

�	उदााहरण:
�	MyGov प्लेेटफॉॉर्मम: नाागरि�कोंं कोो वि�भि� न्न सरकाारीी 

पहलोों पर विचार और प्रतिक्रिया देने की अनुमति देता 
है।
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�	सूूचनाा काा अधि�काार (RTI) अधि�नि�यम: कु ुछ 
विवादोों के बावजूद, यह नागरिकोों के लिये सूचना तक 
पहुुँचने और जवाबदेही सुनिश्चित क रने क ा एक 
शक्तिशाली साधन बना हुआ है।

�	केंंद्रीीकृृत लोोक शि�काायत नि�वाारण और नि�गराानीी 
प्रणाली (CPGRAMS): ऑनलाइन प््ललेटफॉर््म जो 
लाखोों नागरिक शिकायतोों का समाधान करता है, सरकार 
की जवाबदेही मेें सुधार करता है।

�	मूूल्यांं�कन: हाालाँँ�कि�  इन पहलोंं ने े ना ागरि�क सहभाागि�ताा कोो 
बढ़़ाया है, लेकिन चुनौतियाँ बनी हुई हैैं:
�	वि�भि�न्न सा ामााजि�क-आर्थि�िक  समूूहोंं मेंं अ  समाान 

जागरूकता और उपयोग
�	RTI अधि�नि�यम कीी प्रभाावशीीलताा केे कमज़ोोर पड़नेे कीी 

चिंताएँ
z	 वि�केंंद्रीीकरण और स्थाानीीय शाासन: ज़मीीनीी स्तर पर “अधि�कतम 

शासन” के लिये स््थथानीय निकायोों को सशक्त बनाना महत्तत्वपूर््ण 
है।
�	प्रभाावशीीलताा:

�	वि�काास नि�योोजन मेंं स्थाानीीय भाागीीदाारीी मेंं वृृद्धि�
�	स्थाानीीय आवश्यकतााओं केे प्रति� बेेहतर प्रति�क्रि�याा

�	उदााहरण:
�	15वेंं वि� त्त आयो ोग की ी सं ंस्तुुति�याँँ�: प्रदर्शशन-संंबंंधीी 

अनुदानोों के साथ स््थथानीय निकायोों को आवंटन मेें वृद्धि 
करना।

�	पंंचाायत  (अनुुसूूचि�त क्षे ेत्रोंं तक वि�  स्ताार) अधि�नि� यम: 
स््वशासन मेें जनजातीय समुदायोों को सशक्त बनाता है।

�	मूूल्यांं�कन: हाालाँँ�कि�  प्रगति� स्पष्ट रूप से े हुई है ै, ले ेकि�न 
निम््नलिखित समस््ययाएँ बनी हुई हैैं:
�	कई स्थाानीीय नि�काायोंं मेंं अभीी भीी पर्याा�प्त वि�त्तीीय और 

मानव संसाधनोों की कमी है।
�	स्थाानीीय अधि�काारि�योंं कीी क्षमताा नि�र्माा�ण एक चुुनौौतीी बनीी 

हुई है।
�	रााजनीीति�क ह स्तक्षेेप प्रा ायःः वा ास्तवि�क वि�केंंद्री ीकरण मेंं 

बाधा डालता है।
निष््कर््ष:

भारत मेें “न््ययूनतम सरकार, अधिकतम शासन” के कार््ययान््वयन ने 
अनावश््यक सरकारी हस््तक्षेप को कम करने और नागरिकोों को सशक्त 
बनाने मे ें वादा दिख ाया ह ै, लेकिन इसकी सफलता अ ंततः सुसंगत 
कार््ययान््वयन, अ नुकूली नीतियोों  और भ ारत क े वि शाल व जटिल 

सामाजिक-आर््थथिक परिदृश््य की विविध आवश््यकताओं को पूरा करके 
निरंतर सुधार, प्रदर््शन एवं परिवर््तन के लिये प्रतिबद्धता पर निर््भर करती 
है।
प्रश्न.	 भारतीय संदर््भ मेें शक्तियोों के पृथक्करण के सिद््धाांत का 

विश्लेषण कीजिये। इसके प्रभावी कार््ययान््वयन की 
चुनौतियोों पर चर््चचा कीजिये और इस प्रणाली को मज़बूत 
करने के उपाय सुझाएँ। (250 शब््द)

हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 शक्ति�योंं केे पृृथक्करण काा परि�चय दीीजि�येे।
z	 इससेे संंबंंधि�त संंवैैधाानि�क प्राावधाानोंं और प्रमुुख वि�शेेषतााओं केे 

बारे मेें बताइये।
z	 इसकेे प्रभाावीी काार्याा�न्वयन मेंं आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं काा उल्लेेख 

कीजिये।
z	 प्रणाालीी कोो सुुदृढ़ करनेे केे उपााय सुुझााइयेे।

परिचय: 
शक्तियोों के पृथक्करण का सिद््धाांत भारत के संवैधानिक ढाँचे 

मेें अंतर््ननिहित एक मौलिक सिद््धाांत है, जिसका उद्देश््य सत्ता के संकेेंद्रण 
को रोकना तथा विधायिका, कार््यपालिका और न््ययायपालिका के 
बीच नियंत्रण एवं संतुलन सुनिश्चित करना है।
मुख््य भाग:
भारत मेें शक्तियोों का पृथक्करण:
z	 सि�द्धांं�त: यद्यपि� संंवि�धाान मेंं इसकाा स्पष्ट उल्लेेख नहींं हैै, फि�र 

भी यह सिद््धाांत संविधान के अनुच््छछेद 50, 121, 122, 211 
और 361 से लिया गया है तथा विभिन्न प्रावधानोों के माध््यम से 
भारतीय लोकतांत्रिक ढाँचे मेें समाहित किया गया है।

z	 प्रमुुख वि�शेेषतााएँँ:
�	वि�धाानमंंडल (संंसद): वि�धि� नि�र्माा�ण, 
�	काार्ययपाालि�काा (सरकाार): काानूूनोंं कोो लाागूू करताा हैै,
�	न्याायपाालि�काा (न्याायाालय): काानूूनोंं कीी व्यााख्याा करताा हैै और 

संवैधानिक अनुपालन सुनिश्चित करता है।
z	 उदााहरण: केेशवाानंंद भाारतीी बनााम केेरल रााज्य (1973) केे 

ऐतिहासिक मामले ने ‘मूल ढाँचा सिद््धाांत’ की स््थथापना की, 
जिसमेें इस बात पर ज़ोर दिया गया कि संविधान मेें संशोधन 
करने की संसद की शक्ति भी न््ययायिक समीक्षा के अधीन है, 
इस प्रकार शक्तियोों के पृथक्करण को सुदृढ़ किया गया।

प्रभावी कार््ययान््वयन मेें चुनौतियाँ:
z	 न्याायि�क अति�क्रमण: न्याायि�क समीीक्षाा जाँँ�च और संंतुुलन बनााए 

रखने के लिये महत्तत्वपूर््ण है, क््योोंकि अत््यधिक न््ययायिक सक्रियता 
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से न््ययायपालिका तथा अन््य शाखाओं के बीच अस््पष्टता की 
संभावना बन सकती है।
�	मोोहि�त मि�नरल प्रााइवेेट लि�मि�टेेड बनााम भाारत संंघ माामलेे 

मेें, उच्चतम न््ययायालय ने माना कि GST परिषद् की सिफारिश 
केवल अनुशंसात््मक है अपितु बाध््यकारी नहीीं है, इसे न््ययायिक 
अतिक्रमण माना जा सकता है।

z	 काार्ययपाालि�काा काा प्रभुुत्व: का ार्ययपाालि�काा, मू ूलतःः अ ध्याादेेश 
निर््ममाण की शक्तियोों और नौकरशाही पर नियंत्रण के माध््यम से, 
प्रायः अन््य शाखाओं पर प्रभावी हो जाती है।
�	उदााहरण: वर्षष 2010 और वर्षष 2016 केे बीीच शत्रुु संंपत्ति� 

अध््ययादेश को बार-बार प्राख््ययापित  करना।
�	कृृष्ण कुुमाार सिं�ंह बनााम बि�हाार रााज्य 2017 माामलेे 

मेें भ ारत के उच्चतम  न््ययायालय ने फैसला सुनाया कि 
विधायी वि चार क े बि ना ब ार-बार अ ध््ययादेशोों क ो 
प्राख््ययापित क रना अ संवैधानिक ह ै और संविधान के 
साथ धोखाधड़़ी है।

z	 वि�धाायीी जाँँ�च काा क्षरण: संंसदीीय बैैठकोंं कीी संंख्याा मेंं कमीी 
और वि धेयकोों क ा जल््दबाजी मे ें पारित ह ोना। लोकसभा मेें 
बैठकोों के दिवसोों की संख््यया का वार््षषिक औसत वर््ष 1952-70 
के दौरान 121 था, जो घटकर वर््ष 2000 से 68 दिवस रह गया 
है।
�	उदााहरण: वर्षष 2020 केे कृृषि� वि�धेेयकोंं कोो वि�रो ोध केे 

बीच राज््यसभा मेें ध््वनि मत के साथ पारित किया गया।
z	 कमज़ोोर संंस्थाागत स्वाायत्तताा: ED, CBI और CVC जैैसीी 

संस््थथाओं को अपनी स््वतंत्रता के लिये चुनौतियोों का सामना करना 
पड़ता है।
�	उदााहरण: वर्षष 2019 मेंं CBI नि�देेशक आलोोक वर्माा� कोो 

हटाने पर विवाद।
�	वि�नीीत नााराायण बनााम भाारत संंघ माामलेे मेंं , उच्चतम 

न््ययायालय ने CBI की स््ववायत्तता सुनिश्चित करने मेें उसके 
कामकाज के लिये दिशा-निर्देश निर््धधारित किये।

प्रणाली को मज़बूत करने के उपाय:
z	 न्याायि�क सुुधाार:

�	पाारदर्शीी नि�युुक्ति� प्रक्रि�याा: न्याायि�क नि�युुक्ति�योंं केे लि�येे एक 
नवीन प्रणाली स््थथापित क रना, न््ययायिक  स््वतंत्रता और 
जवाबदेही के बीच संतुलन बनाना।
�	इसमेंं पर्याा�प्त सुुरक्षाा उपाायोंं केे सााथ रााष्ट्रीीय न्याायि�क 

नियुक्ति आयोग (NJAC) का संशोधित संस््करण 
शामिल हो सकता है।

�	न्याायि�क जवााबदेेहि�ताा काानूून: स्वतंंत्रताा सेे समझौौताा कि�येे 
बिना न््ययायिक  जवाबदेही सुनिश्चित क रने क े लि ये एक 
व््ययापक कानून बनाना।
�	इसमेंं न्याायि�क माानक एवंं जवााबदेेहीी वि�धेेयक 2010 

का परिष््ककृत संस््करण शामिल हो सकता है।
z	 वि�धाायीी सुुदृढ़ीीकरण:

�	संंसदीीय बैैठकोंं मेंं वृृद्धि�: सं ंसद के े लि�ये े न्यूूनतम का ार्यय 
दिवसोों की संख््यया अनिवार््य करना।

�	संंसदीीय समि�ति�योंं कोो सशक्त बनाानाा: वि�धे ेयकोंं और 
नीतियोों की जाँच करने मेें विभाग-संबंधित स््थथायी समितियोों 
की भूमिका को सुदृढ़ करना।
�	सभीी महत्त्वपूूर्णण वि�धेेयकोंं कोो पाारि�त होोनेे सेे पहलेे 

संबंधित समितियोों को संदर््भभित करना अनिवार््य बनाना।
�	दल-बदल वि�रोोधीी काानूून मेंं सुुधाार: पाार्टीी अनुुशाासन और 

विधायी स््वतंत्रता के बीच संतुलन बनाने के लिये दसवीीं 
अनुसूची मेें संशोधन करना।
�	अवि�श्वाास प्रस्ताावोंं और धन वि�धेेयकोंं कोो छोोड़कर 

सभी मुद्ददों पर स््वतंत्र मतदान की अनुमति देना।
z	 काार्ययकाारीी जवााबदेेहि�ताा:

�	लोोकपााल कोो मज़बूूत बनाानाा: लोोकपााल संंस्थाा कोो पूूरीी 
तरह लागू करना और उसे सशक्त बनाना।
�	समय पर नि�युुक्ति�याँँ� सुुनि�श्चि�त करनाा और जाँँ�च केे लि�येे 

पर््ययाप््त संसाधन उपलब््ध कराना।
�	सि�वि�ल सेेवााओं मेंं सुुधाार: नौौकरशााहीी तटस्थताा और दक्षताा 

सुनिश्चित करने के लिये व््ययापक सिविल सेवा सुधारोों को लागू 
करना।
�	द्वि�तीीय प्रशाासनि�क सुुधाार आयोोग द्वा ाराा अनु ुशंंसि�त 

प्रमुख पदोों के लिये कार््यकाल निश्चित करना।
z	 संंस्थाागत स्वाायत्तताा:

�	प्रमुुख संंस्थााओं केे लि�येे वैैधाानि�क स्वतंंत्रताा: ED, CBI 
और CVC जैसी संस््थथाओं क ी क ार््ययात््मक तथ ा वित्ती य 
स््ववायत्तता सुनिश्चित करने के लिये विधि निर््ममाण करना।
�	CBI कीी स्वाायत्तताा केे लि�येे वि�नीीत नााराायण माामलेे मेंं 

उच्चतम  न््ययायालय क े दि शा-निर्देशोों क ो क ानून मे ें 
संहिताबद्ध किया जा सकता है।

निष््कर््ष:
भारत मेें शक्तियोों के पृथक्करण को चुनौतियोों का सामना करना 

पड़ रहा है, यह एक महत्तत्वपूर््ण लोकतांत्रिक सिद््धाांत बना हुआ है। 
न््ययायिक घोषणाओं और सार््वजनिक चर््चचा द्वारा निर्देशित त ीन 
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शाखाओं के बीच गतिशील अंतः क्रिया, भारतीय संदर््भ मेें इस सिद््धाांत 
को आकार देने और परिष््ककृत करने का काम जारी रखती है। महत्तत्वपूर््ण 
संतुलन बनाए रखने, जाँच की सुदृढ़ता, संतुलन सुनिश्चित करने, 
संस््थथागत अखंडता और सार््वजनिक विश्वास को ब ढ़़ावा द ेने मे ें 
निहित है।

सामाजिक न््ययाय
प्रश्न :	 सामाजिक समावेशन को बढ़़ावा देने और हाशिए पर पड़़े 

समूहोों को सशक्त बनाने के लिये डिजिटल प्रौद्योगिकियोों 
की महत्तत्वपूर््ण भूमिका हो सकती है। इस पर चर््चचा 
कीजिये। (150 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 डि�जि�टल प्रौौद्योोगि�कि�योंं केे महत्त्व काा उल्लेेख करतेे हुए उत्तर 

का परिचय दीजिये।
z	 इस बा ात  पर गहरा ाई से े वि�चा ार की ीजि�येे कि� डि�जि�  टल 

प्रौद्योगिकियाँ किस प्रकार सामाजिक समावेशन को बढ़़ावा दे 
रही हैैं तथा हाशिए पर पड़़े लोगोों को सशक्त बना रही हैैं।

z	 वर्ततमाान मेंं नि�हि�त चुुनौौति�योंं पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 सकााराात्मक रूप सेे उपयुुक्त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
डिजिटल प्रौद्योगिकियाँ विश्व मे  ें सामाजिक  समावेशन क ो 

बढ़़ावा द ेने और ह ाशिए पर पड़़े  समूहोों क ो सशक्त ब नाने क े लि ये 
शक्तिशाली उपकरण के रूप मेें महत्तत्वपूर््ण भूमिका निभा रही हैैं।
z	 इन प्रौौद्योोगि�कि�योंं मेंं इंंटरनेेट, मोोबााइल डि�वााइस, सोोशल 

मीडिया प््ललेटफॉर््म और विभिन्न डिजिटल अनुप्रयोग शामिल 
हैैं, जिनमेें सामाजिक अंतर को पाटने तथा सामाजिक, आर््थथिक एवं 
राजनीतिक प्रक्रियाओं से पारंपरिक रूप से बहिष््ककृत लोगोों के 
लिये अवसर प्रदान करने की क्षमता है।

मुख््य भाग:
डिजिटल प्रौद्योगिकियाँ सामाजिक समावेशन को बढ़़ावा दे रही है 

और हाशिए पर पड़़े लोगोों को सशक्त बनाने मेें महत्तत्वपूर््ण भूमिका निभा 
रही हैैं :
z	 सूूचनाा और शि�क्षाा तक पहुँँच: डि�जि� टल प्रौ ौद्योोगि�कि�योंं ने े 

सामाजिक समावेशन के लिये महत्तत्वपूर््ण सूचना तथा शिक्षा तक 
पहुुँच को आसान बना दिया है।
�	भाारत मेंं SWAYAM जैैसेे ऑनलााइन शि�क्षण प्लेेटफॉॉर्मम 

शिक्षा के लिये भौगोलिक और आर््थथिक बाधाओं के बावजूद 
मुफ््त ऑनलाइन पाठ्यक्रम प्रदान करते हैैं।

�	इसकेे अलाावाा, भााषि�णीी काा उद्देेश्य सभीी भाारतीीयोंं 
को अपनी भाषा मेें इंटरनेट और डिजिटल सेवाओं 
तक आसान पहुुँच प्रदान करना तथा भारतीय भाषाओं मेें 
कंटेेंट उपलब््ध करना है।

z	 आर्थि�िक अवसर: डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम नेे आर्थि�िक सशक्तीीकरण 
के नए रास््तते खोल दिये हैैं।
�	ई-कॉॉमर्सस प्लेेटफॉॉर्मम लघुु व्यवसाायोंं और हााशि�येे पर पड़ेे 

समुदायोों के कारीगरोों को वैश्विक बाज़ारोों तक पहुुँचने का 
मौका देते हैैं। उदाहरण के लिये भारत मेें कई ग्रामीण कारीगर 
अब पारंपरिक बिचौलियोों का बहिष््ककार करते हुए ONDC, 
eNam, Amazon और Flipkart जैसे प््ललेटफॉर््म  पर 
अपने उत््पपाद बेचते हैैं तथा अधिक लाभ अर््जजित करते हैैं।

z	 स्वाास्थ्य सेेवाा तक पहुँँच: टेेलीीमेेडि�सि�न सेेवााओं नेे हााशि�येे पर 
रहने 
�	समुुदाायोंं, वि�शे ेषकर ग्रा ामीीण और दू ूर-दरााज़ के े क्षे ेत्रोंं मेंं 

स््ववास््थ््य सेवा तक पहुुँच मेें क््राांतिकारी बदलाव किया है।
�	भाारत मेंं ई-संंजीीवनीी प्लेेटफॉॉर्मम जैैसीी पहलोंं नेे लााखोंं 

टेलीकंसल््टटेशन को सक्षम बनाया है, जिससे वंचित लोगोों 
को गुणवत्तापूर््ण स््ववास््थ््य सेवाएँ उपलब््ध कराई जा रही 
हैैं।

z	 नाागरि�क सहभाागि�ताा: डि�जि�टल प्रौौद्योोगि�कि�योंं नेे हााशि�येे पर आ 
गए समूहोों की सहभागिता को बढ़़ाया है।
�	उमंंग और डि�जि�लॉॉकर जैैसीी ई-गवर्नेंंस पहलोंं नेे सरकाारीी 

सेवाओं को अधिक सुलभ और पारदर्शी बना दिया है।
�	सोोशल मीीडि�याा सक्रि�यताा केे लि�येे एक शक्ति�शाालीी उपकरण 

के रूप मेें उभरा है, जो हाशिये पर पड़़े समूहोों को संगठित 
होने, अनुभव साझा करने और अपने अधिकारोों की वकालत 
करने मेें सक्षम बनाता है।

विशिष्ट समूहोों का सशक्तीकरण:
z	 महि�लााएँँ: डि�जि�टल प्रौौद्योोगि�कीी महि�लाा सशक्तीीकरण कोो बढ़ाावाा 

देने मेें सहायक रही है।
�	ऑनलााइन मााध्यम सेे समुुदााय महि�लाा उद्यमि�योंं कोो सहाायताा 

और नेटवर््कििंग के अवसर प्रदान किये जाते हैैं।
�	डि�जि�टल कौौशल प्रशि�क्षण काार्ययक्रम, जै ैसेे कि�  गूूगल कीी 

“वुमेन विल” पहल द्वा रा महि लाओं क ो डिजि टल 
अर््थव््यवस््थथा के लिये आवश््यक कौशल दिये जा रहे है।

z	 दि�व्यांं�गजन व्यक्ति�: सहाायक प्रौ ौद्योोगि�कि�योंं द्वा ाराा दि� व्यांं�गजन 
व््यक्तियोों के जीवन मेें महत्तत्वपूर््ण सुधार किये गए हैैं।
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�	स्क्रीीन रीीडर्सस और स्पीीच-टूू-टेेक्स्ट सॉॉफ्टवेेयर नेे दृष्टि�बााधि�त 
व््यक्तियोों के लिये डिजिटल कंटेेंट को सुलभ बना दिया है।

z	 LGBTQ+ इंंडि�वि�जुुअल: डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम नेे LGBTQ+ 
इंडिविजुअल््स के लिये जुड़ने, अनुभव साझा करने और जानकारी 
तक पहुुँच हेतु सुरक्षित मंच प्रदान किया है।
�	सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे LGBTQ+ कोो समााज सेे 

जुड़ने और अधिक सामाजिक स््ववीकृति एवं नीतिगत बदलावोों 
मेें योगदान दिया है।

निष््कर््ष:
डिजिटल प्रौद्योगिकियोों द्वारा समावेश और सीमाओं के अवसर 

विकसित कि ये जा सकते है। सामाजिक समावेश के लि ये डिजि टल 
प्रौद्योगिकियोों की क्षमता का दोहन करने ह ेतु डिजि टल डि वाइड को 
संबोधित करना, डिजि टल साक्षरता को ब ढ़़ाना, मज़ब ूत ड ेटा सुरक्षा 
सुनिश्चित करना एवं सांस््ककृतिक रूप से संवेदनशील, बहुभाषी सामग्री 
बनाना आवश््यक है। डिजिटल बुनियादी ढाँचे और शिक्षा मेें प्रगति से 
हाशिये पर पड़े समुदायोों को प्रगति करने मेें मदद मिलेगी।
प्रश्न :	 भारत मेें दिव््ययाांगजनोों (PwD) के समक्ष आने वाली 

चुनौतियोों का विश्लेषण कीजिये। इन््हेें सामाजिक 
भागीदारी हेतु सशक्त बनाने के लिये प्रभावी उपाय 
बताइए। (250 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 भाारत मेंं दि�व्यांं�गजनोंं (PwDs) काा संंक्षि�प्त परि�चय दीीजि�येे।
z	 भाारत मेंं दि�  व्यांं�गजनोंं (PwDs) के े समक्ष आने े वा ालीी 

चुनौतियोों पर प्रकाश डालिये।
z	 पूूर्णण साामााजि�क भाागीीदाारीी हेेतुु उन्हेंं सशक्त बनाानेे हे ेतुु प्रभाावीी 

उपाय बताइये।
z	 उचि�त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
जनगणना 2011 के अनुसार, देश मेें दिव््ययाांगजनोों की संख््यया 2.68 

करोड़ (जो देश की कुल जनसंख््यया का 2.21% है) है। दिव््ययाांगजन 
अधिकार अधिनियम 2016 के अनुसार 21 प्रकार की दिव््ययाांगताओं को 
चिह्नित किया गया है, जिनमेें लोकोमोटर या चलन संबंधी दिव््ययाांगता, 
दृश््य दिव््ययाांगता, श्रवण दिव््ययाांगता, वाणी एवं भाषा दिव््ययाांगता, बौद्धिक 
दिव््ययाांगता, बहु दिव््ययाांगता, मस््ततिष््क पक्षाघात, बौनापन आदि शामिल 
हैैं।

मुख््य भाग:

भारत मेें दिव््ययाांगजनोों के समक्ष विद्यमान प्रमुख चुनौतियाँ:
z	 अगम्य अवसंंरचनाा (Inaccessible Infrastructure): 

मौजूदा अवसंरचना दिव््ययाांगजनोों के लिये प्राय: अगम््य या दुर््गम््य 
है। सार््वजनिक स््थथानोों, परिवहन और यहाँ तक कि क  ई नि जी 
इमारतोों मेें उपयुक्त रैैंप, लिफ््ट या टैक््टटाइल पैविंग का अभाव पाया 
जाता है।
�	दि�व्यांं�गजन सशक्तीीकरण वि� भााग  (Department of 

Empowerment of Persons with Disabilities) 
की वर््ष 2018 की एक रिपोर््ट के अनुसार भारत मेें केवल 3% 
इमारतेें ही पूरी तरह से अभिगम््य पाई गईं।

z	 शैैक्षि�क अपवर्जजन: शि�क्षाा काा अधि�काार अधि�नि�यम केे क्रि�याान्वयन 
के बावजूद कई दिव््ययाांगजनोों को गुणवत्तापूर््ण शिक्षा प्राप््त करने मेें 
बाधाओं का सामना करना पड़ता है।
�	लगभग 45% दि�व्यांं�गजन नि�रक्षर हैंं और 3 सेे 35 आयुु वर्गग 

के केवल 62.9% दिव््ययाांगजन कभी भी नियमित स््ककूल गए 
हैैं।

z	 पूूर्वाा�ग्रह: दि� व्यांं�गजनोंं कोो साार्थथक रोोज़गाार प्रााप्त करनेे मेंं गंंभीीर 
चुनौतियोों का सामना करना पड़ता है।
�	भाारत मेंं लगभग 3 करोोड़ दि�व्यांं�गजन हैंं, जि�नमेंं सेे लगभग 

1.3 करोड़ रोज़गार योग््यता रखते हैैं, लेकिन उनमेें से केवल 
34 लाख को ही रोज़गार प्राप््त हुआ है।

z	 स्वाास्थ्य देेखभााल संंबंंधीी बााधााएँँ: उपयुुक्त स्वाास्थ्य देेखभााल 
तक अभिगम््यता दिव््ययाांगजनोों के लिये एक गंभीर चुनौती बनी हुई 
है।
�	कई स्वाास्थ्य देेखभााल सुुवि�धााओं मेंं दि�व्यांं�गजनोंं केे अनुुकूूल 

उपकरणोों या विशिष्ट आवश््यकताओं को पूरा करने के लिये 
प्रशिक्षित कर््मचारियोों का अभाव पाया जाता है।

z	 साामााजि�क कलंंक कीी अदृश्य जंंज़ीीरेंं: दि� व्यांं�गताा केे बाारेे मेंं 
गहन रूप से व््ययाप््त सामाजिक कलंक और गलत धारणाएँ दिव््ययाांगोों 
को हाशिये पर धकेलती रहती हैैं।
�	उन्हेंं प्राायःः भेेदभााव, साामााजि�क गति�वि�धि�योंं सेे अपवर्जजन और 

यहाँ तक कि हिंसा का भी सामना करना पड़ता है।
�	यह साामााजि�क अपवर्जजन उनकेे माानसि�क स्वाास्थ्य और जीीवन 

की समग्र गुणवत्ता को प्रभावित करता है।
z	 डि�जि�टल डि�वााइड- अपवर्जजन काा एक नयाा मोोर्चाा�, जैैसेे- जैैसेे 

भारत त ेज़ी से डिजि टल ह ोता जा रहा ह ै, विभि न्न डिजि टल 
प््ललेटफॉर््म और प्रौद्योगिकियोों की अगम््यता के कारण दिव््ययाांगजन 
पीछे छूटते जा रहे हैैं।
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नोट :

�	वेेब एक्सेेसि�बि�लि�टीी वाार्षि�िक रि�पोोर्टट (2020) मेंं पाायाा गयाा कि� 
98% वेबसाइट दि व््ययाांगजनोों क े लि ये अभिग म््यता संबंधी 
आवश््यकताओं का पालन करने मेें विफल रहे थे।

z	 वि�धि�क और नीीति� काार्याा�न्वयन संंबंंधीी अंंतरााल– यद्यपि� भाारत 
मेें दिव््ययाांगजन अधिकार अधिनियम 2016 जैसे प्रगतिशील कानून 
मौजूद हैैं, फिर भी इनका कार््ययान््वयन एक बड़़ी चुनौती बनी हुई 
है।
�	उदााहरण केे लि�येे, दि�व्यांं�गजन सशक्ति�करण वि�भााग कीी 2019 

की रिपोर््ट से उज़ागर हुआ कि 35 राज््योों/केेंद्रशासित प्रदेशोों मेें 
से केवल 23 ने ही दिव््ययाांगता पर राज््य सलाहकार बोर््ड का 
गठन किया था, जैसा कि अधिनियम द्वारा अनिवार््य बनाया 
गया है।

भारत मेें दिव््ययाांगजनोों को सशक्त बनाने के उपाय:
z	 दि�व्यांं�गजनोंं केे अनुुकूूल अवसंंरचनाा: साार्ववजनि�क अवसंंरचनाा 

को दिव््ययाांगजनोों के अनुकूल बनाने के लिये उन्नत करना, जिसमेें 
स््पष्ट रूप से चिह् नित  रैम््प, टैक््टटाइल पैथ, सुगम््य  सार््वजनिक 
परिवहन और कार््यस््थलोों  पर एडेप््टटिव प्रौद्योगिक ी का उपयोग 
शामिल होोंगे।
�	स्कूूल, अस्पतााल और डि�जि�टल सेेवााओं कोो सभीी केे लि�येे 

आसानी से सुलभ बनाने के लि ये सख््त दि शा-निर्देश लागू 
किये जाएँ।

z	 कृृत्रि�म अंंगोंं केे क्षेेत्र मेंं अनुुसंंधाान एवंं वि�काास: भाारत मेंं 
दिव््ययाांगजनोों के जीवन की गुणवत्ता मेें सुधार के लिये कृत्रिम अंगोों 
के क्षेत्र मे  ें अ नुसंधान एवं विक ास (R&D) मे ें वृद्धि क रना 
महत्तत्वपूर््ण है।
�	कृृत्रि�म अंंगोंं मेंं नवााचाार केे लि�येे समर्पि�ित सरकाारीी और नि�जीी 

दोनोों क्षेत्ररों से वित्तपोषण को बढ़़ाकर यह हासिल किया जा 
सकता है।

�	वि�शि�ष्ट रााष्ट्रीीय और क्षेेत्रीीय कृृत्रि�म अंंग अनुुसंंधाान केंंद्रोंं कीी 
स््थथापना से अत््ययाधुनिक विक ास के लि ये केेंद्रित वातावरण 
उपलब््ध होगा।

z	 दि�व्यांं�गजनोंं कीी स्पष्ट पहचाान: यह सुुनि�श्चि�त करनाा अत्यंंत 
आवश््यक है कि केवल वास््तविक दिव््ययाांगजनोों को ही लाभ मिले 
और इसके लि ये एक सख््त पहचान एवं सत््ययापन प्रणाली का 
कार््ययान््वयन किया जाए।
�	एक केंंद्रीीकृृत डि�जि�टल डााटााबेेस केे सृृजन केे सााथ इस लक्ष्य 

को प्राप््त किया जा सकता है, जो बायोमीट्रिक प्रामाणीकरण 
और नियमित ऑडिट के माध््यम से दिव््ययाांगता प्रमाण-पत्ररों को 
रिकॉर््ड करेगा तथा उन््हेें सत््ययापित करेगा।

�	इस डेेटााबेेस कोो नि� यमि�त रूप सेे अद्यतन करनेे तथाा अन्य 
सरकारी अभिलेखोों के साथ इसके मि लान से झूठे दावोों के 
मामलोों की पहचान करने तथा उन््हेें रद्द करने मेें मदद मिलेगी।

z	 दि�व्यांं�गजनोंं केे बाारेे मेंं प्रचलि�त धाारणााओं मेंं बदलााव लाानाा: 
‘विकलांग’ के स््थथान पर ‘दिव््ययाांग’ जैसे सशक्तीकारी शब््दोों के 
प्रयोग को बढ़़ावा देकर सामाजिक दृष्टिकोण मेें बदलाव लाया 
जाए।
�	अधि�क समाावेेशीी और सम्माानकाारीी समााज कोो बढ़ाावाा देेनेे केे 

लिये म ीडिया, क ला तथ ा सार््वजनिक म ंचोों क े म ाध््यम  से 
दिव््ययाांगजनोों की क्षमताओं एवं उपलब््धधियोों को उजागर किया 
जाना चाहिये।

�	‘बढ़तेे कदम’ पहल इस दि�शाा मेंं एक महत्त्वपूूर्णण कदम हैै।
z	 AI-संंचाालि�त सुुगम्यताा ऑडि�ट: शहरीी योोजनाा-नि�र्माा�ण मेंं AI-

संचालित सुगम््यता ऑडिट क्रियान््ववित किया जाए।
�	शहरीी अवसंंरचनाा काा वि�श्लेेषण करनेे केे लि�येे मशीीन लर्निं�ंग 

एल््गगोरिदम का उपयोग किया जाए, जहाँ तत््ककाल अभिगम््यता 
संबंधी अंतराल की पहचान की जा सकती है।

�	इसमेंं सुुगम्य माार्गोंं काा माानचि�त्रण करनेे, बा ाधााओं काा पताा 
लगाने और सुधार का सुझाव देने के लिये सेेंसर नेटवर््क तथा 
कंप््ययूटर विज़ न सि स््टम क ी त ैनाती क रना भ ी शामिल ह ो 
सकता है।
�	ऐसीी प्रणाालीी कोो नि�रं ंतर अपडेेट कि�या ा जाा सकताा हैै, 

जिससे नगर नि योजकोों  और दि व््ययाांगजनोों द ोनोों क ो 
गतिशील सुगम््यता संबंधी सूचना मिलती रहेगी।

z	 ‘यूूनि�वर्ससल डि�ज़ााइन इनोोवेेशन हब’: दि� व्यांं�गजनोंं और नीीति� 
निर््ममाताओं को एक साथ लाकर एक राष्ट्रीय यूनिवर््सल डिज़़ाइन 
इनोवेशन हब की स््थथापना की जाए।
�	यह हब उत्पाादोंं, सेेवााओं और अवसंंरचनाा केे लि�येे नवोोन्मेेषीी 

तथा लागत प्रभावी सार््वभौमिक डिज़ाइन समाधानोों के विकास 
एवं विस््ततार पर ध््ययान केेंद्रित कर सकता है।

�	यह व्याापक काार्याा�न्वयन सेे पहलेे नई सुुगम्यताा प्रौौद्योोगि�कि�योंं 
के लिये परीक्षण स््थल के रूप मेें भी कार््य कर सकता है।

z	 न्यूूरोो-एडेेप्टि��व लर्निं�ंग प्लेेटफॉॉर्मम: न्यूूरोो-एडेेप्टि�िव लर्निं�ंग प्लेेफॉॉर्मम 
विकसित करने मेें निवेश करेें जो विभिन्न शिक्षण दिव््ययाांगता रखने 
वाले छात्ररों के लि ये शैक्षिक सामग्री को वैयक्तिकृत करने ह ेतु 
इलेक्ट्रोएंसेफेलोग्राम (EEG) का उपयोग करते हैैं।
�	येे प्लेेटफॉॉर्मम तत्कााल छाात्र केे संंज्ञाानाात्मक भाार, ध्याान केे स्तर 

और सीखने की शैली के अनुसार समायोजित हो सकते हैैं, 
जिससे दिव््ययाांगजनोों के लिये शिक्षा अधिक सुगम््य एवं प्रभावी 
हो जाएगी।
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निष््कर््ष:
इन व््ययापक उपायोों को अपनाकर, भारत एक ऐसी रूपरेखा तैयार 

कर सकता है जहाँ दिव््ययाांगजन न केवल समाज मेें एकीकृत होोंगे बल््ककि 

समान और सक्रिय भागीदार के रूप मेें भी विकसित होोंगे। यह न केवल 
सामाजिक न््ययाय का मामला है बल््ककि सभी के लिये अधिक समावेशी 
और समतापूर््ण समाज की दिशा मेें एक महत्तत्वपूर््ण कदम भी है।

nnn
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अर््थव््यवस््थथा
प्रश्न :	 कृषि विकास हेतु अनुकूल वातावरण बनाने वाले नीतिगत 

सुधारोों को अपनाने से भारत अपने राष्ट्रीय विकास की 
पूर््ण क्षमता का दोहन कर सकेगा। चर््चचा कीजिये। (250 
शब््द)

हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 भाारत कीी अर्थथव्यवस्थाा मेंं कृृषि� केे महत्त्व काा संंक्षेेप मेंं परि�चय 

दीजिये।
z	 कृृषि� क्षेेत्र केे साामनेे मौौजूूदाा चुुनौौति�योंं कीी व्यााख्याा कीीजि�येे।
z	 इन मुुद्दोंं कोो हल करनेे और सतत् वि�काास कोो बढ़ाावाा देेनेे केे 

लिये सुधारोों पर चर््चचा कीजिये।
z	 नीीति� काार्याा�न्वयन केे लि�येे रणनीीति�याँँ� और रोोडमैैप सुुझााएँँ।

भूमिका:
भारत मेें कृषि एक महत्तत्वपूर््ण क्षेत्र है, जो देश के लगभग 45% 

कार््यबल को रोज़गार प्रदान करता है और सकल घरेलू उत््पपाद मेें लगभग 
15% का योगदान देता है। यह एक विशाल आबादी के लि ये खाद्य 
सुरक्षा सुनिश्चित करता है तथा  विभिन्न उद्योगोों के लिये कच्चे माल की 
आपूर््तति करता है। कृषि क्षेत्र का स््ववास््थ््य देश के समग्र आर््थथिक स््ववास््थ््य 
एवं सामाजिक स््थथिरता को प्रत््यक्ष रूप से प्रभावित करता है।
मुख््य भाग: 

कृषि क्षेत्र के समक्ष वर््तमान चुनौतियाँ:
z	 लघुु भूूमि� जोोत:

�	कृृषि� योोग्य भूूमि� काा एक महत्त्वपूूर्णण हि� स्साा छोोटीी जोोतोंं मेंं 
विभाजित है, जो किसानोों की बड़़े पैमाने पर अर््थव््यवस््थथा मेें 
योगदान और सम््ममानजनक आजीविका को सीमित करता है। 

�	भाारत की ी कृृषि�  जनगणनाा 2015-16 के े अनु ुसाार, 86.1 
प्रतिशत भारतीय किसान छोटे और सीमांत (SMF) हैैं, यानी 
उनके पास 2 हेक््टटेयर से कम भूमि है।

z	 आर्थि�िक कठि�नााइयाँँ�:
�	भाारत मेंं कि�साानोंं कीी औसत माासि�क आय अपेेक्षााकृृत कम हैै, 

जो कृषि क्षेत्र मेें उन लोगोों के सामने आने वाली आर््थथिक 
चुनौतियोों को उजागर करती है।

�	 रााष्ट्रीीय सांं�ख्यि�िकीी काार्याा�लय कीी 2019 की ी रि�पोोर्टट के े 
अनुसार, मज़दूरी, फसल उत््पपादन और पशुधन सहित सभी 

स्रोतोों से एक किसान परिवार की औसत मासिक आय लगभग 
₹10,218 थी।

z	 मृृदाा क्षरण एवंं जल कीी कमीी:
�	कृृषि� केे लि�येे पाानीी काा अत्यधि�क दोोहन जलभृृतोंं कोो कम कर 

रहा है, जिससे प्रमुख खाद्य उत््पपादक क्षेत्ररों मेें सिंचाई करना 
लगातार अव््ययावहारिक होता जा रहा है।
�	भाारत केे लगभग 90 प्रति�शत भूूजल काा उपयोोग 

कृषि के लिये किया जाता है।
�	अनुुचि�त भू ूमि�  उपयोोग  पद्धति�याँँ�, रा ासाायनि�क  उर्ववरकोंं और 

कीटनाशकोों का अत््यधिक उपयोग तथा अपर््ययाप््त मृदा संरक्षण 
मेें योगदान करता हैैं।

z	 अपर्याा�प्त कृृषि� अवसंंरचनाा और नि�वेेश:
�	अपर्याा�प्त भं ंडाारण और ‘ को ोल्ड चे ेन’ सु ुवि�धााएँँ, अ पर्याा�प्त 

ग्रामीण सड़केें तथा बाज़ारोों तक सीमित पहुुँच फसल कटाई 
के बाद होने वाले नुकसान मेें योगदान करती हैैं।

�	कृृषि� अनुुसंंधाान और वि�स्ताार सेेवााओं मेंं नि�वेेश मुुद्राास्फीीति� केे 
साथ सामंजस््य स््थथापित नहीीं कर पाया है, जिससे वास््तविक 
वित्तपोषण मेें गि रावट आई है। यह कम नि वेश नवीन एवं 
कुशल कृषि पद्धतियोों को अपनाने मेें बाधा डालता है।

z	 पाारंंपरि�क कृृषि� पद्धति�याँँ�:.
�	भाारतीीय कि�सा ानोंं काा एक बड़ाा हि� स्साा अभीी भीी पा ारंंपरि�क 

खेती के तरीकोों पर निर््भर है।
�	सूूचनाा तक सी  ीमि�त  पहुँँच, आधुुनि�क तकनी ीकोंं के े बा ारेे मेंं 

जागरूकता की कमी और बदलाव के प्रति प्रतिरोध उन्नत 
कृषि पद्धतियोों को अपनाने मेें बाधा डालते हैैं।

�	कृृषि� अनुुसंंधाान मेंं यह कम नि�वेेश नवीीन और कुुशल कृृषि� 
पद्धतियोों को अपनाने मेें बाधा डालता है।

z	 बााज़ाार मेंं अस्थि�िरताा और मूूल्य मेंं उताार-चढ़ााव:
�	भाारत मेंं कि�साानोंं कोो अक्सर प्रभाावीी बााज़ाार संंपर्कक, बि�चौौलि�योंं 

और मूल््य सूचना की कमी के कारण मूल््य अस््थथिरता का 
सामना करना पड़ता है। इससे वे मूल््य शोषण तथा निवेश पर 
अनिश्चित रिटर््न के प्रति संवेदनशील हो जाते हैैं।

�	उपभोोक्तााओं केे लि�येे खााद्य कीीमतोंं कोो कम करनेे कीी वैैश्वि�क 
प्राथमिकताओं के परिणामस््वरूप कृत्रिम रूप से कृषि-द्वार की 
कीमतोों मे ें कम ी आत ी ह ै, जि ससे ख ेती आर््थथिक  रूप से 
अव््यवहारिक और पर््ययावरण की दृष्टि से अस््थथिर हो जाती है।

lkekU; vè;;u isij&3
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z	 जलवाायुु परि�वर्ततन एवंं प्रााकृृति�क आपदााएँँ:.
�	अप्रत्यााशि�त मौ ौसम पै ैटर्नन, जलवाायुु परि�वर्ततन और बााढ़, 

चक्रवात एवं सूखे जैसी प्राकृतिक आपदाएँ भारत के कृषि 
उद्योग क े लि ये महत्तत्व पूर््ण  चुनौतियाँ पेश क रती है ैं। इन 
घटनाओं के परिणामस््वरूप फसल का नुकसान, पशुधन मृत््ययु 
एवं  किसानोों के लिये जोखिम बढ़ सकता है। 

�	जलवाायुु परि�वर्ततन प्रभााव आकलन के े अनु ुसाार, अनु ुकूूलन 
उपायोों को अपनाए बिना, भारत मेें वर््षषा आधारित चावल की 
पैदावार वर््ष 2050 तक 20% और 2080 तक 47% कम होने 
का अनुमान है।

भारत मेें कृषि क्षेत्र मेें सुधार के लिये आगामी कदम:
z	 समग्र कृृषि� दृष्टि�कोोण:

�	कृृषि� कोो उत्पाादन, वि�पणन और उपभोोग कोो शाामि�ल करतेे हुए 
एक व््ययापक खाद्य प्रणाली के रूप मेें स््थथापित कर सकते है। 

�	संंस्थाागत सुुधाारोंं केे मााध्यम सेे ऋण, इनपुुट और कि�सा ान-
केेंद्रित सलाह तक पहुुँच मेें सुधार करना। 

�	जैैवि�क खेेतीी, एकीीकृृत कीीट प्रबंंधन और मृृदाा स्वाास्थ्य प्रबंंधन 
को ब ढ़़ावा द ेना। सामूहिक  सौदेबाज़ी क े लि ये कि सान-
उत््पपादक संगठनोों तथा सहकारी समितियोों को मज़बूत करना।

z	 मूूल्य शृंंखलाा वि�काास:
�	उच्च मू ूल्य वा ालीी फसलोंं, डे ेयरीी उत्पाादोंं, म त्स्य एवंं मु ुर्गीी 

पालन के लिये मज़बूत मूल््य शृृंखलाएँ स््थथापित करना। 
�	इसेे प्रााप्त करनेे केे लि�येे नि�जीी क्षेेत्र, सहकाारीी समि�ति�योंं और 

किसान-उत््पपादक कंपनियोों के साथ सहयोग करना ।
�	मूूल्य शृंंखलाा वि�काास कोो बढ़ाानेे केे लि�येे उद्योोग मेंं उत्पाादन सेे 

जुड़़ी प्रोत््ससाहन योजना के समान सार््वजनिक-निजी भागीदारी 
और योजनाओं को लागू करना।

z	 प्रौौद्योोगि�कि�योंं और बााज़ाारोंं तक पहुँँच:
�	उत्पाादकताा और आय मेंं सुुधाार केे लि�येे कि�साानोंं कोो सर्वोोत्तम 

प्रौद्योगिकियोों तथ ा वैश्विक ब ाज़ारोों तक   पहुुँच सुनिश्चित 
करना। 

�	नि�र्याा�त प्रति�बंंधोंं, व्याापाारि�योंं पर स्टॉॉक सीीमाा और बााज़ाार मूूल्य 
दमन क ी रणनीति क ो कम क  रके कि सानोों क ी त ुलना मे ें 
उपभोक्ताओं के पक्ष मेें नीतिगत पूर््ववाग्रहोों को संबोधित करना। 

�	कृृषि� अनुुसंंधाान और वि�काास (R&D) तथाा वि�स्ताार सेेवााओं 
पर व््यय को कृषि-जीडीपी के कम-से-कम 1% तक बढ़़ाएँ, 
जो वर््तमान स््तर 0.5% से कम है।

z	 उर्ववरक सब्सि��डीी मेंं सुुधाार:
�	उर्ववरक सब्सि�िडीी कोो कृृषि� एवंं कि�साान कल्यााण मंंत्राालय कोो 

हस््तताांतरित करना। 
�	वर्ततमाान मेंं सब्सि�िडीी काा प्रबंंधन रसाायन एवंं उर्ववरक मंंत्राालय 

द्वारा किया जाता है, जिसका किसानोों के साथ सीधा संपर््क 
सीमित है।

�	नााइट्रोोजन, फाास्फोोरस और पोोटेेशि�यम केे उपयोोग मेंं असंंतुुलन 
को ठीक क रने क े लि ये उर््वरक  सब््ससिडी वित रण क ो 
युक्तिसंगत बनाएँ।

�	उर्ववरक सब्सि�िडीी केे लि�येे प्रत्यक्ष लााभ हस्तांं�तरण मेंं परि�वर्ततन, 
जिससे कि सानोों क ो रासायनिक  और जैव-उर््वरकोों  या 
प्राकृतिक खेती के तरीकोों के बीच चयन करने की अनुमति 
मिलती है।

z	 समाावेेशीी वि�काास और साामााजि�क सुुरक्षाा
�	व्याापक फसल बीीमाा योोजनााओं और सहाायताा काार्ययक्रमोंं कोो 

लागू करना।
�	कृृषि� आय कोो स्थि�ि र करनेे केे लि�ये े न्यूूनतम समर्थथन मूूल्य 

(MSP) पर फसलोों की खरीद सुनिश्चित करना।
z	 जलवाायुु अनुुकूूल कृृषि� काा सृृजन:

�	जलवाायुु-अनुुकूूल (स्माार्टट) कृृषि� सृृजि�त करनेे केे लि�येे नि�वेेश 
संसाधनोों को बढ़़ाने की त््वरित आवश््यकता है।
�	इसकाा यह अर्थथ हैै कि� ऊष्माा और बााढ़ प्रति�रोोधीी बीीजोंं 

मेें अधिक निवेश करने की आवश््यकता है साथ ही जल 
संसाधनोों मेें अधिक निवेश करना होगा, न केवल उनकी 
आपूर््तति बढ़़ाने के लिये बल््ककि यह सुनिश्चित करने के 
लिये भी कि पानी का अधिक बुद्धिमानी से उपयोग किया 
जा रहा है।

�	“प्रति� बूँँ�द अधि�क फसल” केेवल एक नााराा नहींं बल्कि�ि 
एक वास््तविकता ह ोनी चाहिये। ड् रिप, स््प््रििंक लर और 
संरक्षित खेती को वर््तमान की तुलना मेें बड़़े पैमाने पर 
सटीक कृषि के हिस््ससे के रूप मेें अपनाना होगा।

निष््कर््ष:
कृषि विकास के लिये अनुकूल माहौल बनाने वाले नीतिगत सुधारोों 

को अपनाने से भारत अपने कृषि क्षेत्र की पूरी क्षमता को अनलॉक करने 
मेें सक्षम होगा, जिससे यह राष्ट्रीय विकास का आधार बन जाएगा। यह 
परिवर््तन लाखोों किसानोों के लिये स््थथायी आजीविका को सुरक्ष﻿ित करेगा, 
खाद्य सुरक्षा, समावेशी विकास को बढ़़ावा देगा और भारत को कृषि 
नवाचार तथा स््थथिरता मेें वैश्विक नेता के रूप मेें स््थथापित करेगा।
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प्रश्न :	व ैश्विक बाज़़ार मेें भारत के विनिर््ममाण क﻿्षेत्र के समक्ष आने 
वाली चुनौतियोों पर चर््चचा कीजिये। प्रतिस््पर्द्धा के स््तर मेें 
वृद्धि के लिये कौन-सी युक्तियाँ अपनाई जा सकती हैैं? 
(250 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 भाारत के े वि�नि�र्मा ा�ण क्षे ेत्र की ी स्थि�ि ति� के े सं ंबंंध मेंं सं  ंक्षेेप मेंं 

बताकर उत्तर दीजिये।
z	 वैैश्वि�क स्तर पर प्रति�स्पर्द्धाा� करनेे मेंं भाारत केे वि�नि�र्माा�ण क्षेेत्र केे 

सामने आने वाली चुनौतियोों पर गहनता से विचार कीजिये।
z	 प्रति�स्पर्द्धाा� बढ़ाानेे केे लि�येे अपनााई जाा सकनेे वाालीी रणनीीति�योंं 

का सुझाव दीजिये।
z	 सकााराात्मक नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
आर््थथिक  सर्वेक्षण 2023-24 क े अ नुसार, विनिर््ममा ण भ ारतीय 

औद्योगिक क्षेत्र मेें सबसे आगे रहा, जिसने पिछले दशक मेें 5.2% की 
औसत वार््षषिक वृद्धि दर हासिल की, जिसमेें भारत के कुल कार््यबल का 
11.4% कार््यरत था।
z	 हाालाँँ�कि� इस क्षेेत्र कोो बहुमुुखीी चुुनौौति�योंं काा साामनाा करनाा पड़ रहाा 

है जो वैश्विक बाज़ार मेें इसकी पूरी क्षमता को बाधित करती हैैं।
मुख््य भाग:
वैश्विक प्रतिस््पर्द्धा मेें भारत के विनिर््ममाण क्षेत्र के समक्ष चुनौतियाँ:
बुनियादी ढाँचे की बाधाएँ:
z	 अपर्याा�प्त वि�द्यु ुत आपू ूर्ति�ि  और बा ार-बाार बि� जलीी कटौ ौतीी: क ई 

विनिर््ममाण इकाइयोों को नियमित रूप से बिजली कटौती का सामना 
करना पड़ता ह ै, जि सके कारण उत््पपादन मे ें द ेरी ह ोती ह ै और 
डीजल जनरेटर के कारण लागत बढ़ जाती है।

z	 खरााब परि�वहन नेेटवर्कक और लॉॉजि�स्टि�िक्स: भाारत की ी 
लॉजिस््टटिक््स  लागत  (GDP का 14%) विकसित द  ेशोों  (8-
10%) की तुलना मेें काफी अधिक है।
�	रााष्ट्रीीय लॉॉजि�स्टि�िक्स नीीति� 2022 काा उद्देेश्य इस समस्याा काा 

समाधान करना है, लेकिन कार््ययान््वयन एक चुनौती बनी हुई 
है।

z	 आधुुनि�क बंंदरगााहोंं और हवााई अड्डोंं तक सीीमि�त पहुँँच: 
सुधारोों के बावजूद, भारत का बंदरगाह बुनियादी ढाँचा वैश्विक 
मानकोों से पीछे है।
�	भाारतीीय बंंदरगााहोंं पर जहााज़ोंं काा औसत टर्ननअरााउंंड समय 

2.1 दिन है, जिससे निर््ययात प्रतिस््पर्द्धा प्रभावित हो रही है।

कौशल अंतर:
z	 कुुशल काार्ययबल कीी कमीी: भाारत केे केेवल 4.7% काार्ययबल नेे 

औपचारिक क ौशल प्रशिक्षण प्रा प््त कि या ह ै, जबकि दक्षि ण 
कोरिया मेें यह आँकड़़ा 96% है।
�	इससेे वि�नि�र्मा ा�ण मेंं  उत्पाादकताा कम हो ोतीी है ै और गु ुणवत्ताा 

संबंधी समस््ययाएँ पैदा होती हैैं।
z	 उद्योोग कीी आवश्यकतााओं और उपलब्ध कौौशल केे बीीच 

बेमेल: तेज़ी से विकसित हो रहे विनिर््ममाण क्षेत्र, विशेष रूप से 
उद्योग  4.0 प्रौद्योगिकियोों क  े साथ, रोबोटिक््स, AI तथ ा ड ेटा 
एनालिटिक््स जैसे क्षेत्ररों मे  ें प्रा संगिक कौशल वाले श्रमिकोों की 
कमी का सामना कर रहा है।

z	 व्याावसाायि�क प्रशि�क्षण पर अपर्याा�प्त ध्याान: कौौशल भाारत जैैसीी 
पहल के बावजूद, औद्योगिक प्रशिक्षण संस््थथानोों (Industrial 
Training Institutes- ITI) मेें नामांकन उद्योग की मांग के 
अनुरूप नहीीं रहा है।

विनियामक बाधाएँ:
z	 जटि�ल श्रम काानूून: चा ार श्रम सं ंहि�तााओं (मज़दूूरीी सं ंहि�ताा, 

औद्योगिक  संबंध संहिता, सामाजिक  सुरक्षा  संहिता तथ ा 
व््ययावसायिक  सुरक्षा, स््ववास््थ््य  एवं क ार््यदशा संहिता) क े 
कार््ययान््वयन मेें उनके जारी होने के बाद से देरी हो रही है, जिससे 
व््यवसायोों के लिये अनिश्चितता पैदा हो रही है।

z	 भूूमि� अधि�ग्रहण कीी चुुनौौति�याँँ�: भूूमि� अधि�ग्रहण, पुुनर्वाा�सन और 
पुनर््स्थथापन मे ें उचित  प्रतिकर तथ ा पारदर््शशिता क ा अधिक ार 
अधिनियम, 2013 ने किसानोों के अधिकारोों की रक्षा करते हुए, 
औद्योगिक उद्देश््योों के लिये भूमि अधिग्रहण को अधिक समय लेने 
वाला और महँगा बना दिया है।

वित्त और प्रौद्योगिकी अपनाने तक सीमित पहुुँच:
z	 MSME केे लि�येे ऋण तक पहुँँच मेंं चुुनौौति�याँँ�: केेवल 16% 

MSME के पास औपचारिक ऋण तक पहुुँच है, जिससे उनकी 
वृद्धि और प्रतिस््पर्द्धात््मकता मेें बाधा आ रही है।

z	 कम अनुुसंंधाान एवंं वि�काास नि�वेेश: सकल घरेेलूू उत्पााद केे 
प्रतिशत के रूप मेें भारत का अनुसंधान एवं विकास व््यय लगभग 
0.7% है, जो चीन (2.4%) और अमेरिका (3.1%) की तुलना 
मेें काफी कम है।
�	इससेे उच्च तकनीीक वि�नि�र्माा�ण मेंं नवााचाार और प्रति�स्पर्द्धाा�त्मकताा 

प्रभावित होती है।
z	 नवााचाार पर अपर्याा�प्त ध्याान: वैैश्वि�क नवााचाार सूूचकांं�क 2023 

मेें भारत 40वेें स््थथान पर है, जो विनिर््ममाण प्रक्रियाओं और उत््पपादोों 
मेें नवाचार को बढ़़ावा देने पर अधिक ज़ोर देने की आवश््यकता 
को दर््शशाता है।
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प्रतिस््पर्द्धात््मकता बढ़़ाने की रणनीतियाँ:
z	 एक व्याापक रााष्ट्रीीय वि�नि�र्माा�ण रणनीीति� वि�कसि�त करनाा: 

आयरलैैंड क ी त रह भ ारत क े विनिर््ममा ण क्षेत्र क  े लि ये एक 
दीर््घकालिक  दृष्टिकोण (20-30 वर््ष) ब नाना, जि समेें उभरती 
प्रौद्योगिकियोों और भविष््य की वैश्विक मांगोों  पर ध््ययान केेंद्रित 
किया जाए।
�	एकीीकृृत  5G ने ेटवर्कक, IoT पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र और उन्नत 

लॉजिस््टटिक््स सुविधाओं के साथ स््ममार््ट विनिर््ममाण केेंद्र विकसित 
करना।

�	वि�नि�र्माा�ण मेंं AI और मशीीन लर्निं�ंग अनुुप्रयोोगोंं काा समर्थथन 
करने क े लि ये एक  राष्ट्रीय ड ेटा अ वसंरचना क ा निर््ममा ण 
करना।

z	 कौौशल वि�काास मेंं क्रांं�ति�काारीी बदलााव: उद्योोग कीी ज़रूरतोंं कोो 
वास््तविक समय मेें उपलब््ध प्रतिभा के साथ मिलान करने के लिये 
एक राष्ट्रीय कौशल डेटाबेस विकसित करना।
�	लचीीलेे, परि�योोजनाा-आधाारि�त कु ुशल श्रम  परि�नि�योोजन की ी 

अनुमति देने के लिये गिग इकॉनमी प््ललेटफार्ममों को विनिर््ममाण 
के साथ एकीकृत कीजिये।

z	 नवााचाार कीी संंस्कृृति� कोो बढ़ाावाा देेनाा: महत्त्वपूूर्णण वि�नि�र्मा ा�ण 
समस््ययाओं को हल करने के लिये पर््ययाप््त पुरस््ककारोों के साथ क्षेत्र-
विशिष्ट नवाचार चुनौतियाँ स््थथापित करना।
�	वि�नि�र्माा�ण मेंं नवााचाारोंं केे व्याावसाायीीकरण कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे 

के लिये पेटेेंट बॉक््स व््यवस््थथा विकसित करना।
z	 वि�त्तीीय पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र कोो बढ़ाावाा देेनाा: उच्च जोोखि�म, उच्च 

क्षमता वाले विनिर््ममाण स््टटार््टअप को समर््थन देने के लिये विनिर््ममाण-
केेंद्रित उद्यम पूंजी कोष विकसित करना।
�	पूंं�जीी-प्रधाान परि�योोजनााओं के े लि�ये े दी ीर्घघकाालि�क, स्थि�ि र 

वित्तपोषण उपलब््ध कराने हेतु एक समर््पपित विनिर््ममाण बॉण््ड 
बाज़ार का निर््ममाण करना।

z	 वैैश्वि�क एकीीकरण कोो मज़बूूत करनाा: वि�शि�ष्ट वैैश्वि�क मूूल्य 
शृृंखलाओं (जैसे- अर्दद्ध चालक, इलेक्ट्रिक  वाहन) क े साथ 
एकीकरण पर केेंद्रित वि शेषीकृत  उभरती प्रौद्योगिक ी क्षेत्ररों क  ा 
विकास करना।
�	गुुणवत्ताा और नवााचाार पर ज़ोोर देेतेे हुए ‘वोोकल फॉॉर लोोकल-

लोकल टू ग््ललोबल’ बॉण््ड रणनीति बनाएं।
z	 सतत् वि�नि�र्माा�ण कोो बढ़ाावाा देेनाा: ह रि�त प्रौ ौद्योोगि�कि�योंं को ो 

प्रोत््ससाहित करने के लिये विनिर््ममाण क्षेत्र हेतु एक व््ययापक कार््बन 
मूल््य निर््धधारण तंत्र विकसित करना।

�	औद्योोगि�क सहजीीवन और अपशि�ष्ट वि�नि�मय कोो सुुवि�धााजनक 
बनाने के लि ये एक राष्ट्रीय वृत्ताकार अर््थव््यवस््थथा मंच का 
निर््ममाण करना।

�	वैैश्वि�क सर्वोोत्तम प्रथााओं केे अनुुरूप हरि�त वि�नि�र्माा�ण माानक 
और प्रमाणन प्रक्रियाएँ स््थथापित करना।

निष््कर््ष:
विनिर््ममाण उत््ककृष्टता के लिये भारत का मार््ग भविष््य को समझने 

के साथ-साथ वर््तमान मेें आने वाली बाधाओं पर विजय पाने के बारे मेें 
है। बल््ककि भविष््य पर अपनी पकड़ बनाने के संबंध मेें भी है। प्रस््ततावित 
रणनीतियाँ, पीछे छूट जाने से लेकर नेतृत््व मेें छलांग (Leapfrogging) 
लगाने तक के प्रतिमान बदलाव का प्रतिनिधित््व करती हैैं। यह परिवर््तन 
केवल एक आर््थथिक अनिवार््यता नहीीं है, यह तकनीकी संप्रभुता, रोज़गार 
सृजन और सतत् विकास का मार््ग है।
प्रश्न :	 भारत के खाद्य प्रसंस््करण क्षेत्र मेें रोज़गार के अवसरोों 

और कृषि विकास को बढ़़ावा देने की क्षमता पर विचार 
कीजिये। इसके अतिरिक्त, इस क्षेत्र से संबंधित प्रमुख 
चुनौतियोों की पहचान कीजिये। (250 शब््द)

हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 भाारत केे कृृषि� क्षेेत्र केे लि�ये े खााद्य प्रसंंस्करण केे महत्त्व काा 

उल्लेख करते हुए परिचय दीजिये। 
z	 भाारत मेंं खााद्य प्रसंंस्करण उद्योोग कीी संंभाावनााओं पर प्रकााश 

डालिये।
z	 क्षेेत्र सेे संंबंंधि�त प्रमुुख चुुनौौति�योंं पर गहनताा सेे वि�चाार कीीजि�येे।
z	 आगेे कीी रााह सुुझााइयेे।
z	 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परिचय:
भारत का कृषि क्षेत्र, जो इसकी अर््थव््यवस््थथा की रीढ़ है, परिवर््तन 

के लिये तैयार है। खाद्य प्रसंस््करण उद्योग इस परिवर््तन के लिये एक 
शक्तिशाली उत्प्रेरक के रूप मेें उभर रहा है।
z	 भाारत मेंं खााद्य प्रसंंस्करण क्षेेत्र काा बााज़ाार आकाार वर्षष 2022 मेंं 

866 बिलियन अमरीकी डॉलर से वर््ष 2027 मेें 1,274 
बिलियन अमेरीकी डॉलर तक पहुुँचने का अनुमान है।

z	 कच्चेे कृृषि� उत्पाादोंं कोो मूूल्यवर्द्धि�ित उत्पाादोंं मेंं परि�वर्ति�ित करकेे, 
यह क्षेत्र किसानोों की आय मेें उल्लेखनीय वृद्धि कर सकता है, 
रोज़गार क े अ वसर उत््पन्न  क  र सकता ह ै और खाद्य  सुरक्षा 
सुनिश्चित कर सकता है।
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मुख््य भाग:
भारत मेें खाद्य प्रसंस््करण उद्योग की संभावना: 
z	 मूूल्य संंवर्द्धधन: कच्चेे कृृषि� उत्पाादोंं केे मूूल्य मेंं वृृद्धि� जैैसेे कच्चेे 

टमाटर को केचप या प््ययूरी मेें बदलना उनके मूल््य को 20-30% 
तक बढ़़ा देता है।

z	 कटााई केे बााद होोनेे वाालेे नुुकसाान मेंं कमीी: वर्ततमाान मेंं, भाारत 
मेें उचित भंडारण और प्रसंस््करण की कमी के कारण लगभग 
30-40% फल और सब््ज़ज़ियाँ का नुकसान होता है।
�	खााद्य प्रसंंस्करण इन नुुकसाानोंं कोो कााफीी हद तक कम कर 

सकता है।
z	 कृृषि� आय मेंं वृृद्धि�: प्रसंंस्कृृत खााद्य पदाार्थोंं कीी कीीमतेंं अधि�क 

होती हैैं, जिससे किसानोों को अपनी आय दोगुनी करने मेें लाभ 
होता है।
�	उदााहरण: प्रसंंस्करण के े लि�ये े उपयुुक्त वि�शि� ष्ट कि� स्मोंं 

(जैसे- लेज़ चिप््स के लिये आलू) के लिये अनुबंध खेती
z	 नि�र्याा�त क्षमताा: वर्षष  2021-22 केे दौ ौराान, भाारत नेे कुुल कृृषि� 

निर््ययात मेें 49.6 बिलियन अमेरीकी डॉलर दर््ज किये।
�	भाारतीीय व्यंंजनोंं और स्वस्थ भोोजन कीी बढ़तीी वै ैश्वि�क 

मांग के साथ, निर््ययात वृद्धि के लिये महत्तत्वपूर््ण गुंजाइश है।
z	 प्रत्यक्ष रोोज़गाार: खााद्य प्रसंंस्करण इकााइयोंं, पैैकेेजिं�ंग और वि�तरण 

मेें। इस क्षेत्र मेें लगभग 1.93 मिलियन लोग सीधे तौर पर कार््यरत 
हैैं, जिसे खाद्य प्रसंस््करण इकाइयोों मेें वृद्धि के साथ और बढ़़ाया 
जा सकता है।
�	ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं फूूड पाार्कक स्थाापि�त करनेे सेे स्थाानीीय स्तर पर 

रोज़गार के अवसर उत््पन्न होते हैैं। मेगा फूड पार््क योजना 
ने ग्रामीण क्षेत्ररों मेें बड़़ी संख््यया मेें रोज़गार उत््पन्न किये हैैं।

z	 नवााचाार और उत्पााद वि�काास: उपभोोक्तााओं की ी बद लतीी 
प्राथमिकताओं, जैसे कि स््वस््थ, जैविक और सुविधाजनक खाद्य 
पदार्थथों क ो ध््ययान मे ें रखते हुए नए उत््पपाद विकसित क  रने मे ें 
नवाचार की अपार संभावनाएँ हैैं।
�	आधुुनि�क पैैकेेजिं�ंग मेंं पाारंंपरि�क भाारतीीय पेेय पदाार्थोंं केे सााथ 

पेपर बोट की सफलता, नवोन््ममेषी उत््पपाद विक ास क ी 
संभावना को दर््शशाती है।

खाद्य प्रसंस््करण क्षेत्र से संबंधित प्रमुख चुनौतियाँ:
z	 बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे कीी कमीी: भाारत मेंं  10% सेे भीी कम उत्पााद 

कोल््ड चेन के माध््यम से जाते हैैं, जबकि विकसित देशोों मेें यह 
85% है।
�	ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं खरााब सड़क संंपर्कक केे काारण पाारगमन समय 

और उत््पपाद खराब होने की संभावना बढ़ जाती है।

z	 वि�खंंडि�त आपूूर्ति�ि शृंंखलाा और भंंडाारण: प्रत्यक्ष कि�सा ान-
प्रसंस््करणकर्त्ता  संपर््क क ी कम ी से कि सानोों क ी आ य और 
प्रसंस््करणकर्त्ताओं का गुणवत्ता पर नियंत्रण कम हो जाता 
है।
�	इस वि� खंंडन केे काारण मू ूल्य मेंं अस्थि�िरताा, गुुणवत्ताा मेंं 

असंगति और मूल््य शृृंखला मेें लाभ मार््जजिन मेें कमी आती 
है।

�	कि�साानोंं और प्रसंंस्करणकर्त्ताा�ओं केे बीीच कई बि�चौौलि�येे होोनेे 
से लागत मेें 15-20% की वृद्धि होती है।

z	 गुुणवत्ताा और सुुरक्षाा माानक: भाारत मेंं कई खााद्य प्रसंंस्करण 
इकाइयाँ गुणवत्ता प्रमाणन एजेेंसियोों के साथ पंजीकृत नहीीं हैैं, 
जिसके कारण खाद्य सुरक्षा विनि यमोों का अपर््ययाप््त कार््ययान््वयन 
होता है, विशेष रूप से असंगठित क्षेत्र मेें।
�	इससेे नि�र्याा�त क्षमताा और उपभोोक्ताा वि�श्वाास प्रभाावि�त होोताा हैै।

�	यूूरोोपीीय संंघ द्वााराा 527 भाारतीीय खााद्य पदाार्थोंं मेंं कैंंसर 
पैदा करने वाले रसायन पाए गए।

�	इसकेे अलाावाा, काारखाानेे मेंं अस्वाास्थ्यकर टमााटर सॉॉस 
उत््पपादन के विभिन्न वीडियो सोशल मीडिया मेें प्रसारित 
हुए।

z	 कुुशल काार्ययबल कीी कमीी: खा ाद्य  प्रसंंस्करण मेंं  भाारत केे 
केवल 3% कार््यबल के पास औपचारिक प्रशिक्षण है। साथ ही 
खाद्य प्रौद्योगिक ीविदोों, पैकेजिंग वि शेषज्ञञों  और क ोल््ड  चेन 
विशेषज्ञञों की भी कमी है।
�	यह कौौशल अंंतर नवााचाार और नई तकनीीकोंं कोो अपनाानेे 

मेें बाधा डालता है, जिससे वैश्विक प्रतिस््पर्द्धा कम होती है।
z	 जलवाायुु परि�वर्ततन और पाानीी कीी कमीी: भाारत केे 54% लोोग 

उच्च से लेकर अत््ययंत उच्च जल तनाव का सामना कर रहे हैैं। 
अनियमित मौसम फसल की पैदावार और गुणवत्ता को प्रभावित 
करते हैैं।
�	इससेे कच्चेे मााल कीी आपूूर्ति�ि कोो खतराा होोताा हैै और 

प्रसंस््करणकर्त्ताओं के लिये मूल््य अस््थथिरता बढ़ जाती है।
z	 अपर्याा�प्त अपशि�ष्ट प्रबंंधन: खााद्य प्रसंंस्करण सेे वाार्षि�िक रूप सेे  

50 मिलियन टन अपशिष्ट उत््पन्न होता है और कुशल अपशिष्ट 
उपचार की कमी के कारण, इससे प्रदूषण होता है तथा संभावित 
उप-उत््पपाद राजस््व की हानि होती है।

आगे की राह 
z	 फाार्मम-टूू-फोोर्कक एक्सप्रेेस-वेे: प्रमुुख उत्पाादन केंंद्रोंं कोो उपभोोग 

केेंद्ररों से जोड़ते हुए, खराब होने वाली वस््ततुओं के लिये समर््पपित 
लॉजिस््टटिक््स कॉरिडोर विकसित करना।
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�	शि�पमेंंट केे लि�येे वाास्तवि�क समय ट्रैैकिं�ंग सि�स्टम लाागूू करनाा, 
ताकि पारगमन समय कम हो और क्षमता मेें सुधार हो।

�	उत्पाादोंं कीी कुुशल आवााजााहीी कोो सुुवि�धााजनक बनाानेे केे लि�येे 
प्रमुख क ृषि क्षेत्ररों मे  ें म ल््टटी-मॉडल परिवहन के ेंद्र  स््थथापित 
करना।

z	 कोोल्ड चैैन क्रांं�ति�: कर छूूट और सब्सि�िडीी केे मााध्यम सेे शीीत 
भंडारण सुविधाओं मेें निजी निवेश को प्रोत््ससाहित करना।
�	वि�द्युुत कीी कमीी कोो दूूर करनेे केे लि�येे ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं सौौर 

ऊर््जजा से चलने वाली शीत भंडारण इकाइयोों को बढ़़ावा देना।
�	प्रमुुख उत्पाादन और उपभोोग केंंद्रोंं कोो जोोड़नेे वाालीी रााष्ट्रीीय 

शीत शृृंखला केेंद्र विकसित करना।
z	 स्कि��ल इंंडि�याा, फीीड इंंडि�याा: उद्योोग जगत केे नेेतााओं केे सााथ 

साझेदारी मे ें ख ाद्य  प्रसंस््करण-विशिष्ट व््ययावसायिक  प्रशिक्षण 
कार््यक्रम शुरू करना।
�	देेश भर मेंं खााद्य प्रसंंस्करण इकााइयोंं मेंं प्रशि�क्षुुताा केे अवसर 

उत््पन्न करना।
�	प्राारंंभि�क जाागरूकताा पैैदाा करनेे केे लि�येे मााध्यमि�क वि�द्याालयोंं 

मेें खाद्य विज्ञान और प्रौद्योगिकी पाठ्यक्रम शुरू करना।
z	 खााद्य सुुरक्षाा माानकोंं कोो बढ़ाानाा: वि�भि�न्न स्तरोंं वाालेे प्रसंंस्कृृत 

खाद्य  पदार्थथों क े लि ये राष्ट्रव््ययापी अनि वार््य ग ुणवत्ता  प्रमाणन 
कार््यक्रम को बढ़़ाना
�	SMEs कोो ISO 22,000 और HACCP जैैसेे अंंतर्राा�ष्ट्रीीय 

गुणवत्ता प्रमाणन प्राप््त करने के लिये सब््ससिडी प्रदान करना। 
खाद्य सुरक्षा मानकोों और प्रामाणित उत््पपादोों के महत्तत्व पर एक 
जन जागरूकता अभियान शुरू करना।

z	 हरि�त प्रसंंस्करण पहल: खााद्य प्रसंंस्करण इकााइयोंं केे लि�ए उनकेे 
पर््ययावरणीय प्रभाव के आधार पर हरित रेटिंग प्रणाली लागू करना।

z	 कि�साान-प्रसंंस्करणकर्त्ताा� पुुल: बि�चौौलि�योंं कोो खत्म करनेे केे 
लिये किसानोों को सीधे प्रसंस््करणकर्त्ताओं से जोड़ने वाला ऐप-
आधारित प््ललेटफॉर््म विकसित करना।
�	अंंतर्नि�िहि�त गुुणवत्ताा नि�यंंत्रण उपाायोंं और उचि�त मूूल्य नि�र्धाा�रण 

तंत्ररों के साथ अनुबंध कृषि को प्रोत््ससाहित करना।
�	साामूूहि�क सौौदेेबााज़ीी और बेेहतर बााज़ाार पहुँँच केे लि�येे कि�साान 

उत््पपादक संगठनोों (FPO) को बढ़़ावा देना।
�	खााद्य प्रसंंस्करण मेंं उपयोोग कीी जाानेे वाालीी फसलोंं केे लि�येे 

विशेष रूप से कृषि विस््ततार सेवाएँ स््थथापित करना।

z	 पैैकेेजिं�ंग पाावरहााउस: वि�त्ती ीय लााभोंं केे मााध्यम सेे खााद्य-ग्रेेड 
पैकेजिंग सामग्री के घरेलू उत््पपादन को प्रोत््ससाहित करना।
�	बाायोोडि�ग्रेेडेेबल और सक्रि�य पैैकेेजिं�ंग समााधाानोंं मेंं अनुुसंंधाान 

को बढ़़ावा देना।
�	प्रमुुख खााद्य प्रसंंस्करण केंंद्रोंं मेंं पै ैकेेजिं�ंग गुुणवत्ताा केे लि�ये े 

परीक्षण सुविधाएँ स््थथापित करना।
�	ट्रेेसेेबि�लि�टीी केे लि�येे QR कोोड जैैसीी स्माार्टट पैैकेेजिं�ंग तकनीीकोंं 

के लिये मानक विकसित करना।
z	 खााद्य अपशि�ष्ट सेे धन: खााद्य अपशि�ष्ट पुुनर्चचक्रण और पुुनर्चचक्रण 

पहलोों के लिये कर प्रोत््ससाहन प्रदान करना।
�	ऊर्जाा� उत्पाादन केे लि�येे खााद्य प्रसंंस्करण अपशि�ष्ट काा उपयोोग 

करके बायोगैस संयंत्ररों को बढ़़ावा देना।
�	फलोंं के े अ पशि�ष्ट से े प्रा ाप्त पे ेक्टि�िन जै ैसेे खा ाद्य वि�नि�र्मा ा�ण 

उपोत््पपादोों के लिये बाज़ार स््थथापित करना।

निष््कर््ष: 
खाद्य प्रसंस््करण उद्योग की पूरी क्षमता का उपयोग करना भारत 

की सतत् और समावेशी विकास की यात्रा के लिये महत्तत्वपूर््ण है। भारत 
खाद्य अपव््यय को कम करने (SDG 12), कृषि उत््पपादकता बढ़़ाने 
(SGD 2), अच््छछे रोज़गार के अवसर पैदा करने (SDG 8) और 
पोषण मानकोों मेें सुधार (SDG 2 और 3) मेें महत्तत्वपूर््ण प्रगति कर 
सकता है।
प्रश्न :	 अवैध प्रवासन से भारत की आंतरिक सुरक्षा गंभीर खतरे 

मेें है। इस समस््यया के कई पहलुओं का परीक्षण कीजिये, 
जिसमेें यह भी शामिल है कि यह राष्ट्रीय सुरक्षा, 
सामाजिक आर््थथिक संरचना और जनसांख््ययिकीय पैटर््न को 
कैसे प्रभावित करता है। (250 शब््द)

हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 भाारत मेंं अवैैध प्रवाासन कीी दुुर्ददशाा पर प्रकााश डाालतेे हुए उत्तर 

की शुरुआत कीजिये।
z	 भाारत मेंं अवै  ैध प्रवाासन के े आया ामोंं पर गहरा ाई से े वि�चा ार 

कीजिये।
z	 जनसांं�ख्यि�िकीीय प्रति�रूप, सा ामााजि�क-आर्थि�िक सं ंरचनाा और 

राष्ट्रीय सुरक्षा पर इसके प्रभाव पर प्रकाश डालिये।
z	 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।



37   मेन््स आंसर राइटिंग प्रोग्राम || जुलाई 2024 www.drishtiias.com/hindi

नोट :

परिचय: 
अवैध प्रवासन भारत के लिये एक गंभीर चिंता का विषय बन गया 

है, जो देश की आंतरिक गतिशीलता के विभिन्न पहलुओं को प्रभावित 
कर रहा है। 
z	 यह मुुद्दाा, जोो मुुख्य रूप सेे बांं�ग्लाादेेश, नेेपााल और म्याँँ�माार जैैसेे 

पड़़ोसी देशोों से उत््पन्न हुआ है, भारत की जनसांख््ययिकीय प्रतिरूप, 
सामाजिक-आर््थथिक  संरचना तथ ा राष्ट्रीय सुरक्षा  पर द ूरगामी 
परिणाम डालता है।

मुख््य बिंदु: 

भारत मेें अवैध प्रवासन के आयाम:
z	 पैैमाानाा: लााखोंं अवैैध अप्रवाासीी भाारत मेंं रहतेे हैंं, खाास तौौर पर 

बांग््ललादेश से।
z	 माार्गग: छि�द्रपूूर्णण सीीमााएँँ, खाास तौौर पर पूूर्वोोत्तर और पश्चि�म बंंगााल 

मेें, अवैध प्रवेश को आसान बनाती हैैं।
z	 प्रेेरक काारक: पड़ोोसीी देेशोंं मेंं गरीीबीी, रााजनीीति�क अस्थि�िरताा और 

पर््ययावरणीय आपदाएँ प्रवास को बढ़़ावा देती हैैं।
z	 प्रेेरक काारक: आर्थि�िक अ वसर, सांं� स्कृृति�क  समाानतााएँँ और 

स््थथापित प्रवासी नेटवर््क भारत मेें अप्रवासियोों को आकर््षषित करते 
हैैं।

जनसांख््ययिकीय प्रतिरूप पर प्रभाव:
z	 जनसंंख्याा वृृद्धि�: अवै ैध प्रवाासन सी ीमाावर्तीी रा ाज्योंं मेंं ती  ीव्र 

जनसंख््यया वृद्धि मेें योगदान देता है, जिससे स््थथानीय संसाधनोों पर 
दबाव पड़ता है।
�	उदााहरण: असम कीी जनसंंख्याा वृृद्धि� दर लगााताार रा ाष्ट्रीीय 

औसत  से अधिक  रही ह ै, जि सका आंशिक कारण अवैध 
प्रवासन है।

z	 परि�वर्ति�ित जाातीीय संंरचनाा: प्रवाासि�योंं केे आगमन सेे कुुछ क्षेेत्रोंं 
मेें जातीय संतुलन बदल जाता है।
�	उदााहरण: पश्चि�म बंंगााल केे कुुछ हि�स्सोंं मेंं जनसांं�ख्यि�िकीीय 

बदलाव के कारण सामाजिक और राजनीतिक तनाव पैदा हो 
गया है।

z	 शहरीीकरण: कई प्रवाासीी शहरीी झुुग्गीी-झोोपड़ि�योंं मेंं बस जाातेे हैंं, 
जिससे अनियोजित शहरी विकास मेें योगदान मिलता है।

सामाजिक-आर््थथिक व््यवस््थथा पर प्रभाव:
z	 श्रम बााज़ाार: अवैैध आप्रवाासीी अक्सर अनौौपचाारि�क क्षेेत्रोंं मेंं काार्यय 

करते हैैं, जिससे स््थथानीय श्रमिकोों को विस््थथापित होना पड़ता है 
जिससे मज़दूरी मेें कमी आती है।

z	 साार्ववजनि�क सेेवााएँँ: स्वाास्थ्य से ेवाा, शि� क्षाा और आवा ास 
अवसंरचना पर दबाव बढ़ गया।
�	पश्चि�म बंंगााल केे सीीमाावर्तीी ज़ि�लोंं मेंं साार्ववजनि�क अस्पताालोंं 

मेें सीमा पार से आने वाले मरीज़ोों के कारण तनाव की स््थथिति 
बनी हुई है।

z	 साामााजि�क साामंंजस्य: सांं� स्कृृति�क मतभे ेद आ प्रवाासि�योंं और 
स््थथानीय आबादी के बीच तनाव पैदा कर सकते हैैं।

z	 रााजनीीति�क परि�दृश्य: जनसांं�ख्यि�िकीीय परि�वर्ततन मतदाान प्रति�रूप 
और राजनीतिक प्रतिनिधित््व को प्रभावित करते हैैं।
�	पश्चि�म बंंगााल जैैसेे रााज्योंं मेंं वोोट बैंंक कीी रााजनीीति� केे आरोोप 

हैैं, जहाँ पार््टटियोों पर चुनावी लाभ के लिये अवैध प्रवासियोों को 
खुश करने का आरोप है।

राष्ट्रीय सुरक्षा पर प्रभाव:
z	 आतंंकवााद और उग्रवााद: कुुछ समूूह रााष्ट्र-वि�रोोधीी गति�वि�धि�योंं 

के लिये अवैध प्रवासन चैनलोों का लाभ उठाते हैैं।
�	उदााहरण: वर्षष 2014 केे बर्ददवाान वि�स्फोोट जैैसेे आतंंकवाादीी 

हमलोों की जाँच मेें अवैध अप्रवासियोों की संलिप््तता का पता 
चला।

z	 अपरााध और तस्करीी: अवैैध प्रवाास नेेटवर्कक अक्सर तस्करीी और 
मानव तस््करी के संचालन के साथ ओवरलैप होते हैैं।
�	उदााहरण: भाारत-बांं�ग्लाादेेश सीीमाा मवेेशि�योंं कीी तस्करीी और 

मानव तस््करी के लिये एक जाना-माना मार््ग है।
z	 आंंतरि�क सुुरक्षाा तंंत्र: अवैैध अप्रवाासि�योंं काा पताा लगाानेे और 

उन््हेें निर््ववासित करने के लिये महत्तत्वपूर््ण संसाधनोों को डाइवर््ट कर 
दिया जाता है।
�	उदााहरण: असम मेंं रााष्ट्रीीय नाागरि�क रजि�स्टर (NRC) 

को अपडेट करने की जटिल और महँगी प्रक्रिया।
निष््कर््ष:

अवैध प्रवासन के मुद्दे को संबोधित करने के लिये बेहतर सीमा 
प्रबंधन, पड़़ोसी देशोों के साथ कूटनीतिक जुड़़ाव और संतुलित आंतरिक 
नीतियोों को शामिल करने वाले व््ययापक दृष्टिकोण की आवश््यकता है 
जो सुरक्षा चि ंताओं तथा मानवीय पहलुओं दोनोों पर वि चार करते हैैं। 
सरकार को अवैध प्रवासन की अपील को कम करने के लिये सीमावर्ती 
क्षेत्ररों मेें आर््थथिक विकास पर भी ध््ययान केेंद्रित कर यह सुनिश्चित करना 
चाहिये कि अवैध अप्रवासियोों की पहचान करने की प्रक्रिया मेें वास््तविक 
भारतीय नागरिकोों को गलत तरीके से निशाना न बनाया जाए।
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आंतरिक सुरक्षा
प्रश्न :	 देश की बढ़ती सुरक्षा चिंताओं के मद्देनजर भारत मेें 

राष्ट्रीय सुरक्षा सलाहकार (NSA) की भूमिका मेें सुधार 
के लिये बहुआयामी दृष्टिकोण अपनाने की आवश््यकता 
है। टिप््पणी कीजिये। (150 शब््द)

हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 वर्ततमाान सुुरक्षाा ढाँँ�चेे मेंं रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा सलााहकाार (NSA) केे 

महत्तत्व को समझाइये।
z	 NSA कीी भूूमि�काा मेंं सुुधाार हे ेतुु ब हुआयाामीी दृष्टि�कोोण कीी 

आवश््यकता पर प्रकाश डालिये।
z	 भाारत मेंं NSA काार्याा�लय और रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा ढाँँ�चेे कोो मज़बूूत 

करने के उपाय सुझाएँ।
z	 भाारत केे हि�तोंं कीी रक्षाा केे लि�येे एक सक्रि�य और अनुुकूूलनीीय 

राष्ट्रीय सुरक्षा रणनीति की आवश््यकता पर ज़ोर दीजिये।

भूमिका: 
भारत एक जटिल सुरक्षा स््थथितियोों का सामना कर रहा है, जिसमेें 

आंतरिक और बाहरी खतरेें दोनोों शामिल है। राष्ट्रीय सुरक्षा मामलोों पर 
राष्ट्रीय सुरक्षा सलाहकार (NSA) प्रधानमंत्री के प्रमुख सलाहकार होता 
हैैं। वह जटिल सुरक्षा तथा खुफिया मुद्ददों पर गहन विश्लेषण एवं अंतर्दृष्टि 
प्रदान करते हैैं। उभरते सुरक्षा परिदृश््य से प्रभावी ढंग से निपटने के लिये 
NSA की भूमिका मेें सुधार हेतु एक व््ययापक और बहुआयामी दृष्टिकोण 
की आवश््यकता है।
मुख््य भाग : 

NSA की भूमिका मेें सुधार के लिये बहुआयामी दृष्टिकोण की 
आवश््यकता:
z	 सााइबर युुद्ध और डि�जि�टल खतरेे: सााइबर युुद्ध जैैसीी गति�वि�धि�याँँ� 

तेज़ी से विकसित हो रही हैैं, जो भारत की राष्ट्रीय सुरक्षा के लिये 
एक महत्तत्वपूर््ण और बहुआयामी खतरा बन गया है।
�	महत्त्वपूूर्णण बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे कोो नि�शाानाा बनााकर कि�येे जाानेे वाालेे 

राज््य प्रायोजित साइबर हमलोों से आवश््यक सेवाएँ तथा बड़़े 
पैमाने पर दैनिक जीवन बाधित होने की संभावना है।

z	 सीीमाा पाार आतंंकवााद और कट्टरपंंथ: सीीमाा पाार आतंंकवााद 
और कट्टरपंथ की उभरती प्रकृति भारत के सुरक्षा परिदृश््य के 
लिये एक बड़़ा खतरा बनी हुई है।

�	वैैश्वि�क चरमपंंथीी वि�चाारधाारााओं सेे प्रेेरि�त ‘लोोन वुुल्फ अटैैक’ 
का उदय आत ंकवाद-रोधी प्रयासोों मे ें अ प्रत््ययाशितता और 
जटिलता का एक नया आयाम प्रस््ततुत करता है। 

�	हााल हीी मेंं रि�याासीी मेंं हुआ आतंंकवाादीी हमलाा आतंंकवााद केे 
लगातार और विकसित ह ोते खतरे की एक कड़़ी को याद 
दिलाता है।

z	 सीीमाा वि�वााद और क्षेेत्रीीय अस्थि�िरताा: भाारत कोो सीीमाा वि�वाादोंं, 
विशेषकर चीन और पाकिस््ततान क े साथ, क ी चुनौतियोों क ा 
लगातार सामना करना पड़ रहा है।
�	चीीन केे सााथ वाास्तवि�क नि�यं ंत्रण रे ेखाा पर चल रहेे तना ाव, 

जिसका उदाहरण वर््ष 2020 मेें गलवान घाटी मेें हुई झड़प है, 
अचानक वृद्धि की संभावना को उजागर करता है।

�	गलवाान घााटीी मेंं वर्षष 2020 काा संंघर्षष चीीन केे सााथ वाास्तवि�क 
नियंत्रण रेखा पर नि रंतर त नाव क ा एक  उदाहरण ह ै, जो 
अचानक तनाव बढ़ने की संभावना पर ज़ोर देता है।

�	अफगाानि�स्ताान और म्याँँ�माार जैैसेे पड़ोोसीी देेशोंं मेंं अस्थि�िरताा केे 
कारण शरणार्थी संकट तथा आतंकवादी गतिविधियोों मेें वृद्धि 
सहित अन््य प्रभावोों का ज़ोखिम है।

z	 अंंतरि�क्ष एवंं उपग्रह सुुरक्षाा: संंचाार, नेेवि�गेेशन और नि�गराानीी केे 
लिये अंतरिक्ष प्रौद्योगिकी पर भारत की बढ़ती निर््भ रता, उपग्रह 
अवसंरचना को एक महत्तत्वपूर््ण सुरक्षा प्रदान करती है।
�	वैैश्वि�क शक्ति�योंं द्वााराा अंंतरि�क्ष काा संंभाावि�त सैैन्यीीकरण, जैैसाा 

कि चीन के वर््ष 2007 के उपग्रह-रोधी परीक्षण से प्रदर््शशित 
होता है, अंतरिक्ष सुरक्षा और अंतर््रराष्ट्रीय संबंधोों के लिये नई 
चुनौतियाँ प्रस््ततुत करता है।

z	 समुुद्रीी एवंं महाासाागरीीय खतरेे: भाारत कोो समुुद्रीी क्षेेत्र मेंं अनेेक 
चुनौतियोों का सामना करना पड़  रहा है, जि नमेें समुद्री डकैती, 
आतंकवाद और हि ंद महासागर मेें म छली ग्रहण क्षेत्र मेें संघर््ष 
शामिल हैैं।
�	हिं�ंद महाासाागर मेंं चीीन कीी नौौसेेनाा कीी उपस्थि�िति� काा वि�स्ताार 

(जैसे श्रीलंका का हंबनटोटा बंदरगाह) भारत के समुद्री 
हितोों के लिये चुनौती है।

z	 सूूचनाा युुद्ध और सोोशल मीीडि�याा हेेर-फेेर: सोोशल मीीडि�याा केे 
माध््यम  से सूचना क ा सामाजिक  सामंजस््य  एवं लोकतांत्रिक 
प्रक्रियाओं के लिये एक बड़़ा खतरा बन गया है।
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�	डीीपफेेक प्रौौद्योोगि�कीी काा उदय सूूचनाा मेंं जनताा केे वि�श्वाास 
को कमज़ोर करता है तथ ा सामाजिक स््थथि रता बनाए रखने 
और सूचित निर््णय लेने के प्रयासोों को जटिल बनाता है।

भारत मेें NSA कार््ययालय और राष्ट्रीय सुरक्षा ढाँचे को मज़बूत 
करने के उपाय:
z	 “संंपूूर्णण-सरकाार” रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा डेेटााबेेस कोो काार्याा�न्वि��त 

करना: एक  सुरक्षित, के ेंद्रीकृत डिजि टल प््ललेटफॉर््म विकसित 
करना जो विभिन्न मंत्रालयोों, खुफिया एजेेंसियोों और सैन््य शाखाओं 
से वास््तविक समय की जानकारी को एकीकृत करता हो।
�	यह  प्रणाालीी NSA और प्रमुुख नि�र्णण यकर्त्ताा�ओं कोो रा ाष्ट्रीीय 

सुरक्षा म ुद्ददों तथ ा अ वसरोों क े ब ारे मे ें व््ययापक, अद्यतन 
जानकारी उपलब््ध कराएगी।

z	 रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा दूूरदर्शि�िताा इकााई काा गठन: NSA काार्याा�लय 
के भीतर एक समर््पपित टीम की स््थथापना करना जो दीर््घकालिक 
रणनीतिक योजना और परिदृश््य विश्लेषण पर केेंद्रित हो।
�	यह इकााई संंभाावि�त भाावीी सुुरक्षाा चुुनौौति�योंं और अवसरोंं पर 

नियमित रूप से रिपोर््ट तैयार करेगी, जिससे सक्रिय नीतियोों 
को आकार देने मेें मदद मिलेगी।

z	 अंंतर-रााज्यीीय सुुरक्षाा समन्वय तंंत्र वि�कसि�त करनाा: रा ाज्य 
स््तरीय सुरक्षा अधिकारियोों के साथ नियमित परामर््श और समन््वय 
के लिये NSA के तहत एक औपचारिक संरचना स््थथापित करना।
�	इससेे संंघीीय और रााज्य स्तर पर सूूचनाा सााझााकरण तथाा नीीति� 

कार््ययान््वयन मेें वि शेष रूप से सीमा सुरक्षा एवं आतंकवाद-
रोधी जैसे मुद्ददों पर सुधार होगा।

z	 नेेशनल क्रााइसि�स सि�मुुलेेशन केंंद्र कीी स्थाापनाा: वि�भि�न्न सुुरक्षाा 
परिदृश््योों के नियमित, बड़़े पैमाने पर सिमुलेशन आयोजित करने 
के लिये अत््ययाधुनिक सुविधा का निर््ममाण करना।
�	यह केंंद्र नीीति� नि�र्माा�तााओं, सैैन्य नेेतााओं और प्रमुुख हि�तधाारकोंं 

को जटिल संकटोों के लिये समन््ववित प्रतिक्रियाओं का अभ््ययास 
करने, समग्र तैयारियोों मेें सुधार करने तथा वर््तमान सुरक्षा ढाँचे 
मेें अंतराल की पहचान करने की अनुमति देगा।

z	 रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा नवााचाार नि�धि� कीी स्थाापनाा: रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा केे 
लिये महत्तत्व पूर््ण प्रौद्योगिकियोों क  े अ त््ययाधुनिक अ नुसंधान और 
विकास मेें निवेश हेतु एक समर््पपित निधि की स््थथापना करना।
�	यह नि�धि� भाारत कीी सुुरक्षाा सेे संंबंंधि�त तकनीीकीी प्रगति� कीी 

दिशा मेें क््वाांटम कंप््ययूटिंग, उन्नत सामग्री, स््ववायत्त प्रणालियोों 
और अंतरिक्ष-आधारित प्रौद्योगिकियोों जैसे क्षेत्ररों मेें परियोजनाओं 
को समर््थन प्रदान करेगी।

z	 रााष्ट्रीीय संंज्ञाानाात्मक युुद्ध केंंद्र कीी स्थाापनाा: युुद्ध काा साामनाा 
करने और उसमेें क्षमताएँ विकसित क रने के लि ये एक वि शेष 
संस््थथान का निर््ममाण करना, जो भारत के सूचना क्षेत्र एवं सामाजिक 
सामंजस््य की रक्षा पर केेंद्रित हो।
�	यह केंंद्र मनोोवि�ज्ञाान, डेेटाा वि� ज्ञाान और रणनीीति�क संंचाार मेंं 

विशेषज्ञता क ो संयोजित क रेगा, त ाकि  प्रभाव संचालन, 
दुष्पप्रचार अभियानोों तथा संज्ञानात््मक हेर-फेर के अन््य रूपोों से 
बचाव किया जा सके एवं संभावित रूप से उनमेें संलग््न रह 
सके।

z	 पाारदर्शीी मीीट्रि�क प्रणाालीी लाागूू करनाा: रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा परि�णाामोंं 
के लिये प्रमुख प्रदर््शन संकेतकोों का एक समूह विकसित करना, 
जिसकी नि यमित  रूप से समीक्षा क ी जाएगी और प्रा संगिक 
सरकारी हितधारकोों को (सुरक्षित तरीके से) रिपोर््ट की जाएगी।
�	इससेे जवााबदेेहीी बढ़ेेगीी और रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा प्रबंंधन मेंं नि�रंंतर 

सुधार का आधार मिलेगा।
निष््कर््ष: 

हुड्डा समिति (2019) ने राष्ट्रीय सुरक्षा  रणनीति मे ें आम 
नागरिकोों की सुरक्षा को प्राथमिकता देने की सिफारिश की थी। एक 
सतर््क और अनुकूलनीय राष्ट्रीय सुरक्षा ढाँचे को अपनाकर तथा NSA 
को सशक्त बनाकर, भारत गतिशील वैश्विक सुरक्षा परिदृश््य को अधिक 
प्रभावी ढंग से नेविगेट कर सकता है साथ ही 21वीीं सदी मेें अपने हितोों 
एवं सिद््धाांतोों की रक्षा कर सकता है।
प्रश्न :	 आतंकवाद एवं संगठित अपराध के वित्तपोषण पर मनी 

लॉन््ड््रििंग का बढ़ता प्रभाव, भारत की आंतरिक सुरक्षा के 
लिये एक बड़़ा खतरा बन गया है। चर््चचा कीजिये। (250 
शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 मनीी लॉ ॉन्ड्रिं��ंग को ो परि�भााषि�त क र आतं ंकवााद  एवंं सं ंगठि�त 

अपराध के साथ इसका संबंध बताकर परिचय दीजिये।
z	 आतंंकवााद केे वि� त्तपोोषण मेंं मनीी लॉॉन्ड्रिं��ंग कीी भूूमि�काा और 

इसके प्रभावोों पर विस््ततार से चर््चचा कीजिये।
z	 संंगठि�त अ परााध मेंं मनी  ी लॉ ॉन्ड्रिं��ंग की ी भू ूमि�काा और इसकेे 

प्रभावोों पर प्रकाश डालिये।
z	 उपयुुक्त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
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परिचय:
मनी लॉन््ड््रििंग या धन शोधन, धन के अवैध स्रोत को छिपाने की 

प्रक्रिया, भारत की आंतरिक सुरक्षा के लिये एक बड़़ा खतरा है। इसका 

आतंकवादी और संगठित अपराध मेें महत्तत्वपूर््ण योगदान है, जिससे उन््हेें 
दंड से मुक्त होकर कार््य करने तथा राष्ट्र को अस््थथिर करने मेें मदद 
मिलती है।

मुख््य बिंदु:
आतंकवाद के वित्तपोषण पर मनी लॉन््ड््रििंग
वित्तपोषण:
z	 हवाालाा नेेटवर्कक: अनौ ौपचाारि�क मू ूल्य ह स्तांं�तरण प्रणाालि�याँँ� 

पारंपरिक बैैंकिंग चैनलोों के बाहर कार््य करती हैैं, जैसा कि वर््ष 
2022 मे ें राष्ट्रीय अ न््ववेषण एजेेंसी (NIA) द्वा रा जम््ममू  और 
कश््ममीर मेें आतंकी फंडिंग नेटवर््क की दी गई जानकारी से पता 
चलता है।

z	 क्रि�प्टोोकरेंंसीी लेेन-देेन: डि�जि� टल मुुद्रााओं काा फाायदाा आतंंकीी 
हमलोों मेें उठाया जाता है, जैसा कि बेेंगलुरु कैफे आतंकी हमले 
के मामले मेें देखा गया था, जहाँ ISIS से जुड़़े फंडिंग नेटवर््क 
क्रिप््टटो प््ललेटफॉर््म के ज़रिए कार््य कर रहे थे।

z	 शेेल कंंपनि�याँँ� और फ्रंंट बि�ज़नेेस: वैैध संंस्थााओं द्वााराा अवैैध 
रूप से अर््जजित धन को छिपाया जाता हैैं, जिसका उदाहरण प्रवर््तन 
निदेशालय (ED) द्वारा वर््ष 2024 मेें पॉपुलर फ्रंट ऑफ इंडिया 
(PFI) मेें कथित आतंकी वित्तपोषण के लिये की गई जाँच है।

आंतरिक सुरक्षा पर प्रभाव:
z	 आतंंकवाादीी बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे कोो बनााए रखनाा: प्रशि�क्षण 

शिविरोों और रसद सहायता के लि ये संसाधन उपलब््ध कराना, 

जैसा कि मणि  पुर और नगालैैंड  (2021-2023) मे ें पूर्वोत्तर 
आतंकवादी समूहोों की चल रही जाँच मेें पता चला है।

z	 कट्टरपंंथ और भर्तीी कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा: वि�त्तीीय प्रोोत्सााहन 
प्रदान करना और प्रचार अभियानोों को वि त्त पोषित करना, कई 
राज््योों मेें पीएफआई के कथित संचालन मेें देखी गई एक रणनीति 
है।

z	 वि�स्फोोटक हथि�याारोंं कीी खरीीद कोो सक्षम करनाा: परि�ष्कृृत 
हथियार हासिल करना, जैसा कि सीमा पार आतंकवाद के मामलोों 
मेें देखा गया है।

धन शोधन (मनी लॉन््ड््रििंग) और संगठित अपराध:
प्रमुख क्षेत्र:
z	 नशीीलीी दवााओं कीी तस्करीी: नाारकोोटि�क्स कंंट्रोोल ब्यूूरोो केे कई 

ऑपरेशनोों से पता चलता है कि नारकोटिक््स के व््ययापार से होने 
वाले लाभ (खास तौर पर गोल््डन क्रिसेेंट और गोल््डन ट्राइंगल 
क्षेत्ररों) की मनी लॉन््ड््रििंग करना।

z	 सााइबर अपरााध: रैैनसमवेेयर हमलोंं और ऑनलााइन धोोखााधड़ीी 
के ज़रि ए ह ासिल क ी ग ई धनराशि क ी म नी लॉन््ड््रििंग क रना, 
जिसका उदाहरण मनी लॉन््ड््रििंग मे ें शामिल चीनी लोन ऐप के 
खिलाफ ED द्वारा वर््ष 2023 मेें की गई कार््रवाई है।
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z	 रि�यल एस्टेेट: अवैैध धन कोो एकीीकृृत करनेे केे लि�ये े संंपत्ति� 
निवेश का उपयोग करना, जैसा कि आयकर विभाग और ईडी द्वारा 
प्रमुख भारतीय शहरोों मेें की गई जाँच के कई मामलोों मेें देखा गया 
है।

आंतरिक सुरक्षा पर प्रभाव:
z	 भ्रष्टााचाार और रााजनीीति�क अस्थि�िरताा: संंगठि�त अपरााध और 

धन शोधन भ्रष्टा चार क ो ब ढ़़ावा द ेते है ैं, जि ससे राजनीतिक 
अस््थथिरता पैदा होती है, जिससे शासन मेें जनता का विश्वास खत््म 
होता है।
�	उदााहरण: 2जीी स्पेेक्ट्रम घोोटाालेे मेंं बड़ेे पैैमाानेे पर धन शोोधन 

(मनी लॉन््ड््रििंग) कि या ग या, जि सके परिणामस््वरूप 
राजनीतिक उथल-पुथल की स््थथिति उत््पन्न हुई और राजनीतिक 
व््यवस््थथा मेें जनता का विश्वास खत््म हो गया।

z	 काानूून प्रवर्ततन कोो कमज़ोोर करनाा: धन शो ोधन मेंं शा  ामि�ल 
आपराधिक संगठनोों के पास अक््सर कानून प्रवर््तन से बचने के 
लिये पर््ययाप््त संसाधन होते हैैं, जिससे संगठित अपराध को नियंत्रित 
करना और रोकना मुश््ककिल हो जाता है।
�	उदााहरण: दााऊद इब्रााहि�म अपरााध सिं�ंडि�केेट नेे काानूून प्रवर्ततन 

एजेेंसियोों को चकमा देकर और विदेशोों से अपनी आपराधिक 
गतिविधियोों को जारी रखते हुए, सफलतापूर््वक धन शोधन 
किया।

z	 आर्थि�िक वि�कृृति�: धन शोोधन संंसााधनोंं कोो वैैध गति�वि�धि�योंं सेे 
अवैध गतिविधियोों मेें परिवर््ततित कर अर््थव््यवस््थथा को विकृत करता 
है, जिससे आर््थथिक विकास और स््थथिरता प्रभावित होती है।

आगे की राह:
z	 वि�त्तीीय वि�नि�यमन कोो सुुदृढ़ बनाानाा: KYC (अपनेे ग्रााहक कोो 

जानेें) मानदंडोों को सख््त बनाना तथा संदिग््ध लेन-देन की रिपोर््ट 
करना।
�	धन शोोधनकर्त्ताा�ओं कीी उभरतीी हुई रणनीीति�योंं सेे नि�पटनेे केे 

लिये धन शोधन नि वारण अधिनियम (PMLA) को और 
अधिक मज़बूत करने की आवश््यकता है।

z	 काानूून प्रवर्ततन क्षमताा मेंं वृृद्धि�: कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा और मशीीन 
लर््नििंग का उपयोग करके धन शोधन की संबंधी जाँच तथा मुकदमा 
चलाने ह ेतु कानून प्रवर््तन एजेेंसियोों को प्रशिक्षण एवं उपकरण 
प्रदान करना।
�	काानूून प्रवर्ततन एजेंंसि�योंं केे भीीतर वि�शेेष इकााइयाँँ� स्थाापि�त कीी 

जा सकती हैैं, जो विशेष रूप से धन शोधन गतिविधियोों की 
जाँच पर ध््ययान केेंद्रित करेेंगी।

z	 जन जाागरूकताा अभि�याान: धन शोोधन तकनीीकोंं और संंदि�ग्ध 
गतिविधि की रिपोर््ट करने के तरीके के बारे मेें जनता को शिक्षित 
करना।
�	जन जाागरूकताा अभि�याान नाागरि�कोंं कोो संंदि�ग्ध वि�त्तीीय लेेन-

देन की पहचान करने और रिपोर््ट करने मेें मदद कर सकते हैैं, 
जिससे धन शोधन गतिविधियोों पर रोक लग सकती है।

z	 अंंतर्राा�ष्ट्रीीय सहयोोग: अंंतर्राा�ष्ट्रीीय आपरााधि�क नेेटवर्कक कोो बााधि�त 
करने के लिये अन््य देशोों के साथ सूचना और खुफिया जानकारी 
साझा करना।
�	वि�त्तीीय काार्ररवााई काार्यय बल (FATF) जैैसेे संंगठनोंं मेंं भाारत 

की बढ़़ी हुई भागीदारी धन शोधन से नि पटने मेें अंतर््रराष्ट्रीय 
सहयोग के लिये महत्तत्वपूर््ण है।

निष््कर््ष:
धन शोधन/मनी लॉन््ड््रििंग के खिलाफ लड़़ाई एक सतत् लड़़ाई 

है, जिसके लिये लगातार विकसित हो रही आपराधिक रणनीति के साथ 
अनुकूलन क ी आ वश््यकता ह ोती ह ै। भ ारत क ी भवि ष््य क ी सुरक्षा 
अंतर््रराष्ट्रीय सहयोग को बढ़़ावा देने, वित्तीय खुफिया जानकारी के लिये 
अत््ययाधुनिक तकनीकोों का लाभ उठाने और अनौपचारिक चैनलोों पर 
निर््भरता को कम करने के लिये वित्तीय समावेशन को बढ़़ावा देने की 
इसकी क्षमता पर निर््भर करती है।

आपदा प्रबंधन
प्रश्न :	 “आपदा प्रतिरोधी आजीविका” की अवधारणा का 

आलोचनात््मक परीक्षण कीजिये। भारत के आपदाग्रस््त 
क्षेत्ररों मेें इसे कैसे बढ़़ावा दिया जा सकता है? चर््चचा 
कीजिये। (250 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 आपदाा प्रति�रोोधीी आजीीवि�काा कोो परि�भााषि�त करकेे उत्तर प्रस्तुुत 

कीजिये।
z	 आपदाा प्रति�रोोधीी आजी ीवि�काा की ी ता ाकत  और सी ीमााओं पर 

प्रकाश डालिये।
z	 भाारत केे आपदाा-प्रवण क्षेेत्रोंं मेंं आपदाा प्रति�रोोधीी आजीीवि�काा 

को बढ़़ावा देने के उपाय सुझाइये।
z	 उपयुुक्त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
“आपदा-रोधी आजीविका” की अवधारणा से त ात््पर््य  व््यक्तियोों 

और समुदायोों की आपदाओं के सामने अपनी आजीविका को बनाए 
रखने या शीघ्रता से पुनः प्राप््त करने की क्षमता से है।
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z	 अनुुकूूलन क्षमताा: संंभाावि�त क्षति� केे प्रति� समाायोोजन करनेे और 
परिणामोों पर प्रतिक्रिया करने की क्षमता।

z	 अवशोोषण क्षमताा: संंघर्षष और दबाावोंं कोो अवशोोषि�त करनेे कीी 
क्षमता।

z	 परि�वर्ततनकाारीी क्षमताा: जब मौौजूूदाा स्थि�िति�याँँ� असहनीीय होंं तोो नई 
प्रणालियाँ बनाने की क्षमता।

मुख््य भाग:

आपदा-प्रतिरोधी आजीविका की शक्ति और सीमाएँ:
शक्ति:
z	 समग्र दृष्टि�कोोण: साामााजि�क, आर्थि�िक और पर्याा�वरणीीय आयाामोंं 

को एकीकृत करता है।
z	 सक्रि�य रुख: आपदाा केे बााद कीी प्रति�क्रि�याा केे बजााय आपदाा-पूूर्वव 

तैयारी पर ध््ययान केेंद्रित करता है।
z	 सतत् वि�काास: सतत् वि�काास लक्ष्योंं, वि�शेेषकर लक्ष्य 1 (गरीीबीी 

उन््ममूलन) और लक्षष्य 13 (जलवायु कार््रवाई) के साथ संरेखित 
है।

z	 साामुुदाायि�क सशक्ति�करण: स्थाानीीय ज्ञाान और भाागीीदाारीी पर ज़ोोर 
दिया जाता है।

सीमाएँ:
z	 जटि�लताा: इसकेे लि�ये े अने ेक क्षे ेत्रोंं और हि�तधा ारकोंं के े बी ीच 

जटिल समन््वय की आवश््यकता होती है।
z	 संंसााधन-गहन: मह त्त्वपूूर्णण वि�त्ती ीय, तकनी ीकीी और माानव 

संसाधनोों की मांग करता है।
z	 संंदर्भभ-वि�शि�ष्टताा: समााधाान वि�वि� ध भौ ौगोोलि�क क्षे ेत्रोंं मेंं 

सार््वभौमिक रूप से लागू नहीीं हो सकते हैैं।
z	 माापन चुुनौौति�याँँ�: लचीीलेेपन और प्रगति� कोो माापनेे मेंं कठि�नााई।
z	 दुुरनुुकूूलन (Maladaptation) कीी संंभाावनाा: खरा ाब 

तरीके से क्रियान््ववित की गई रणनीतियाँ अनजाने मेें भेद्यता को बढ़़ा 
सकती हैैं।

भारत के आपदा-प्रवण क्षेत्ररों मेें आपदा-रोधी आजीविका को 
बढ़़ावा देना:
वित्तीय सेवाओं तक पहुुँच:
z	 आपदाा-प्रवण समुुदाायोंं की ी आ वश्यकतााओं के े अनु ुरूप 

माइक्रोफाइनेेंस और बीमा उत््पपाद उपलब््ध कराना।
z	 आपदाा केे बााद समुुदाायोंं कीी सहाायताा केे लि�येे आपाातकाालीीन नि�धि� 

और बचत योजनाएँ स््थथापित करना।
z	 पुुनर्नि�िर्माा�ण और आजीीवि�काा बहाालीी केे लि�येे कम ब्यााज दर पर 

ऋण उपलब््ध कराना।

जोखिम मूल््ययाांकन और मानचित्रण:
z	 वाास्तवि�क समय आपदाा जोोखि�म नि�गराानीी केे लि�येे आपाातकाालीीन 

प्रबंधन हेतु राष्ट्रीय डेटाबेस (NDEM) को कार््ययान््ववित करना।
z	 वि�स्तृृत भे ेद्यताा माानचि�त्रण (उदााहरणतःः बा ाढ़ के े खतरे े वा ालेे 

क्षेत्रीकरण हेतु इसरो का भुवन प््ललेटफॉर््म) के लिये उपग्रह इमेजरी 
और GIS का उपयोग करना ।

जलवायु-स््ममार््ट कृषि:
z	 सूूखाा-प्रति�रोोधीी फसल कि� स्मोंं (उदााहरण केे लि�ये े ICAR कीी 

सूखा-सहिष््णणु चना किस््मेें) को बढ़़ावा देना।
z	 कृृषि� वाानि�कीी (उदााहरण केे लि�येे बुंं�देेलखंंड क्षेेत्र मेंं ICRAF काा 

कार््य) को प्रोत््ससाहित करना।
आजीविका विविधीकरण:
z	 संंवेेदनशीील क्षेेत्रोंं मेंं  इकोो-पर्ययटन (जैैसेे- लद्दााख मेंं हि�  माालयन 

होमस््टटे कार््यक्रम) को प्रोत््ससाहित करना।
वित्तीय समावेशन और जोखिम हस््तताांतरण:
z	 तेेज़ीी से े दाावाा नि� पटाान (उदााहरण के े लि�ये े म हाारााष्ट्र मेंं बी  ीड 

मॉडल) के साथ प्रधानमंत्री फसल बीमा योजना (PMFBY) का 
कवरेज बढ़़ाना।

बुनियादी ढाँचे का विकास:
z	 बााढ़ प्रबंंधन (उदााहरणतःः केेरल मेंं रूम फॉॉर रि�वर परि�योोजनाा) केे 

लिये प्रकृति-आधारित समाधान लागू करना ।
तकनीकी एकीकरण:
z	 आपदाा पूूर्वाा�नुुमाान (उदााहरणतःः पटनाा मेंं गूूगल कीी बााढ़ पूूर्वाा�नुुमाान 

पहल) के लिये AI और बड़़े डेटा का उपयोग करना।
z	 आपदाा संंचाार (जैैसेे- NDMA काा सेेफ्टीीपि�न ऐप) केे लि�ये े 

मोबाइल ऐप््स को बढ़़ावा देना।
स््थथानीय शासन को सुदृढ़ बनाना:
z	 शहरोंं मेंं शहरीी जोोखि�म न्यूूनीीकरण काार्ययक्रमोंं (उदााहरणतःः भाारत 

के 56 शहरोों मेें UNDP की शहरी जोखिम न््ययूनीकरण परियोजना) 
को लागू करना।

निष््कर््ष:
भारत के संवेदनशील क्षेत्ररों के लिये आपदा-प्रतिरोधी आजीविका 

को ब ढ़़ावा द ेना आ वश््यक ह ै। नीति, आ जीविका विवि धीकरण, 
सामाजिक  सुरक्षा, संसाधन पहुुँच, ब ुनियादी ढाँचे क े विक ास और 
जलवायु परिवर््तन अ नुकूलन क ो शामिल क रने वाला एक  व््ययापक 
दृष्टिकोण लचीले समुदायोों के निर््ममाण तथा आजीविका की सुरक्षा हेतु 
महत्तत्वपूर््ण है।
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पर््ययावरण
प्रश्न :	 आक्रामक प्रजातियोों के पारिस््थथितिक और आर््थथिक 

प्रभावोों की व््ययाख््यया कीजिये तथा उनके नियंत्रण एवं 
उन््ममूलन हेतु रणनीतियोों पर चर््चचा कीजिये। (150 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 आक्राामक प्रजााति�योंं केे बाारेे मेंं उदााहरण सहि�त उल्लेेख करतेे 

हुए परिचय दीजिये।
z	 आक्राामक प्रजााति�योंं केे पाारि�स्थि�िति�क और आर्थि�िक प्रभाावोंं केे 

महत्तत्वपूर््ण प्रभावोों पर चर््चचा कीजिये।
z	 इन प्रजााति�योंं के े प्रति�कूूल प्रभाावोंं के े उन्मूूलन के े लि�ये े 

रणनीतियोों की सूची बनाइये।
z	 सकााराात्मक नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
आक्रामक प्रजाति वह प्रजाति है जो विचाराधीन पारिस््थथितिकी तंत्र 

के लि ये गैर-स््वदेशी प्रजाति (या विद ेशी) है और जि सके प्रवेश से 
आर््थथिक या पर््ययावरणीय ह ानि  या म ानव स््ववास््थ््य को ह ानि ह ोने की 
संभावना होती है।
z	 अफ्रीीकीी कै ैटफि�श, नी ील ति�लाापि�याा, रे ेड-बेेलि�ड पि�रा ान्हाा और 

एलीगेटर गार जैसी प्रजातियाँ भारत मेें आक्रामक वन््यजीवोों की 
सूची मेें प्रमुख हैैं।

z	 जैैववि�वि�धताा और पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं पर अंंतर-सरकाारीी 
प््ललेटफॉर््म (IPBES) के अनुसार, विश्व भर के क्षेत्ररों तथा बायोम 
मेें क ई म ानवीय गतिविधियोों द्वा  रा 37,000 से अधिक विद  ेशी 
प्रजातियाँ पाई गई हैैं।

मुख््य भाग:
आक्रामक प्रजातियोों के पारिस््थथितिक और आर््थथिक प्रभाव:
z	 खााद्य जााल और आवाास संंरचनाा मेंं परि�वर्ततन: आक्रा ामक 

प्रजातियाँ स््थथानीय खाद्य स्रोतोों को नष्ट करके या उनकी जगह 
लेकर पारिस््थथितिकी तंत्र मेें खाद्य जाल को प्रभावित कर सकती 
हैैं। आक्रामक प्रजातियाँ वन््यजीवोों के लिये बहुत कम या बिलकुल 
भी खाद्य मूल््य प्रदान नहीीं कर सकती हैैं।
�	आक्राामक प्रजााति�याँँ� उन प्रजााति�योंं कीी प्रचुुरताा याा वि�वि�धताा 

को भी प्रभावित कर सकती हैैं, जो देशी वन््यजीवोों के लिये 
महत्तत्वपूर््ण आवास प्रदान करती हैैं।

z	 स्थाानीीय समुुदाायोंं पर साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क प्रभााव: 
आक्रामक प्रजातियाँ स््थथानीय समुदायोों के स््ववास््थ््य, सुरक्षा और 
मूल भू-परिदृश््योों को सांस््ककृतिक रूप से प्रभावित करती हैैं।

�	उदााहरण केे लि�येे, प्रोोसोोपि�स केे आक्रमण नेे कच्छ केे रण मेंं 
प्रवासी मार्गगों को अवरुद्ध कर दिया है, जिससे जल स्रोतोों तक 
पहुुँच कम हो गई है तथा चरागाह संसाधनोों मेें कमी के कारण 
पशुपालकोों के बीच संघर््ष की स््थथिति भी उत््पन्न हो जाती है।

z	 भाारतीीय वनोंं काा व्याापक नुुकसाान: यह अनुुमाान लगाायाा गयाा 
है कि लैैं टाना कैमरा नामक एक आक्रामक वनस््पति प्रजाति ने 
38.8% वनोों को विशेष रूप से उष््ण और आर्दद्र क्षेत्ररों के क्षीण वनोों 
को नुकसान पहुुँचाया है।
�	लैंंटाानाा साामाान्यतःः मध्य भाारत, शि�वा ालि�क पहााड़ि�योंं और 

दक्षिणी पश्चिमी घाट के शुष््क पर््णपाती वनोों के भू-परिदृश््योों 
मेें व््ययापक रूप से वितरित है।

z	 प्रबंंधन व्यय: सरकाारेंं और नि�जीी संंस्थााएँँ आक्राामक प्रजााति�योंं 
की रोकथाम, शीघ्र पहचान एवं नियंत्रण हेतु संसाधनोों पर व््यय 
करती हैैं।
�	आक्राामक प्रजााति�योंं सेे प्रभाावि�त पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र कोो बहााल 

करने के प्रयास महँगे और दीर््घकालिक हो सकते हैैं, जिसमेें 
स््वदेशी प्रजातियोों को पुनः स््थथापित तथा आवासोों का पुनर््ववास 
करना शामिल है।

नियंत्रण एवं उन््ममूलन हेतु रणनीतियाँ:
वैश्विक:
z	 जैैववि�वि�धताा पर कन्वेंंशन (CBD): CBD केे अनुुच्छेेद 8 

(h) मेें कहा ग या ह ै कि  प्रत््ययेक  पक्ष को पारिस््थथितिकी त ंत्र, 
आवासोों या प्रजातियोों को खतरा पहुुँचाने वाली विदेशी प्रजातियोों 
को आने से रोकना, नि यंत्रित करना या उनका उन््ममूलन करना 
चाहिये।

z	 कुुनमिं�ंग-मॉॉन्ट्रि��यल वैैश्वि�क जैैववि�वि�धताा: सतत् वि�का ास 
लक्षष्य 6, जो कि यूएन-सीबीडी के तहत एक समझौता है, के तहत 
भारत  सहित  सदस््य द ेशोों क ो 2030 तक  जैवविविधता और 
पारिस््थथितिकी त ंत्र  सेवाओं पर आक्रामक विद ेशी प्रजातियोों के 
प्रभाव को 50% तक कम करने की आवश््यकता है।

z	 IUCN आक्राामक प्रजााति� वि�शेेषज्ञ समूूह (ISSG): वैैश्वि�क 
आक्रामक  प्रजाति ड ेटाबेस (GISD) तथ ा पेश क ी ग ई और 
आक्रामक विदेशी प्रजातियोों के वैश्विक रजिस््टर का प्रबंधन करता 
है।

भारत:
z	 रााष्ट्रीीय जैैववि�वि�धताा काार्यय योोजनाा: लक्ष्य 4 वि�शे ेष रूप सेे 

आक्रामक प्रजातियोों की रोकथाम और प्रबंधन पर केेंद्रित है।
z	 आक्राामक वि�देेशीी प्रजााति�योंं पर रााष्ट्रीीय काार्यय योोजनाा 

(NAPINVAS): नए प्रवेश को रोकने, स््थथापित आक्रामक 
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प्रजातियोों का शीघ्र पता लगाने, नि यंत्रण एवं प्रबंधन पर ध््ययान 
केेंद्रित करती है।

निष््कर््ष :
आक्रामक प्रजातियाँ महत्तत्वपूर््ण चुनौतियाँ प्रस््ततुत करती हैैं, वैश्विक 

समुदाय के सम््ममिलित प्रयास, नवीन रणनीतियोों और मज़बूत शासन के 
साथ मिलकर, जैवविविधता को संरक्षित करने तथा स््वस््थ पारिस््थथितिकी 
तंत्र को ब नाए रखने की आशा प्रदान करते है ैं। सतत् एवं अनुकूल 
दृष्टिकोणोों के साथ भावी पीढ़़ियोों की प्राकृतिक विरासत को सुरक्षित 
रखना संभव है।
प्रश्न :	 चर््चचा कीजिये कि भारत दीर््घकालिक स््थथिरता प्राप््त करने 

के लिये विकास के सभी प्रासंगिक क्षेत्ररों मेें जैवविविधता 
संरक्षण को किस प्रकार मुख््यधारा मेें ला सकता है। 
(250 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 जैैववि�वि�धताा सं ंरक्षण और वि�का ास के े बी ीच सं ंतुुलन की ी 

आवश््यकता पर प्रकाश डालते हुए परिचय दीजिये।
z	 प्रमुुख क्षे ेत्रोंं पर वि� स्ताार से े चर्चाा� की ीजि�येे और बता ाएँँ कि� 

जैवविविधता संरक्षण को किस प्रकार मुख््यधारा मेें लाया जा 
सकता है। सकारात््मक निष््कर््ष लिखिये।

परिचय:
आर््थथिक प्रगति और पर््ययावरण संरक्षण के बीच संतुलन स््थथापित 

करना भ ारत क ा भवि ष््य क ा लक्षष्य ह ै। जबकि विक ास सामाजिक 
कल््ययाण के लि ये महत्तत्व पूर््ण ह ै, प्राक ृतिक रूप से विश्व क ी उपेक्षा 
दीर््घकालिक स््थथिरता को खतरे मेें डालती है।

भारत के लिये सतत् लक्षष्य प्राप््त करने हेतु जैवविविधता संरक्षण 
को विकास क्षेत्ररों मेें शामिल करना महत्तत्वपूर््ण है।
मुख््य भाग:

कृषि क्षेत्र:
z	 कृृषि� जैैववि�वि�धताा कोो बढ़ाावाा देेनाा: देेशीी फसल कि�स्मोंं कीी 

खेती को प्रो त््ससाहित करना तथ ा जैवविविधता को ब ढ़़ाने वाली 
पारंपरिक कृषि पद्धतियोों का समर््थन करना आदि।
�	उदााहरण: पौ ौध कि� स्म  और कृृषक अधि�का ार सं ंरक्षण 

अधिनियम, 2001, जो विविध किस््मोों के बीजोों को बचाने, 
उपयोग करने तथा साझा करने के किसानोों के अधिकारोों की 
रक्षा करता है।

z	 सतत् कृृषि� पद्धति�याँँ�: जैैवि�क खेेतीी और एकीीकृृत कीीट प्रबंंधन 
को प्रोत््ससाहित करना।
�	उदााहरण: परंंपराागत कृृषि� वि�काास योोजनाा (PKVY) संंपूूर्णण 

भारत मेें जैविक खेती समूहोों को बढ़़ावा दे रही है।

वानिकी क्षेत्र:
z	 सतत् वन प्रबंंधन: पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र आधाारि�त दृष्टि�कोोण कोो 

लागू करना तथा समुदाय आधारित वन प्रबंधन को बढ़़ावा देना।
�	उदााहरण: हरि�त भाारत केे लि�येे रााष्ट्रीीय मि�शन, जि�सकाा लक्ष्य 

वन क्षेत्र को बढ़़ाना और पारिस््थथितिकी तंत्र सेवाओं मेें सुधार 
करना है।

z	 क्षरि�त वनोंं कीी बहाालीी: बड़ेे पैैमाानेे पर वनरोोपण काार्ययक्रमोंं कोो 
लागू करना। वनरोपण प्रयासोों मेें देशी प्रजातियोों को बढ़़ावा देना।
�	उदााहरण: भाारत का ा लक्ष्य वर्षष  2030 तक  26 मि�लि� यन 

हेक््टटेयर बंज़र भूमि को पुनः उपजाऊ भूमि मेें परिवर््ततित करना 
है।

z	 वन संंपर्कक बढ़ाानाा: वन्यजीीव गलि�या ारेे बना ानाा। त थाा भू ू-दृश्य-
स््तरीय संरक्षण दृष्टिकोण लागू करना।
�	उदााहरण: कई रा ाज्योंं मेंं  हााथीी गलि�याारेे बना ानेे केे हाालि�याा 

प्रयास

मत््स््य पालन क्षेत्र:
z	 मछलीी पकड़नेे कीी सतत् वि�धि�याँँ�: कैैच कोोटाा और आकाार 

सीमा को निर््धधारित करना तथा जलीय कृषि को बढ़़ावा देना।
�	उदााहरण: तटी ीय रा ाज्योंं के े समुुद्रीी म त्स्यन वि�नि� यमन 

अधिनियम, जो जाल के आकार के विनियमन और मौसमी 
मछली पकड़ने पर प्रतिबंध लगाता है।

z	 समुुद्रीी संंरक्षि�त क्षेेत्र: समुुद्रीी सं ंरक्षि�त क्षे ेत्रोंं का ा वि� स्ताार और 
प्रभावी प्रबंधन।
�	उदााहरण: हााल हीी मेंं लक्षद्वीीप द्वीीपसमूूह मेंं समुुद्रीी संंरक्षि�त 

क्षेत्ररों का विस््ततार।

बुनियादी ढाँचा और शहरी विकास:
z	 हरि�त अवसंंरचनाा: शहरीी नि�यो ोजन मेंं जै  ैववि�वि�धताा सं ंबंंधीी 

विचारोों को एकीकृत करना, हरित और शहरी वनोों को बढ़़ावा 
देना।
�	उदााहरण: दि�ल्ली ी और अन्य प्रमुुख शहरोंं मेंं जैैववि�वि�धताा 

पार्ककों का विकास
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z	 वन्यजीीव-अनुुकूूल रैैखि�क अवसंंरचनाा: सड़कोंं और रेेलमाार्गोंं 
मेें वन््यजीव मार्गगों का क्रियान््वयन।
�	संंवेेदनशीील क्षेेत्रोंं मेंं भूूमि�गत वि�द्युुत पाारेेषण लााइनोंं कोो बढ़ाावाा 

देना।
�	उदााहरण: पेंं च टा ाइगर रि�ज़र्वव केे पा ास NH-7 पर नि�र्मि�ित 

वन््यजीव अंडरपास और ओवरपास
ऊर््जजा क्षेत्र:
z	 जैैववि�वि�धताा सुुरक्षाा उपाायोंं केे सााथ नवीीकरणीीय ऊर्जाा�: 

नवीकरणीय परियोजनाओं के लिये पर््ययावरणीय प्रभाव आकलन 
लागू करना। वन््यजीवोों के अनुकूल पवन और सौर फार््म डिज़ाइनोों 
को बढ़़ावा देना।
�	उदााहरण: वन क्षेेत्रोंं मेंं  पवन ऊर्जाा� परि�योोजनााओं केे लि�ये े 

पर््ययावरण, वन और जलवायु परिवर््तन मंत्रालय (MoEFCC) 
के दिशा-निर्देश।

z	 सतत् जलवि�द्युुत: पर्याा�वरणीीय प्रवााह वि�नि�यमनोंं काा काार्याा�न्वयन, 
बाँध डिज़ाइनोों मेें मछलियोों के लिये मार््ग सुनिश्चित करना।
�	उदााहरण: रााष्ट्रीीय स्वच्छ गंंगाा मि�शन द्वााराा गंंगाा नदीी प्रणाालीी 

के लिये जारी ई-प्रवाह अधिसूचनाएँ
पर््यटन क्षेत्र:
z	 इकोोटूूरि�ज़्म कोो बढ़ाावाा देेनाा: समुुदााय आधाारि�त  इकोोटूूरि�ज़्म 

मॉडल विकसित क रना तथ ा संवेदनशील क्षेत्ररों मे ें वहन क्षमता 
सीमा लागू करना।
�	उदााहरण: संंरक्षि�त क्षेेत्रोंं केे आसपाास पर्ययटन गति�वि�धि�योंं कोो 

विनियमित करने वाली इको-सेेंसिटिव ज़़ोन अधिसूचनाएँ।
निष््कर््ष:

भारत के लिये दीर््घकालिक स््थथिरता प्राप््त करने के लिये विकास 
क्षेत्ररों मे ें सतत् विक ास लक्षष्य  14 और 15 को ब ढ़़ावा द ेने क े लि ये 
जैवविविधता संरक्षण को मुख््यधारा मेें लाना आवश््यक है। चूँकि भारत 
अपनी समृद्ध जैविक विरासत के साथ अपनी विकास आकांक्षाओं को 
संतुलित करने का प्रयास कर रहा है, इसलिये जैवविविधता संरक्षण पर 
ध््ययान केेंद्रित करना एक सतत् और लचीले भविष््य का मार््ग प्रदान करता 
है।

विज्ञान-प्रौद्योगिकी
प्रश्न :	 भारत के लिये स््वच््छ और सतत् ऊर््जजा स्रोत के रूप मेें 

परमाणु ऊर््जजा की व््यवहार््यता का मूल््ययाांकन कीजिये। 
परमाणु ऊर््जजा से जुड़़ी चुनौतियोों पर चर््चचा कीजिये। (250 
शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 भाारत कीी ऊर्जाा� मांं�ग और खपत कीी स्थि�िति� काा उल्लेेख करतेे 

हुए उत्तर का परिचय दीजिये।
z	 भाारत केे लि�येे स्वच्छ और सतत् ऊर्जाा� स्रोोत केे रूप मेंं परमााणुु 

ऊर््जजा की व््यवहार््यता पर चर््चचा कीजिये?
z	 संंबंंधि�त चुुनौौति�याँँ� और आगेे कीी रााह कीी पर चर्चाा� कीीजि�येे?
z	 सकााराात्मक रूप सेे नि�ष्कर्षष लि�खि�येे?

परिचय:
भारत विश्व का तीसरा सबसे बड़ा ऊर््जजा उपभोक्ता है, जहाँ ऊर््जजा 

की मांग मेें तेज़़ी से वृद्धि देखी गई है, वर््ष 2020 से कुल खपत मेें 
प्रतिवर््ष लगभग 6.5% की वृद्धि हुई है। वर््तमान मेें भारत के ऊर््जजा मिश्रण 
मेें अधिक ांश हि स््ससा क ोयले क ा ह ै, जो लगभग  40% ह ै। जलवायु 
परिवर््तन संबंधी चिंताओं को संबोधित करते हुए इस बढ़ती मांग को पूरा 
करने के लिये स््थथायी ऊर््जजा विकल््पोों, विशेष रूप से परमाणु ऊर््जजा का 
पता लगाने की त््वरित आवश््यकता है।

भारत मेें परमाणु ऊर््जजा विद्युत का पाँचवाँ सबसे बड़़ा स्रोत है, जो 
देश के कुल विद्युत उत््पपादन मेें लगभग 2% का योगदान देता है।
मुख््य भाग:

आर््थथिक व््यवहार््यता:
z	 लाागत लााभ: रेेडि�योोधर्मीी ईंधन केे प्रबंंधन और नि�पटाान कीी लाागत 

के बावजूद, परमाणु ऊर््जजा संयंत्र कोयला या गैस संयंत्ररों की तुलना 
मेें संचालित करने के लिये सस््तते हैैं। अनुमान बताते हैैं कि परमाणु 
संयंत्ररों की लागत कोयला संयंत्र की तुलना मेें केवल 33-50% 
और गैस संयुक्त-चक्र संयंत्र की तुलना मेें 20-25% है।

z	 कच्चेे मााल कीी उपलब्धताा: हाालाँँ�कि�  भाारत मेंं   परमााणुु ऊर्जाा� 
उत््पपादन वर््तमान मेें यूरेनियम के उपयोग पर हावी है जिसे आयात 
किया जाता है, देश मेें दुनिया के थोरियम भंडार का 25% हिस््ससा 
है, जो वैश्विक स््तर पर सबसे बड़़ा हिस््ससा है।
�	थोोरि�यम मेंं परमााणुु संंयंंत्रोंं मेंं वैैकल्पि�िक ईंधन केे रूप मेंं काार्यय 

करने की क्षमता है, जिससे आयात का बोझ कम हो सकता 
है और परमाणु ऊर््जजा अधिक सस््तती हो सकती है।

z	 वि�देेशीी सहयोोग: उन्नत परमााणुु प्रौौद्योोगि�कीी वाालेे देेशोंं केे सााथ 
सहयोग भारत की परमाणु क्षमता को बढ़़ा सकता है तथा घरेलू 
औद्योगिक पारिस््थथितिकी तंत्र बनाने मेें मदद कर सकता है। इससे 
लागत कम हो सकती है तथा तकनीकी क्षमताओं मेें सुधार हो 
सकता है।
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z	 आर्थि�िक लााभ: परमााणुु क्षेेत्र काा वि�काास सूूक्ष्म, लघुु और मध्यम 
उद्यम (MSME) क्षेत्र को अतिरिक्त लाभ प्रदान कर सकता है, 
जिससे ‘मेक इन इंडिया’ पहल को समर््थन मिलेगा तथा कुशल 
कार््यबल का निर््ममाण होगा।

पर््ययावरणीय व््यवहार््यता:
z	 नि�म्न ग्रीीनहााउस गैैस उत्सर्जजन: परमााणुु ऊर्जाा� एक नि�म्न काार्बबन 

ऊर््जजा स्रोत है। कोयला आधारित विद्युत की जगह परमाणु ऊर््जजा 
की प्रत््ययेक इकाई लगभग 1 किलोग्राम CO2 उत््सर््जन बचाती है। 
वर््ष 2015-16 मेें भारत के परमाणु ऊर््जजा उत््पपादन ने 37 मिलियन 
टन से अधिक CO2 की बचत की है।
�	भाारत नेे वर्षष 2070 तक नेेट ज़ीीरोो काार्बबन उत्सर्जजन काा लक्ष्य 

हासिल करने का संकल््प लिया है। परमाणु ऊर््जजा आयोग के 
पूर््व अध््यक्ष अनिल काकोडकर के अनुसार, भारत परमाणु 
ऊर््जजा के बिना नेट ज़ीरो के लक्षष्य को प्राप््त नहीीं कर सकता 
है।

z	 जीीवन चक्र उत्सर्जजन: परमााणुु ऊर्जाा� संंयंंत्रोंं केे लि�येे औसत जीीवन 
चक्र ग्रीनहाउस गैस उत््सर््जन सभी ऊर््जजा स्रोतोों मेें सबसे कम है, 
जो सौर ऊर््जजा संयंत्ररों की तुलना मेें काफी कम है।

z	 भूूमि� उपयोोग दक्षताा: परमााणुु ऊर्जाा� संंयंंत्रोंं कोो समाान स्थाापि�त 
क्षमता के लिये सौर ऊर््जजा संयंत्ररों की तुलना मेें बहुत कम भूमि की 
आवश््यकता होती है, जो उन््हेें भारत जैसे घनी आबादी वाले देशोों 
के लिये उपयुक्त बनाता है।

चुनौतियाँ:
z	 सुुरक्षाा संंबंंधीी चिं�ंतााएँँ: भो ोपााल गै ैस त्रा ासदीी, चे ेरनोोबि�ल और 

फुकुशिमा जैसी ऐतिहासिक  घटनाओं के उदाहरण के रूप मे ें 
भयावह दुर््घटनाओं की संभावना के कारण लोगोों मेें आशंका बनी 
हुई है। कड़़े सुरक्षा उपायोों तथा संचार के माध््यम से जनता का 
विश्वास बनाना एवं बनाए रखना सर्वोपरि है।

z	 अपशि�ष्ट प्रबंंधन: रेेडि�योोधर्मीी अपशि�ष्ट नि�पटाान एक महत्त्वपूूर्णण 
मुद्दा बना हुआ है। न््ययूनतम पर््ययावरणीय प्रभाव और सार््वजनिक 
स््ववास््थ््य  जोखिम  सुनिश्चित क रते हुए अनि वार््य  सुरक्षित, 
दीर््घकालिक भंडारण समाधान विकसित है।

z	 अपर्याा�प्त परमााणुु स्थाापि�त क्षमताा: वर्षष 2008 मेंं परमााणुु ऊर्जाा� 
आयोग  ने अ नुमान लगाया थ ा कि भ  ारत मे ें वर््ष  2050 तक 
650GW क्षमता स््थथापित होगी, वर््तमान मेें केवल 6.78 GW है।

z	 नि�याामक ढाँँ�चाा: भाारत काा परमााणुु क्षति� अधि�नि�यम, 2010 केे 
लिये नागरिक द ायित््व, विद ेशी आ पूर््ततिकर्त्ताओं क े लि ये एक 
विवादास््पद मुद्दा रहा है, जो अपने नियंत्रण से परे दुर््घटनाओं हेतु 

उत्तरदायी होने से डरते हैैं। इस दायित््व संबंधी चिंता ने अंतर््रराष्ट्रीय 
सहयोग एवं निवेश मेें बाधा उत््पन्न की है।

z	 साार्ववजनि�क स्वीीकृृति�: साामााजि�क प्रति�रोोध पर कााबूू पाानेे केे लि�येे 
सक्रिय भ ागीदारी, शिक्षा  और जागरूकता अभि यान क ी 
आवश््यकता ह ै। ऊर््जजा  सुरक्षा और जलवायु परिवर््तन शमन के 
संदर््भ मेें गलत धारणाओं को दूर करना तथा परमाणु ऊर््जजा के लाभोों 
को प्रदर््शशित करना महत्तत्वपूर््ण कदम हैैं।

आगे की राह:
z	 PHWR वि�स्ताार: स्वदेेशीी 700 मे ेगाावााट PHWR, जि� सकीी 

पहली इकाई पहले से ही चालू है, ‘बेस लोड’ विद्युत क्षमता बढ़़ाने 
का प्राथमिक स्रोत ह  ोना चाहिये। वर््तमान मे ें फ््ललीट एप्रोच का 
उपयोग करके पँद्रह और इकाइयाँ निर््ममाणाधीन हैैं।
�	मल्टि�िपल फ्लीीट का ार्याा�न्वयन मेंं  NPCIL के े अ ति�रि�क्त 

विभिन्न सार््वजनिक क्षेत्र उपक्रमोों (PSUs) को भी शामिल 
किया जाना चाहिये।

z	 SMRs और कोोयलाा संंयंंत्र प्रति�स्थाापन: आनेे वाालेे दशकोंं मेंं 
बंद ह ो रहे कोयला संयंत्ररों से खाली होने वाले कई स््थलोों पर 
स््वदेशी लघु म ॉड्यूलर रि एक््टर (SMRs) का निर््ममा ण कि या 
जाना चाहिये। इन इकाइयोों को आयात करने से बिजली उत््पपादन 
महँगा हो जाएगा।
�	देेश मेंं सबसेे अधि�क संंख्याा मेंं कोोयलाा संंयंंत्रोंं वाालीी कंंपनीी 

NTPC, इस प्रक्रिया मेें एक स््ववाभाविक रूप से साझेदारी है 
तथा अतिरिक्त औद्योगिक साझेदार भी इसमेें शामिल हो सकते 
हैैं।

z	 परमााणुु ऊर्जाा� कोो नवीीकरणीीय ऊर्जाा� केे सााथ एकीीकृृत 
करना: एक संतुलित ऊर््जजा रणनीति अपनाएँ जो परमाणु ऊर््जजा को 
नवीकरणीय ऊर््जजा स्रोतोों के साथ एकीकृत करती है। इससे देश 
की बड़़ी और विविध ऊर््जजा मांगोों को स््थथायी तरीके से पूरा करने 
मेें मदद मिल सकती है।

z	 थोोरि�यम ऊर्जाा� वि�काास: दीीर्घघकाालि�क स्थाायीी ऊर्जाा� आपूूर्ति�ि केे 
लिये पहले से मौजूद योजनाओं के अनुसार थोरियम ऊर््जजा क्षमता 
को मुक्त करने के लिये दूसरे और तीसरे चरण के परमाणु-ऊर््जजा 
कार््यक्रम के विकास मेें तेज़़ी लानी चाहिये।
�	भााभाा परमााणुु अनुुसंंधाान केंंद्र मेंं अपेेक्षि�त क्षमताा हैै।

z	 नीीति�गत समर्थथन: परमााणुु ऊर्जाा� क्षेेत्र केे वि�काास कोो सुुवि�धााजनक 
बनाने क े लि ये सरकार से मज़ब ूत  नीतिगत समर््थन सुनिश्चित 
कीजिये। इसमेें विदेशी निवेश, सार््वजनिक-निजी भागीदारी और 
नवाचार के लिये प्रोत््ससाहन हेतु अनुकूल नीतियाँ शामिल हैैं।
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निष््कर््ष:
दूरदर्शी नीतिगत ढाँचोों और नवाचार के प्रति प्रतिबद्धता के साथ, 

भारत परमाणु ऊर््जजा की परिवर््तनकारी क्षमता को बड़ा सकता है, जिससे 
भविष््य की ओर अग्रसर हो सकता है जहाँ ऊर््जजा सुरक्षा पर््ययावरण संरक्षण 

के साथ सहज रूप से जुड़े हुए है। सामूहिक कार््रवाई तथा दूरदर््शशिता के 
माध््यम  से, भ ारत आने वाली पीढ़़ियोों क े लि ये एक  उज्जवल कल 
सुनिश्चित करते हुए, सतत् ऊर््जजा समाधानोों मेें वैश्विक नेतृत््व करने के 
लिये एक मार््ग तैयार करता है।

nnn
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केस स््टडी
प्रश्न :	 आप एक ऐसे शहर के पुलिस अधीक्षक हैैं, जहाँ एक 

प्रमुख धार््ममिक उत््सव आयोजित किया जा रहा है। इस 
आयोजन मेें सीमित आधारभूत अवसंरचना वाले पवित्र 
स््थल पर दस लाख से अधिक तीर््थयात्रियोों के आने की 
उम््ममीद है। सावधानीपूर््वक योजना बनाने के बावजूद, 
मुख््य मंदिर के प्रवेश द्वार के पास तीर््थयात्रियोों की 
अचानक वृद्धि के कारण भगदड़ मच गई। प्रारंभिक 
रिपोर्टटों से पता चलता है कि बहुत अधिक जनहानि तथा 
कुछ लोग घायल हुए हैैं।

	 मंदिर परिसर के आस-पास की संकरी गलियाँ भीड़भाड़ 
से भरी हुई हैैं, जिससे आपातकालीन वाहनोों का क्षेत्र तक 
पहुुँचना मुश््ककिल हो जाता है। सोशल मीडिया पर झूठी 
अफवाहेें तेज़़ी से फैल रही हैैं, जिसमेें दावा किया जा रहा 
है कि भगदड़ की वजह आतंकवादी हमला था, जिससे 
लोगोों मेें दहशत और सांप्रदायिक तनाव की संभावना बढ़ 
गई। अगले कुछ घंटोों मेें आपकी कार््रवाई आगे की 
दुर््घटनाओं तथा स््थथिति को और अधिक बढ़ने से रोकने मेें 
निर््णणायक होगी।

1.	 इस म ामले मे ें शामिल प्रमुख हित धारकोों क ी पहचान 
कीजिये।

2.	 आगे की दुर््घटनाओं को रोकने और भगदड़ के बाद की 
स््थथिति को संभालने के लिये तत््ककाल क््यया उपाय किये जाने 
चाहिये?

3.	 भविष््य मेें ऐसी घटनाओं को रोकने और बड़़ी सार््वजनिक 
सभाओं मे ें सुरक्षा ब ढ़़ाने क े लि ये लागू क ी जाने वाली 
दीर््घकालिक रणनीतियोों पर चर््चचा कीजिये।

उत्तर :
परिचय:

पुलिस अधीक्षक (SP) के रूप मेें अचानक भीड़ के बढ़ने से होने 
वाली भगदड़ को संभालना महत्तत्वपूर््ण है। सावधानीपूर््वक योजना बनाने 
के बावजूद, मंदिर के आस-पास की भीड़ आपातकालीन प्रतिक्रियाओं 
को और भी अधिक जटिल कर देती है। सोशल मीडिया पर आतंकवादी 
हमले की झूठी अफवाहोों से लोगोों मेें दहशत बढ़ती है, जिससे भीड़ को 
नियंत्रित करने, अफवाहोों को दूर करने और सार््वजनिक व््यवस््थथा को 

प्रभावी ढंग से बनाए रखने के लिये त््वरित कार््रवाई की आवश््यकता पर 
ज़ोर दिया जाता है।
मुख््य बिंदु :

1. इस मामले मेें शामिल प्रमुख हितधारकोों की पहचान कीजिये।
हितधारक भूमिका/ज़िम््ममेदारी

पुलिस अधीक्षक बचाव एवं राहत  प्रयासोों क ा समग्र समन््वय, 
सार््वजनिक सुरक्षा सुनिश्चित करना, अफवाहोों 
पर नियंत्रण तथा भीड़ का प्रबंधन करना।

स््थथानीय पुलिस 
बल

भीड़ क ो नि यंत्रित क रने मे ें सहायता क रना, 
आपातकालीन वाहनोों क ो निर् देशित क रना, 
कानून व््यवस््थथा ब नाए रखना तथ ा भवि ष््य मे ें 
आतंक को रोकना।

आपातकालीन 
चिकित््ससा संबंधी 
सेवाएँ

घायलोों को त त््ककाल चिकि त््ससा  संबंधी सुविधा 
प्रदान क रना, घायलोों क ो अ स््पताल पहुुँचाना 
तथा अस््थथायी चिकित््ससा केेंद्र स््थथापित करना।

अग््ननिशमन 
विभाग

बचाव कार्ययों मेें सहायता करना, आपातकालीन 
वाहनोों के पहुुँच हेतु मार््ग को साफ करना, तथा 
आपातकालीन सहायता प्रदान करना।

महोत््सव 
आयोजक

भीड़  प्रबंधन मे ें सहायता प्रदान क रना, 
अधिकारियोों क ो सूचना और अद्यत न संबंधी 
जानकारी प्रदान करना तथा राहत हेतु सहयोग 
करना।

स््थथानीय समुदाय 
के नेता

भीड़ को शांत करने, सटीक जानकारी प्रसारित 
करने और सांप्रदायिक त नाव क ो रोकने मे ें 
सहायता करना।

जनसंपर््क/
मीडिया

सोशल मीडिया प््ललेटफॉर््म पर सटीक जानकारी 
प्रदान करना, झूठी अफवाहोों का सामना करना 
तथा जनता को सुरक्षा संबधी उपायोों के बारे मेें 
सूचित करना।

स््वयंसेवक और 
गैर-सरकारी 
संगठन

बचाव क ार्ययों मे ें सहायता क रना, प्राथमिक 
चिकित््ससा  प्रदान करना तथ ा राहत  सामग्री के 
वितरण मेें सहयोग करना।

परिवहन 
प्राधिकरण

यातायात प्रवाह का प्रबंधन करना, आपातकालीन 
वाहनोों क े लि ये स््पष्ट म ार््ग  सुनिश्चित क रना 
तथा वि स््थथापित  व््यक्तिओं क े लि ये परिवहन 
उपलब््ध कराना।
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2. आगे और अधिक होने वाली जनहानि को रोकने तथा भगदड़ 
के बाद की स््थथिति को संभालने के लिये तत््ककाल क््यया उपाय किये 
जाने चाहिये?
जीवन संबंधी सुरक्षा को प्राथमिकता देना:
z	 भीीड़ नि�यंंत्रण:

�	प्रभाावि�त क्षेेत्र केे चाारोंं ओर घेेराा बनााकर पर्याा�प्त पुुलि�स कर्मि�ियोंं 
को तैनात करना ताकि भीड़ को और अधिक बढ़ने से रोका 
जा सके।

�	स्पष्ट नि�र्देेश देेनेे केे लि�येे लााउडस्पीीकर काा उपयोोग करनाा, 
भीड़ पर नियंत्रण पाने और भगदड़ वाले क्षेत्र से दूर जाने का 
आग्रह करना।

�	लोोगोंं कोो भी ीड़भााड़ वाालेे क्षे ेत्र सेे बा ाहर नि�का ालनेे केे लि�ये े 
निर््ददिष्ट मार््ग की व््यवस््थथा करना।

z	 आपाातकाालीीन प्रति�क्रि�याा:
�	घटनाास्थल पर पर्याा�प्त सं ंख्याा मेंं एं  ंबुुलेंंस और चि�कि� त्साा 

कर््ममियोों को भेजना।
�	चोोटोंं काा आकलन करनेे और गंंभीीर रूप सेे घाायल व्यक्ति�योंं 

के उपचार को प्राथमिकता देने के लिये ट्राइएज पॉइंट स््थथापित 
करना।

�	यदि� आवश्यक होो, तोो आस-पाास केे अस्पताालोंं याा पड़ोोसीी 
ज़िलोों से अतिरिक्त चिकित््ससा सहायता का अनुरोध करना।

z	 संंचाार एवंं सूूचनाा नि�यंंत्रण:
�	झूूठीी अफवााहोंं और सोोशल मी ीडि�याा पर दह शत फैैलनेे से े 

रोकने के लिये तत््ककाल संबंधित अधिकारियोों के साथ मिलकर 
कार््य करना तथा आस-पास के क्षेत्र मेें इंटरनेट एक््ससेस बंद 
करना।

�	सत्याापि�त मी ीडि�याा आउटलेेट्स केे मााध्यम सेे आधि�काारि�क 
बयान जारी क रना, स््थथिति क  ो स््पष्ट क रना और घटना, 
हताहतोों तथ ा चल रहे प्रतिक्रिया प्रयासोों के ब ारे मे ें सटीक 
जानकारी प्रदान करना।

घटनास््थल को सुरक्षित करेें और व््यवस््थथा बनाए रखेें:
z	 दृश्य संंरक्षण:

�	भगदड़ वा ालेे क्षे ेत्र कोो सु ुरक्षि�त करनाा ता ाकि� चि�कि� त्सााकर्मीी 
घायल हुए का इलाज कर सकेें और प्रारंभिक जाँच शुरू कर 
सकेें।

�	व्यवस्थाा बनााए रखनेे और लूूटपााट याा आगेे कीी गड़बड़ीी कोो 
रोकने के लिये अतिरिक्त पुलिस इकाइयोों को तैनात करना।

z	 साार्ववजनि�क सुुरक्षाा उपााय:
�	आपाातकाालीीन वा ाहनोंं के े लि�ये े क्षे ेत्र को ो खा ालीी क रनेे और 

घायलोों क ी आ वाजाही क ो सुविधाजनक ब नाने क े लि ये 
यातायात नियंत्रण संबंधी उपायोों को लागू करना।

�	परि�वाारोंं और संंबंंधि�त व्यक्ति�योंं केे लि�येे स्थि�िति� तथाा लाापताा 
प्रियजनोों क े ब ारे मे ें पूछताछ क रने क े लि ये एक  समर््पपित 
हेल््पलाइन स््थथापित करना।

परिणाम का प्रबंधन करना:
z	 दुुर्घघटनाा प्रबंंधन:

�	घाायलोंं के े इलााज के े लि�ये े पर्याा�प्त क्षमता ा और सं ंसााधन 
सुनिश्चित करने हेतु अस््पतालोों के साथ कार््य करना।

�	घाायलोंं याा मृृतकोंं केे नि�कटतम रि�श्तेेदाारोंं कीी पहचाान करनेे 
और उन््हेें सूचित करने के लिये एक प्रणाली स््थथापित करना।

z	 जाँँ�च और जवााबदेेहीी:
�	भगदड़ केे काारण काा पताा लगाानेे और कि�सी ी भीी तरह कीी 

संभावित लापरवाही की पहचान करने के लिये घटनास््थल की 
गहन जाँच करना।

�	भीीड़ प्रबंंधन योोजनाा याा बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे कीी सीीमााओं मेंं चूूक 
हेतु संबंधित अधिकारियोों से जवाबदेह ठहराना।

सामुदायिक व््यस््तता:
z	 धाार्मि�िक नेेताा और साामुुदाायि�क प्रति�नि�धि�:

�	शांं�ति� बना ाए रखनेे और प्रभाावि�त लो ोगोंं को ो आ ध्याात्मि��क 
सहायता प्रदान करने के लिये धार््ममिक नेताओं एवं समुदाय के 
प्रतिनिधियोों के साथ सहयोग स््थथापित करना।

�	झूूठीी अफवााहोंं काा मुुकााबलाा करनेे और अधि�काारि�योंं केे सााथ 
सहयोग को बढ़़ावा द ेने के लि ये उनके प्रभाव का उपयोग 
करना।

z	 घटनाा केे बााद सहाायताा:
�	पीीड़ि�तोंं केे परि�वाारोंं केे लि�येे सहाायताा संंबंंधीी सेेवााएँँ स्थाापि�त 

करना, जिसमेें आघात परामर््श और संभावित वित्तीय सहायता 
शामिल है।

�	पुुनर्प्राा�प्ति�ि प्रयाासोंं मेंं सहाायताा केे लि�येे रक्तदाान अभि�याान और 
अन््य सामुदायिक पहलोों का आयोजन करना।

3. भविष््य मेें ऐसी घटनाओं को रोकने और बड़़े सार््वजनिक 
समारोहोों की सुरक्षा बढ़़ाने के लिये लागू की जाने वाली 
दीर््घकालिक रणनीतियोों पर चर््चचा कीजिये।
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कार््यक्रम पूर््व योजना और बुनियादी ढाँचा:
z	 जोोखि�मपूूर्णण मूूल्यांं�कन और शमन: व्याापक जोोखि�मपूूर्णण स्थि�िति� 

का मूल््ययाांकन करना , जिसमेें अपेक्षित भीड़ का आकार, आयोजन 
स््थल की क्षमता, संभावित अड़चनेें और आपातकालीन निकासी 
योजनाओं पर विचार किया जाए।

z	 बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे काा उन्नयन: सु ुनि�श्चि�त करनाा कि� आयो ोजन 
स््थल की मांग के अनुसार बुनियादी ढाँचे मेें सुधार किये गए हैैं या 
नहीीं, जिसमेें चौड़़े पद मार््ग, निर््ददि ष्ट प्रवेश और निकास, स््पष्ट 
संकेत तथा पर््ययाप््त प्रकाश व््यवस््थथा शामिल है।

z	 भीीड़ प्रबंंधन वि�शेेषज्ञताा: लोोगोंं कीी सुुरक्षाा व्यवस्थाा पर ध्याान देेनेे 
तथा भ ीड़ नि यंत्रण संबंधी रणनीतियोों को लागू करने के लि ये 
नियोजन चरणोों मेें भीड़ प्रबंधन विशेषज्ञञों को शामिल करना।

z	 संंचाार संंबंंधीी बुुनि�याादीी ढाँँ�चाा: आपाात स्थि�िति� केे दौौराान स्पष्ट 
निर्देशोों और सूचनाओं के प्रसार के लि ये मज़बूत संचार संबंधी 
बुनियादी ढाँचे जैसे- लाउडस््पपीकर, डिस््प्लले बोर््ड तथा संभावित 
रूप से नियंत्रित इंटरनेट एक््ससेस जैसी सुविधाएँ सुनिश्चित करना।

जन जागरूकता और स््वयंसेवक प्रशिक्षण:
z	 साार्ववजनि�क शि�क्षाा अभि�याान: वि�भि� न्न मी ीडि�याा चै ैनलोंं के े 

माध््यम  से सार््वजनिक शिक्षा अभि  यान शुरू क रना, जि समेें 
उपस््थथित लोगोों को सुरक्षित भ ीड़  व््यवहार और आपातकालीन 
प्रतिक्रिया संबंधी प्रोटोकॉल के बारे मेें शिक्षित किया जाए।

z	 स्वयंंसेेवक प्रशि�क्षण: भीीड़ प्रबंंधन, प्रा ाथमि�क चि�कि� त्साा और 
बुनियादी संचार कौशल मेें स््वयंसेवकोों को प्रशिक्षित करना ताकि 
वे भीड़ को नियंत्रित करने मेें सहायता कर सकेें तथा आपातकालीन 
स््थथिति के दौरान प्रारंभिक सहायता प्रदान की जा सके।

प्रौद्योगिकी प्रगति:
z	 स्माार्टट टि�कटिं�ंग और एक्सेेस कंंट्रोोल: संंवेेदनशीील क्षेेत्रोंं मेंं भीीड़ 

को नियंत्रित करने और भीड़भाड़ को रोकने हेतु स््ममार््ट टिकटिंग 
सिस््टम लागू करना।

z	 वाास्तवि�क समय मेंं भीीड़ कीी नि�गराानीी: भीीड़ केे घनत्व कोो ट्रैैक 
करने और संभावित बाधाओं की पहचान करने के लिये सेेंसर तथा 
CCTV कैमरोों के साथ वास््तविक समय मेें भीड़ की निगरानी से 
संबंधित तकनीक का उपयोग करना।

z	 पूूर्वव चेेताावनीी प्रणाालीी: ऐसीी पू ूर्वव चे ेताावनीी प्रणाालीी वि�कसि�त 
करना, जो अचानक भीड़ या लोगोों की संख््यया बढ़ने या संभावित 
परेशानी वाले स््थथानोों के बारे मेें अधिकारियोों को जानकारी दे सके 
और उन््हेें सचेत कर सके।

सहयोग और हितधारक सहभागिता:
z	 अंंतर-एजेंंसीी समन्वय: पुुलि�स, आपाातकाालीीन सेेवााओं, स्वाास्थ्य 

सेवा प्रदाताओं, कार््यक्रम आयोजकोों और धार््ममिक अधिकारियोों को 
शामिल करते हुए एक अच््छछी तरह से समन््ववित प्रतिक्रिया योजना 
स््थथापित करना।

z	 साामुुदाायि�क प्रति�क्रि�याा: भीीड़ प्रबंंधन रणनीीति�योंं और संंभाावि�त 
चिंताओं के ब ारे मे ें स््थथानीय समुदायोों  एवं धार््ममिक  नेताओं की 
प्रतिक्रिया पर ध््ययान देना।

z	 दीीर्घघकाालि�क नि�वेेश: दी ीर्घघकाालि�क सु ुरक्षाा सु ुधाारोंं के े लि�ये े 
बुनियादी ढाँचे के उन्नयन, भीड़ प्रबंधन प्रशिक्षण और तकनीकी 
प्रगति हेतु निरंतर धन का आवंटित।

निष््कर््ष:
हाल ही मेें सामूहिक समारोहोों मेें हुई भगदड़ मेें सक्रिय सुरक्षा 

उपायोों की दिशा मेें एक आदर््श परिवर््तन महत्तत्वपूर््ण आवश््यकता को 
रेखांकित करती है। बुनियादी ढाँचे के उन्नयन, सार््वजनिक शिक्षा और 
अत््ययाधुनिक तकनीक को मि लाकर दीर््घकालिक रणनीतियोों को लागू 
करके, हम इन आयोजनोों को संभावित खतरोों से बचाने हरतु सामुदायिक 
निर््ममाण के लिये सुरक्षित स््थथानोों मेें बदल सकते हैैं।
प्रश्न :	 आप एक छोटे शहर के एक प्रतिष्ठित सरकारी स््ककूल के 

नवनियुक्त प््रििंसिपल हैैं। इस स््ककूल के उन्नयन की सख््त 
ज़रूरत है - यहाँ की विज्ञान प्रयोगशालाएँ पुरानी हो चुकी 
हैैं, कंप््ययूटर रूम मेें केवल कुछ ही मशीनेें कार््य की स््थथिति 
मेें हैैं और लाइब्रेरी की क्षमता भी सीमित है।

	 आपने 15 अगस््त के समारोह हेतु एक स््थथानीय राजनेता 
को स््ककूल मेें आमंत्रित किया और इस दौरान उन््होोंने स््ककूल 
के उन्नयन हेतु निधि देने की घोषणा की। हालाँकि बाद 
मेें एक निजी बैठक मेें उन््होोंने इस बात पर भी बल दिया 
कि स््ककूल के उन्नयन एवं संबंधित उपकरणोों की खरीद 
का ठेका उनके एक रिश््ततेदार के स््ववामित््व वाली कंपनी 
को दिया जाए। हालाँकि इस कंपनी को निम््न गुणवत्ता की 
सामग्री की आपूर््तति हेतु जाना जाता है।

	प्र स््ततावित निधि से होने वाले सुधारोों से संभावित रूप से 
छात्ररों के लिये शैक्षिक अवसरोों की वृद्धि होगी। कुछ 
शिक्षक तथा अभिभावक ऐसी परिस््थथितियोों मेें इस प्रकार 
की निधि को स््ववीकार करने का विरोध करते हैैं जबकि 
अन््य तर््क देते हैैं कि छात्ररों की ज़रूरतोों को प्राथमिकता दी 
जानी चाहिये। इस संदर््भ मेें आपका निर््णय स््ककूल के 
भविष््य एवं इसकी प्रतिष्ठा के साथ सैकड़ों छात्ररों की 
शिक्षा को प्रभावित करेगा।
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1.	 इस मामले मेें शामिल प्रमुख हितधारक कौन हैैं?
2.	 इस स््थथिति मेें निहित नैतिक दुविधाएँ कौन सी हैैं?
3.	 इस निधि के संबंध मेें आप क््यया निर््णय लेेंगे। इसके पीछे 

अपना तर््क बताइए?
उत्तर :
परिचय:

एक सरकारी स््ककूल को पुरानी प्रयोगशालाओं, सीमित कंप््ययूटरोों 
और छोटे पुस््तकालयोों के लिये तात््ककालिक उन्नयन की आवश््यकता है। 
एक  स््थथानीय राजनेता ने द ान की पेशकश की, परिणामस््वरूप एक 
रिश््ततेदार की कंपनी को पुनर््नवीनीकरण का ठेका देने पर ज़ोर दिया, 
जिसकी पहचान घटिया सामग्री का प्रयोग करने के लिये है।
z	 शि�क्षक और अभि�भाावक वि�भााजि�त हैंं: कुुछ लोोग इन शर्तोंं कोो 

स््ववीकार क रने क ी त ुलना मे ें छात्ररों क ी आ वश््यकताओं क ो 
प्राथमिकता देते हैैं।

z	 प्रिं�ंसि�पल केे फैैसलेे सेे स्कूूल केे भवि�ष्य, प्रति�ष्ठाा और छाात्रोंं कीी 
शिक्षा पर काफी प्रभाव पड़़ेगा।

मुख््य भाग:

1. इस स््थथिति मेें प्रमुख हितधारक कौन हैैं?

हितधारक भूमिका/हित
प््रििंसिपल दान स््ववीकार करने या न करने और शर्ततों पर 

अंतिम निर््णय लेने के लिये ज़िम््ममेदार।
स््थथानीय 
राजनीतिज्ञ

वह द ाता जि सका आ शय शर्ततों क े साथ 
महत्तत्वपूर््ण दान करना है। 

शिक्षक शिक्षा की गुणवत्ता और दान स््ववीकार करने के 
नैतिक निहितार्थथों के बारे मेें चिंतित।

अभिभावक अपने बच्चचों के शैक्षिक अवसरोों और सुरक्षा मेें 
रुचि रखते हैैं। 

छात्र उन्नत सुविधाओं के प्रत््यक्ष लाभार्थी, लेकिन 
स््ककूल की प्रतिष्ठा से भी प्रभावित। 

स््ककूल प्रशासन उन्नयन क े क ार््ययान््वयन और शिक्षा क  ी 
गुणवत्ता सुनिश्चित करने मेें शामिल। 

स््थथानीय समुदाय स््ककूल क ी प्रतिष्ठा  और नैतिक स््थथिति मे  ें 
पर््यवेक्षक तथा हितधारक।

राजनेता के 
रिश््ततेदार के 
स््ववामित््व वाली 
कंपनी

पुनर््ननिर््ममाण के लिये संभावित ठेकेदार, घटिया 
सामग्री के लिये जाना जाता है। 

मीडिया स््थथिति पर रिपोर््टििंग और जनता की राय को 
प्रभावित करना। 

शिक्षा प्राधिकरण स््ककूल संचालन क ी द ेख-रेख  और शैक्षिक 
मानकोों को बनाए रखना।

2. इस स््थथिति मेें नैतिक दुविधाएँ क््यया हैैं?
पारदर््शशिता बनाम अल््पकालिक लाभ
z	 पाारदर्शि�िताा (उपकाार और जवााबदेेहीी): शर्तोंं केे सा ाथ  दाान 

स््ववीकार करना एक बुरी मिसाल कायम करता है, जो जनता के 
विश्वास को कमज़़ोर करता है।
�	यह खुुलीी बोोलीी सेे बचताा हैै, जि�ससेे कम कीीमत पर बेेहतर 

गुणवत्ता वाली सामग्री मिल सकती थी।
z	 अल्पकाालि�क लााभ (उपयोोगि�ताावााद): दाान त त्कााल और 

आवश््यक सुधार करता है, जि ससे छात्ररों की मौजूदा शिक्षा क ो 
काफी फायदा होता है।

छात्ररों की ज़रूरतेें बनाम स््ककूल की प्रतिष्ठा:
z	 छाात्रोंं कीी आवश्यकतााएँँ (उपकाार): दाान स्वीीकाार करनेे सेे 

स््ककूल की तात््ककालिक आवश््यकताएँ पूरी होती हैैं साथ ही सीखने 
के माहौल मेें सुधार होता है।

z	 स्कूूल कीी प्रति�ष्ठाा (न्यााय और ईमाानदाारीी): घटि�याा साामग्रीी 
स््ववीकार करने से स््ककूल की प्रतिष्ठा धूमिल होती है और गुणवत्ता 
के लिये निम््न मानक स््थथापित होते हैैं।

भ्रष्टाचार से बचना बनाम अवसर को छोड़ना:
z	 भ्रष्टााचाार सेे बचनाा (न्यााय): शर्तोंं केे सााथ दाान स्वीीकाार करनेे 

से भ्रष्टाचार की संस््ककृति को बढ़़ावा मिलता है, योग््यता के बजाय 
संबंधोों को तरजीह दी जाती है। यदि सामग्री दोषपूर््ण है तो छात्ररों 
के लिये संभावित रूप से सुरक्षा जोखिम उत््पन्न होता है।

z	 अवसर काा परि�त्यााग (उपयोोगि�ताावााद): दाान कोो अस्वीीकाार 
करने से छात्र महत्तत्वपूर््ण शैक्षिक लाभ से वंचित हो जाते हैैं और 
संभावित रूप से महत्तत्वपूर््ण सुधारोों मेें विलंब होता है।

z	 शैैक्षणि�क मि�शन बनााम रााजनीीति�क प्रभााव: दाान स्वीीकाार 
करने से शैक्षिक संसाधनोों मेें सुधार हो सकता है, लेकिन स््ककूल पर 
राजनीतिक प्रभाव भी बढ़ सकता है।
�	इससेे स्कूूल केे शैैक्षि�क मि�शन कोो आगेे बढ़ाानेे और रााजनीीति�क 

दबावोों से अपनी स््वतंत्रता बनाए रखने के बीच दुविधा उत््पन्न 
होती है।
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3. दान के संबंध मेें आप क््यया निर््णय लेेंगे और इसके पीछे आपका 
तर््क क््यया है?

समग्र नैतिक दुविधाओं पर विचार करते हुए, निर््णय यह होगा कि 
दान को विनम्रतापूर््वक अस््ववीकार कर दिया जाए और साथ ही कुछ शर्ततें 
भी रखी जाएँ। इसमेें शामिल होोंगे:
z	 रााजनेेताा केे सााथ खुुलाा संंवााद: रााजनेेताा कोो उनकीी उदाारताा केे 

लिये धन््यवाद देना और निष््पक्ष क्रय संबंधी प्रथाओं तथा छात्र 
सुरक्षा के लिये स््ककूल की प्रतिबद्धता को समझाना।

z	 रााजनेेताा केे सााथ संंवााद करनाा: दाान कीी शर्तोंं पर पुुनःः संंवााद 
करने क ा प्रयास करना, एक  ऐसा म ार््ग  प्रस््ततावित करना जहाँ 
राजनेता के रिश््ततेदार की कंपनी पारदर्शी क्रय प्रक्रिया मेें कई बोली 
दाताओं मेें से एक हो सकती है।

z	 वैैकल्पि�िक समााधाान तलााश करनाा:
�	पूूर्वव छाात्र नेेटवर्कक: संंभाावि�त दाान केे लि�येे सफल पूूर्वव छाात्रोंं 

तक पहुुँच। यह बताएँ कि उनके योगदान से वर््तमान छात्ररों और 
स््ककूल के भविष््य को कैसे लाभ होगा।

�	साामुुदाायि�क समर्थथन केे सााथ चरणबद्ध उन्नयन: उन्नयन 
को छोटे, प्रबंधनीय प्रोजेक््ट मेें विभाजित करना।
�	प्रत्येेक प्रोोजेेक्ट केे लि�ये े, वि�शि� ष्ट साामुुदाायि�क समर्थथन 

की तलाश करना- जैसे, कंप््ययूटर कक्ष के लिये स््थथानीय 
तकनीकी कं पनियाँ, प्रयोगशालाओं क े लि ये विज्ञा न-
आधारित व््यवसाय।

�	अप्रयुुक्त स्थाान कोो पट्टेे पर देेनाा: यदि�  स्कूूल मेंं को  ोई 
अप्रयुक्त स््थथान है, तो अतिरिक्त आय उत््पन्न करने के लिये 
सामुदायिक कार््यक्रमोों (जैसे- स््ककूल के बाद के कार््यक्रम, 
वयस््क शिक्षा संबंधी कक्षाएँ) के लिये इसे पट्टे पर देने पर 
विचार करना।

निर््णय के पीछे तर््क:
z	 छाात्र सुुरक्षाा और शि�क्षाा कोो प्रााथमि�कताा: घटि�याा साामग्रीी सुुरक्षाा 

के लि ये खतरा उत््पन्न कर सकती है या शिक्ष ण मेें बाधा डाल 
सकती है।
�	स्कूूल कीी मुुख्य ज़ि�म्मेेदाारीी छाात्र कल्यााण और गुुणवत्ताापूूर्णण 

शिक्षा ह ै, जि ससे यह द ान संभावित रूप से समझौता कर 
सकता है।

z	 पाारदर्शि�िताा बनााए रखनाा और ईमाानदाारीी बनााए रखनाा: 
“सहबद्ध” दान को स््ववीकार करने से भविष््य मेें भ्रष्टाचार का मार््ग 
खुल जाता है और निष््पक्ष क्रय संबंधी प्रथाओं के लिये एक बुरी 
मिसाल कायम होती है।

�	पाारदर्शि�िताा समुुदााय केे भीीतर और छाात्रोंं केे सााथ वि�श्वाास कोो 
बढ़़ावा देती है।

z	 काानूूनीी और वि�नि�याामक अनुुपाालन: इस त रह के े सहबद्ध 
अनुदान को स््ववीकार करने से सरकारी स््ककूलोों को नियंत्रित करने 
वाले सार््वजनिक क्रय संबंधी कानूनोों और विनियमोों का उल्लंघन 
हो सकता है, जिससे संभावित रूप से कानूनी परिणाम हो सकते 
हैैं।

z	 रााजनीीति�क प्रभााव सेे बचनाा: दाान कोो स्वीीकाार करनेे सेे स्कूूलीी 
मामलोों मेें अनुचित राजनीतिक प्रभाव का मार््ग खुल सकता है, 
जिससे संस््थथान की स््वतंत्रता और शैक्षिक दृष्टिकोण से समझौता 
हो सकता है।

निष््कर््ष:
राजनेता का प्रस््तताव एक आकर््षक शॉर््टकट मार््ग प्रस््ततुत करता है, 

नैतिक नेतृत््व छात्र सुरक्षा और स््ककूल की अखंडता को प्राथमिकता देने 
की मांग करता है। सहबद्ध दान को विनम्रतापूर््वक अस््ववीकार करके तथा 
अनुदान, धन उगाहने एवं पूर््व  छात्ररों क ी भ ागीदारी जैसे वैकल््पपिक 
समाधानोों की खोज करके, अधिक काम की आवश््यकता हो सकती है, 
लेकिन यह छात्ररों की सुरक्षा करता है, समुदाय के विश्वास को बढ़़ाता 
है और स््ककूल के स््थथायी भविष््य के लिये एक मज़बूत नीींव रखता है। 
नैतिक आचरण के लि ये प्रतिष्ठा अपने आप मेें नैतिक द ाताओं को 
आकर््षषित करेगी जो समान मूल््योों को साझा करते हैैं।
प्रश्न :	 आपके नेतृत््व मेें एक राज््य फुटबॉल टीम राष्ट्रीय कप 

फाइनल के लिये तैयार हो रही है। आप देखते हैैं कि 
आपकी टीम का शीर््ष स्ट्राइकर, जो टीम की रणनीति 
और मनोबल के लिये महत्तत्वपूर््ण है, चैैंपियनशिप गेम से 
दो दिन पहले प्रदर््शन-बढ़़ाने वाली दवाओं का उपयोग 
करते हुए पाया जाता है। इस दवा का पता वर््तमान परीक्षण 
विधियोों द्वारा नहीीं लगाया जा सकता है। जब इस बात का 
पता आपको चलता है, तो वह आपसे बहुत माफी मांगता 
है तथा विनती करता है कि आप उसकी शिकायत न करेें 
क््योोंकि ऐसा करने से उसका कॅरियर बर््बबाद हो जाएगा 
और शायद टीम को अपने सभी टूर््ननामेेंट जीतने से हाथ 
धोना पड़ सकता है।

	 जब आप इस रहस््ययोद्घाटन से जूझते हैैं, तो आपको अपने 
निर््णय की गंभीरता का एहसास होता है। उसके खेलने से 
खेल की अखंडता और आपकी व््यक्तिगत नैतिकता 
प्रभावित होती है, उसके विरुद्ध रिपोर््ट करना आपके देश 
को उसके पहले राष्ट्रीय कप खिताब से वंचित कर सकता 
है। प्रशंसकोों की उम््ममीदेें इस मैच पर टिकी हुई हैैं और 
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जीतने का आर््थथिक प्रभाव आपके राज््य के लिये महत्तत्वपूर््ण 
होगा। आपके द्वारा लिये गए निर््णय का प्रभाव खिलाड़़ी 
और टीम पर पड़़ेगा, आपको यह जल््द ही तय करना 
चाहिये कि उसे खेलना है, कहानी गढ़ते हुए उसे नही 
खिलाना है या नियमोों के उल्लंघन की रिपोर््ट पुलिस को 
करनी है।

1.	 इस स््थथिति मेें नैतिक दुविधाएँ क््यया हैैं?
2.	 मुख््य कोच के रूप मेें आपकी त््वरित कार््रवाई क््यया होगी 

और क््योों?
3.	 भविष््य मेें इस तरह की स््थथितियोों से निपटने के लिये खेलोों 

मेें प्रदर््शन-बढ़़ाने वाली द वाओं के उपयोग की निग रानी 
और रोकथाम की वर््तमान प्रणाली को कैसे बेहतर बनाया 
जा सकता है?

उत्तर :
परिचय:

यह केस स््टडी एक राष्ट्रीय चैैंपियनशिप के कगार पर खड़़े एक 
फुटबॉल कोच के सामने आने वाली नैतिक दुविधा को प्रस््ततुत करती है।
z	 अपनेे स्टाार खि�ला ाड़ीी के े प्रदर्शशन को ो बढ़ा ानेे वा ालीी दवा ाओं के े 

अघोषित उपयोग का पता चलने पर कोच को दूरगामी परिणामोों 
वाले एक महत्तत्वपूर््ण निर््णय लेने के लिये मजबूर होना पड़ता है। 

z	 खेेल कीी अखंंडताा कोो बनााए रखनेे और जीीत कीी तलााश करनेे केे 
बीच का चुनाव प्रतिस््पर्द्धी एथलेटिक््स मेें जटिल नैतिक चुनौतियोों 
को उजागर करता है।

मुख््य भाग: 

1. इस स््थथिति मेें नैतिक दुविधाएँ क््यया हैैं?
z	 ईमाानदाारीी बनााम सफलताा: मुुख्य दुुवि�धाा यह हैै कि� क्याा रााष्ट्रीीय 

कप जीतने की संभावित सफलता और लाभ की तुलना मेें खेल 
की ईमानदारी तथा व््यक्तिगत नैतिकता को प्राथमिकता दी जाए।

z	 उपयोोगि�ताावााद बनााम कर्त्ततव्य-नैैति�कताा: दुुवि�धाा इस बाात पर 
केेंद्रित है कि अधिकतम लोगोों के लिये अधिकतम कल््ययाण के 
आधार पर निर््णय लिया जाए (उपयोगितावादी दृष्टिकोण) या पूर््ण 
नैतिक सिद््धाांतोों के आधार पर निर््णय लिया जाए (कर्तत्तव््य-नैतिकता 
दृष्टिकोण)।

z	 अल्पकाालि�क बनााम दीीर्घघकाालि�क परि�णााम: इस नि�र्णण य मेंं 
खेल की विश्वसनीयता और कोच की व््यक्तिगत प्रतिष्ठा के लिये 
दीर््घकालिक प्रभावोों के विरुद्ध तात््ककालिक लाभ (कप जीतना) 
का मूल््ययाांकन करना शामिल है।

z	 सत्य बनााम धोोखाा: स्ट्रााइकर कोो खेेलनेे देेनाा याा कहाानीी गढ़तेे हुए 
उसे नहीीं खिलाना है, अधिकारियोों, प्रशंसकोों एवं संभवतः टीम के 
सदस््योों को धोखा देने जैसा है।

z	 काानूून काा नि�यम बनााम परि�स्थि�िति�जन्य नैैति�कताा: खेेल केे 
नियमोों का सख््तती से पालन करने और इस स््थथिति की विशिष्ट 
परिस््थथितियोों पर विचार करने के बीच तनाव है।

z	 दण्ड बनााम प्राायश्चि�त: यह प्रश्न उठताा हैै कि� क्याा खि�लााड़ीी कोो 
प्रायश्चित करने का अवसर मिलना चाहिये या उसे अपने कार्ययों 
के परिणाम भुगतने चाहिये।

2. मुख््य कोच के रूप मेें आपकी त््वरित कार््यवाही क््यया होगी और 
क््योों?

इस परिदृश््य मेें मुख््य कोच के रूप मेें, मैैं इस जटिल नैतिक दुविधा 
को विकल््पोों और उनके परिणामोों के गहन विश्लेषण के साथ देखूंगा।
स्ट्राइकर खेलेें:
z	 लााभ:

�	टीीम काा मनोोबल और रणनीीति�क साामंंजस्य बनााए रखताा हैै
�	नेेशनल कप जीीतनेे कीी संंभाावनाा बढ़ााताा हैै
�	रााज्य कोो आर्थि�िक लााभ पहुँँचााताा हैै
�	प्रशंंसकोंं कीी उम्मीीदोंं और समर्थथन कोो संंतुुष्ट करताा हैै

z	 हाानि�:
�	व्यक्ति�गत और पेेशेेवर ईमाानदाारीी सेे समझौौताा करताा हैै
�	नि�ष्पक्ष खेेल और खेेल भाावनाा काा उल्लंंघन करताा हैै
�	यदि� नशीीलीी दवााओं केे उपयोोग काा पताा चलताा हैै तोो भवि�ष्य 

मेें गंभीर परिणाम भुगतने का जोखिम है
�	नशीीलीी दवााओं केे उपयोोग केे संंबंंध मेंं अन्य खि�लााड़ि�योंं केे 

लिये एक उदाहरण कायम करता है
एक कवर स््टटोरी या गढ़ी हुई कहानी के साथ स्ट्राइकर:
z	 लााभ:

�	पूूर्णण प्रकटीीकरण केे बि�नाा अखंंडताा केे स्तर कोो बनााए रखताा 
है

�	तत्कााल घोोटाालेे सेे बचााताा हैै और खि�लााड़ीी केे कॅॅरि�यर कीी 
रक्षा करता है

�	टीीम कोो समझौौताा कि�येे गए खि�लााड़ीी केे बि�नाा प्रति�स्पर्द्धाा� करनेे 
की अनुमति देता है

z	 हाानि�:
�	टीीम कीी जीीत कीी संंभाावनाा कम होो जाातीी हैै
�	अटकलेंं और अफवााहोंं कीी संंभाावनाा उत्पन्न होोतीी हैै
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�	कोोच कोो धोोखेेबााज़ीी और कदााचाार कोो छि�पाानेे कीी स्थि�िति� मेंं 
डाल देता है

उल्लंघन की रिपोर््ट प्राधिकारियोों को करेें:
z	 लााभ:

�	खेेल कीी अखंंडताा कोो बनााए रखताा हैै
�	टीीम और खेेल केे लि�ये े एक स्पष्ट नैैति�क माानक नि�र्धाा�रि�त 

करता है
�	संंभाावि�त रूप सेे भवि�ष्य मेंं अन्य खि�ला ाड़ि�योंं द्वा ाराा नशीीलीी 

दवाओं के उपयोग को रोकता है
z	 हाानि�:

�	इससेे टीीम कोो अयोोग्य घोोषि�त कि�याा जाा सकताा हैै और पि�छलीी 
जीतोों को खोया जा सकता है

�	खि�लााड़ीी काा कॅॅरि�यर समााप्त होो सकताा हैै
�	प्रशंंसकोंं कोो नि�रा ाशाा होोगीी और रााज्य कीी अर्थथव्यवस्थाा पर 

नकारात््मक प्रभाव पड़़ेगा
�	ऐसाा घोोटाालाा होो सकताा हैै जोो टूूर्नाा�मेंंट कोो प्रभाावि�त कर सकताा 

है
सावधानीपूर््वक विचार करने के बाद, मेरी तत््ककाल कार््रवाई यह 

होगी कि स्ट्राइकर को एक कवर स््टटोरी के साथ सज़ा  दी जाए, साथ 
ही उचित प्राधिकारियोों के समक्ष एक गोपनीय रिपोर््ट भी दाखिल की 
जाए।
z	 खि�लााड़ीी कोो खेेल सेे बााहर रखनाा, जि�समेंं अचाानक बीीमाारीी याा 

मामूली चोट जैसी कवर स््टटोरी शामिल हो सकती है।
z	 इससेे उचि�त अधि�काारि�योंं कोो जाँँ�च करनेे और खि�लााड़ीी व टीीम 

के लिये परिणामोों के बारे मेें सूचित निर््णय लेने का समय मिल 
जाता है।

इस निर््णय का औचित््य:
z	 नैैति�क अखंंडताा: स्ट्रााइकर कोो न खि�ला ाकर, मैं ं पू ूरीी टी ीम केे 

प्रयासोों को तत््ककाल जोखिम मेें डाले बि ना नैतिक अखंडता की 
एक डिग्री बनाए रखता हूूँ।

z	 नि�ष्पक्ष प्रति�स्पर्द्धाा�: खि�ला ाड़ीी कोो नहींं खि�ला ानाा यह सुुनि�श्चि�त 
करता है कि अंतिम मैच डोपिंग एथलीट के अनुचित लाभ के बिना 
खेला जाता है।

z	 परि�णाामोंं कोो संंतुुलि�त करनाा: यह  दृष्टि�कोोण दी ीर्घघकाालि�क 
नैतिक विचारोों के साथ तत््ककाल परिणामोों (टीम की अयोग््यता) 
को संतुलित करने का प्रयास करता है।

z	 उचि�त प्रक्रि�याा: अधि�काारि�योंं कोो गोोपनीीय रूप सेे रि�पोोर्टट करकेे, 
मैैं सुनिश्चित करता हूूँ कि उचित प्रक्रियाओं का पालन किया जाए 
और इस मुद्दे को उचित शासी निकायोों द्वारा संबोधित किया जाए।

z	 भवि�ष्य कीी रोोकथााम: इस मुुद्देे कोो संंबोोधि�त करकेे, भलेे हीी पहलेे 
सार््वजनिक रूप से न किया जाए, यह एक संदेश भेजता है कि 
नशीली दवाओं के उपयोग को बर््ददाश््त नहीीं कि या जाएगा, जो 
संभावित रूप से भविष््य की घटनाओं को रोक सकता है।

3. भविष््य मेें इस तरह की स््थथितियोों से निपटने के लिये खेलोों मेें 
प्रदर््शन-बढ़़ाने वाली दवाओं के उपयोग की निगरानी और रोकथाम 
की वर््तमान प्रणाली मेें किस प्रकार सुधार किया जा सकता है?

निगरानी की वर््तमान प्रणाली (मूत्र के नमूने और नाखून या बाल 
परीक्षण) मेें सुधार लाने तथा खेलोों मेें प्रदर््शन-बढ़़ाने वाली दवाओं के 
उपयोग को रोकने हेतु बहुआयामी दृष्टिकोण की आवश््यकता है:
z	 उन्नत परीीक्षण वि�धि�याँँ�: अधि�क  परि�ष्कृृत जाँँ� च तकनी ीक 

विकसित क रने क े लि ये अ नुसंधान मे ें नि वेश क रना, जि ससे 
वर््तमान मेें पता न लगने वाली द वाओं सहित  पदार्थथों की एक 
व््ययापक श्रेणी की पहचान की जा सके।
�	अपरााधि�योंं कोो पकड़नेे कीी संंभाावनाा बढ़ाानेे केे लि�ये े नि�रं ंतर 

और यादृच््छछिक परीक्षण कार््यक्रम लागू करना।
z	 बाायोोलॉॉजि�कल पाासपोोर्टट सि�स्टम: पाासपोोर्टट सि�स्टम केे उपयोोग 

को विस््ततारित और परिष््ककृत करना, जो समय के साथ एथलीट के 
जैविक मार््करोों पर नज़र रखता है, ताकि असामान््यताओं का पता 
लगाया जा सके जो डोपिंग का संकेत दे सकती हैैं।
�	इस प्रणाालीी कोो बड़ेे खेेल लीीगोंं मेंं अनि�वाार्यय बनाायेंं।

z	 कठोोर दंंड: डोोपर्सस केे लि�येे कठोोर दंंड लाागूू करनाा, जि�समेंं लंंबेे 
समय तक प्रतिबंध और वित्तीय परिणाम शामिल होों।
�	प्रशि�क्षकोंं, चि�कि�त्साा कर्ममचाारि�योंं और अन्य लोोगोंं पर भीी दंंड 

लागू किया जाना चाहिये जो डोपिंग को सक्षम या प्रोत््ससाहित 
करते हैैं।

z	 उन्नत शि�क्षाा और रोोकथााम: एथलीीटोंं केे लि�ये े डो ोपिं�ंग रो ोधीी 
शिक्षा कार््यक्रमोों को बेहतर बनाना, जो छोटी उम्र से शुरू होकर 
उनके पूरे कॅरियर के दौरान जारी रहना चाहिये।
�	एथलीीटोंं कोो डोोपिं�ंग केे जोोखि�म और परि�णाामोंं कोो समझनेे केे 

लिये बेहतर संसाधन उपलब््ध कराना।
z	 मुुखबि�र (Whistleblower) संंरक्षण और प्रोोत्सााहन: 

डोपिंग गतिविधियोों क ी रि पोर््टििंग को प्रो त््ससाहित करने के लि ये 
मज़बूत मुखबिर संरक्षण कार््यक्रम स््थथापित करना।
�	व्याापक डो ोपिं�ंग  प्रथााओं के े वि�ष य मेंं जा  ानकाारीी दे ेनेे वा ालेे 

एथलीटोों के लिये कम दंड का प्रस््तताव करना।
z	 मूूल काारणोंं पर ध्याान देेनाा: खेेलोंं मेंं उस संंस्कृृति� कोो बदलनेे 

के लि ये क ार््य क रना जो अ क््सर ह र क ीमत  पर जीतने क ो 
प्राथमिकता देती है।
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�	उचि�त मुुआवज़ाा और सहाायताा प्रणाालीी सुुनि�श्चि�त करकेे उन 
आर््थथिक दबावोों का समाधान करना जो एथलीटोों को डोपिंग 
की ओर धकेल सकते हैैं।

�	एथलीीटोंं को ो माानसि�क  स्वाास्थ्य सं ंसााधन उपलब्ध करा ानाा 
ताकि  वे अ ंतर््ननिहित  समस््ययाओं जैसे दब ाव, द ुश््चििंता या 
अवसाद का समाधान कर सकेें जो डोपिंग का कारण बन 
सकती हैैं।

z	 स्वतंंत्र नि�रीीक्षण: खेेल संंगठनोंं केे सााथ हि�तोंं केे टकरााव सेे बचनेे 
के लि ये वास््तविक  रूप से स््वतंत्र  एंटी-डोपिंग निक ायोों क ी 
स््थथापना करना।
�	परीीक्षण और मंंज़ूरीी प्रक्रि�यााओं मेंं पाारदर्शि�िताा बढ़ाानाा।

निष््कर््ष:
खेल की अखंडता को बनाए रखने का निर््णय सर्वोपरि है, भले ही 

तत््ककाल सफलता की कीमत पर ऐसा करना पड़़े। खि लाड़़ी को नहीीं 
खिलाना एक कठिन विकल््प है, लेकिन यह निष््पक्ष खेल को प्राथमिकता 
देता है। ऐसी दुविधाओं को रोकने के लिये, खेलोों को मज़बूत, स््वतंत्र 
एंटी-डोपिंग एजेेंसियोों, उन्नत पहचान विधियोों और नैतिक खेल भावना 
की मज़बूत संस््ककृति की आवश््यकता है।
प्रश्न :	 आप मंगल ग्रह पर अंतरिक्ष अन््ववेषण मिशन के कैप््टन हैैं। 

यात्रा के छह महीने बाद, एक महत्तत्वपूर््ण  जीवन रक्षक 
प्रणाली खराब हो जाती है। सावधानीपूर््वक जाँच करने के 
बाद इंजीनियर पाता है कि प्रणाली की मरम््मत की जा 
सकती है, लेकिन इसके लिये एक विशेष भाग की 
आवश््यकता है जिसका निर््ममाण केवल एक दुर््लभ सामग्री 
के उपयोग के माध््यम से  3D प््रििंट द्वारा किया जा सकता 
है। इस सामग्री की पर््ययाप््त मात्रा या तो उस भाग को प््रििंट 
करने के लिये या आपके चालक दल के किसी सदस््य, 
जो एक पुरानी बीमारी से पीड़़ित, के लिये दवा के उत््पपादन 
के रूप मेें आवश््यक है।

	 यदि आप जीवन रक्षक प्रणाली की मरम््मत करने का 
विकल््प चुनते हैैं, तो सभी चालक दल के सदस््य यात्रा के 
दौरान जीवित रहेेंगे, लेकिन चालक दल के एक सदस््य 
को गंभीर स््ववास््थ््य जटिलताओं का सामना करना पड़ 
सकता है। यदि आप दवा का उत््पपादन जारी रखते हैैं, तो 
चालक दल का वह सदस््य स््वस््थ रहेगा, लेकिन जीवन 
रक्षक प्रणाली के कार््य न करने से मिशन विफल हो 
सकता है तथा सभी लोगोों की जान जाने का जोखिम 
काफी हद तक बढ़ सकता है।

	प्र श्न मेें चालक दल का सदस््य आपका सबसे अनुभवी 
इंजीनियर है, जो मंगल ग्रह पर मिशन की सफलता के 
लिये महत्तत्वपूर््ण है। पृथ््ववी से तत््ककाल सहायता नहीीं ली जा 
सकती क््योोंकि वह बहुत दूर है और आपको 24 घंटे के 
भीतर निर््णय लेना होगा। आपके निर््णय का मिशन, 
आपके चालक दल के जीवन तथा संभावित रूप से 
अंतरिक्ष अन््ववेषण के भविष््य पर गहरा प्रभाव पड़़ेगा।

1.	 इस मामले मेें नैतिक दुविधाएँ क््यया हैैं?
2.	 इस गंभीर स््थथिति मेें एक नेतृत््वकर्त्ता को गैर दुर््भभावनापूर््ण 

और परोपकार के नैतिक सिद््धाांतोों को कैसे संतुलित करना 
चाहिये?

3.	 आकस््ममिक योजना और संसाधन आवंटन मेें सुधार के लिये 
इस परिदृश््य से क््यया सबक लिया जा सकता है?

परिचय: 
मंगल मिशन पर, कैप््टन को एक महत्तत्वपूर््ण निर््णय का सामना 

करना पड़ता है जब जीवन रक्षक प्रणाली विफल हो जाती है। सीमित 
संसाधनोों के साथ, उन््हेें चालक दल के जीवित रहने को सुनिश्चित करने 
के लिये सिस््टम की मरम््मत या पुरानी बीमारी से पीड़़ित एक प्रमुख 
चालक दल के सदस््य के लिये दवा जारी रखने के बीच चयन करना 
होगा। 
z	 यह  परि�दृश्य अंंतरि�क्ष अ न्वेेषण मेंं ने  ेतृृत्व की ी जटि�ल नैैति�क 

चुनौतियोों को रेखांकित करता है, जहाँ  संसाधन दुर््लभ हैैं 
और निर््णयोों के जीवन-या-मृत््ययु के परिणाम हो सकते हैैं।

मुख््य भाग: 

1. इस मामले मेें नैतिक दुविधाएँ क््यया हैैं?
z	 उपयोोगि�ताावााद बनााम व्यक्ति�गत अधि�काार: पूूरेे चाालक दल कोो 

बचाने की आवश््यकता बनाम व््यक्तिगत चालक दल के सदस््य 
के स््ववास््थ््य के अधिकार का सम््ममान करना। 

z	 अल्पकाालि�क उत्तरजीीवि�ताा बनााम दीीर्घघकाालि�क मि�शन 
सफलता: तत््ककाल चालक दल का अस््ततित््व बनाम मंगल मिशन 
को पूरा करने की संभावना। 

z	 समाानताा बनााम उपयोोगि�ताा: सभीी चाालक दल केे सदस्योंं केे 
जीवन को समान म ानना ​​ब नाम मि शन की सफलता के लि ये 
महत्तत्वपूर््ण इंजीनियर को प्राथमिकता देना। 

z	 चाालक दल केे प्रति� कर्त्ततव्य बनााम मि�शन केे प्रति� कर्त्ततव्य: 
सभी चालक दल के सदस््योों की सुरक्षा करने की कप््ततान की 
ज़िम््ममेदारी बनाम मिशन पूरा होने को सुनिश्चित करने का दायित््व। 
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z	 स्वाायत्तताा बनााम पि�तृृसत्ताा: प्रभाावि�त चाालक दल केे सदस्य कोो 
अपनी पसंद बनाने की अनुमति देना बनाम उनके कथित लाभ के 
लिये निर््णय लेना। 

z	 परि�णाामवााद बनााम कर्त्ततव्य: नि�र्णणय के े परि�णाामोंं पर ध्याान 
केेंद्रित करना बनाम नैतिक नियमोों या कर्तत्तव््योों का पालन करना। 

z	 जोोखि�म शमन बनााम नि�श्चि�तताा: कि�सीी एक केे लि�ये े एक 
निश्चित नकारात््मक परिणाम बनाम सभी के लि ये नकारात््मक 
परिणाम के जोखिम के बीच चयन करना। 

z	 पेेशेेवर नैैति�कताा बनााम व्यक्ति�गत नैैति�कताा: एक नेेताा केे रूप 
मेें कप््ततान का कर्तत्तव््य बनाम व््यक्तिगत नैतिक विश्वास।

2. इस गंभीर परिस््थथिति मेें नेता को गैर-हानिकारकता और 
परोपकार के नैतिक सिद््धाांतोों को कैसे संतुलित करना चाहिये?
z	 गैैर-हाानि�काारकताा:

�	समग्र नुुकसाान कोो कम करनाा: कैैप्टन कोो दोोनोंं परि�दृश्योंं 
मेें संभावित नुकसान का आकलन करना चाहिये।
�	क्याा सभीी केे लि�येे सफलताा कीी उच्च संंभाावनाा केे सााथ 

जीवन समर््थन प्रणाली की मरम््मत एक चालक दल के 
सदस््य क े लि ये ग ारंटीकृत  स््ववास््थ््य  जटिलताओं से 
अधिक है?

�	पाारदर्शि�िताा और सााझाा नि�र्णणय लेेनाा: जबकि� कप्ताान केे 
पास अंतिम ज़िम््ममेदारी होती है, चालक दल को सूचित करने 
से विश्वास बढ़ता है और संभावित रूप से मूल््यवान इनपुट 
की अनुमति मिलती है।

�	इंंजीीनि�यर काा अनुुभव रचनाात्मक समााधाान प्रदाान कर सकताा 
है, या स््थथिति की उनकी समझ निर््णय को प्रभावित कर सकती 
है।

z	 परोोपकाारि�ताा:
�	समग्र कल्यााण कोो अधि�कतम करनाा: सभीी चाालक दल केे 

सदस््योों के जीवित रहने को प्राथमिकता देना परोपकारिता के 
साथ संरेखित होता है। हालाँकि मंगल ग्रह पर इंजीनियर के 
दीर््घकालिक स््ववास््थ््य और मिशन परइसके प्रभाव पड़ सकता 
है।

�	दीीर्घघकाालि�क स्थि�िरताा: समझौौताा कि�येे गए इंंजीीनि�यर केे सााथ 
एक सफल मिशन टीमवर््क के आधार पर नैतिक चिंताओं को 
जन््म दे सकता है।

z	 काार्ररवााई केे दौौराान:
�	त्वरि�त काार्ररवााई: 24 घं ंटेे के े भी ीतर पू ूरेे द ल के े सा ाथ 

आपातकालीन बैठक बुलाएंगे।

�	पूूर्णण पाारदर्शि�िताा: स्थि�िति� को ो स्पष्ट रूप से े प्रस्तुुत करेंं , 
खराबी, मरम््मत विकल््प और सीमित सामग्री के बारे मेें सभी 
को जानकारी देें।

�	इंंजीीनि�यर काा इनपुुट: संंभाावि�त समााधाानोंं पर इंंजीीनि�यर कीी 
राय लेेंगे। क््यया वे मरम््मत प्रक्रिया को कम सामग्री का उपयोग 
करने के लिये समाधान निकाल सकते हैैं, जिससे कुछ दवा 
उत््पपादन की अनुमति मिल सके?

�	चाालक दल केे सााथ संंवााद: काार्ररवााई केे संंभाावि�त तरीीकोंं 
के ब ारे मे ें चालक द ल से संवाद करे ेंगेें। सभी क ो अ पनी 
चिंताओं और दृष्टिकोणोों को व््यक्त करने के लिये प्रोत््ससाहित 
करेेंगे।

�	सााझाा नि�र्णणय लेेनाा: उपलब्ध जाानकाारीी केे आधाार पर वोोट 
पर विचार कर आम सहमति पर पहुुँचेेंगे।

�	आकस्मि�िक योोजनाा: चुुनेे गए पााठ्यक्रम कीी परवााह कि�ये े 
बिना एक बैकअप योजना तैयार करेेंगे।
�	यदि� जीीवन रक्षक प्रणाालीी कीी मरम्मत कर मंंगल ग्रह पर 

इंजीनियर क े स््ववास््थ््य क ा प्रबंधन क रने क ी योजना 
बनाएंगे। यदि दवा जारी रखी जा रही है, तो संभावित रूप 
से समझौता कि ये ग ए जीवन रक्षक  प्रणाली के साथ 
मिशन को सफल बनाने की योजना बनाएंगे।

सभी नैतिक  पहलुओं पर वि चार करते हुए, एक जीवन रक्षक 
प्रणाली की मरम््मत की ओर ध््ययान केेंद्रित कर सकते है, क््योोंकि यह 
चालक दल के अधिकांश लोगोों के लिये अहानिकरता के सिद््धाांत के 
साथ अधिक निकटता से जुड़़ा हुआ है।
z	 हाालाँँ�कि� यह नि�र्णणय पाारदर्शि�िताा केे सााथ और स्थि�िति� कीी बााधााओं 

के भ ीतर प्रभावित  चालक द ल के सदस््य को सर्वोत्तम  संभव 
देखभाल प्रदान करने की प्रतिबद्धता के साथ लेेंगे।

3. आकस््ममिक योजना और संसाधन आवंटन मेें सुधार के लिये इस 
परिदृश््य से क््यया सबक सीखा जा सकता है?
z	 मि�शन-पूूर्वव वि�चाार:

�	परि�दृश्य नि�योोजन: प्रशि�क्षण के े दौ ौराान वि�भि� न्न सं ंकट 
परिदृश््योों का अनुकरण करेें, जिसमेें उपकरण की खराबी और 
संसाधनोों की कमी शामिल है।
�	यह चाालक दल कोो दबााव मेंं नि�र्णणय लेेनेे काा अभ्याास 

करने और कार्ययों को प्राथमिकत ा द ेने क े लि ये साझा 
सिद््धाांत विकसित करने की अनुमति प्रदान करता है।

�	संंसााधन अति�रेेक: जहाँँ� संंभव होो, महत्त्वपूूर्णण प्रणाालि�योंं केे 
लिये अनावश््यक या बहुउद्देशीय घटकोों को ले जाने पर विचार 
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करेें। यह खराबी के मामले मेें सुरक्षा जाल के रूप मेें कार््य कर 
सकता है।

�	क्रॉॉस-ट्रेेनिं�ंग: चाालक दल केे सदस्योंं कोो उनकीी प्रााथमि�क 
भूमिकाओं से परे कौशल विकसित करने के लिये प्रोत््ससाहित 
करेें। इस परिदृश््य मेें इंजीनियर के संभावित समाधान क्रॉस-
ट्रेनिंग के मूल््य को प्रदर््शशित करते हैैं।

z	 मि�शन अनुुकूूलताा:
�	संंसााधन प्रााथमि�कताा: आपाात स्थि�ि ति�योंं केे दौौराान संंसााधन 

आवंटन के लिये एक स््पष्ट पदानुक्रम विकसित करेें।
�	मि�शन की ी सफलताा, चा ालक द ल की ी सु ुरक्षाा और 

दीर््घकालिक स््थथिरता जैसे कारकोों पर विचार करेें। 
�	अनुुकूूलीी योोजनाा: अप्रत्यााशि�त परि�स्थि�िति�योंं कोो समाायोोजि�त 

करने के लिये मिशन योजनाओं मेें लचीलापन बनाए रखेें। 
�	संंचाार प्रोोटोोकॉॉल: चाालक दल और मि�शन नि�यंंत्रण केे बीीच 

सूचना प्रवाह सहित आपात स््थथितियोों के लि ये स््पष्ट संचार 
प्रोटोकॉल स््थथापित करेें।

z	 इस वि�शि�ष्ट परि�दृश्य सेे सबक:
�	दुुर्ललभ साामग्रीी: लंंबीी अवधि� केे मि�शनोंं पर दुुर्ललभ साामग्रि�योंं 

को ले जाने की आवश््यकता का मूल््ययाांकन करेें। 
�	वैैकल्पि�िक वि�नि�र्माा�ण वि�धि�योंं (संंभवतःः अधि�क आसाानीी 

से उपलब््ध सामग्रियोों के साथ 3D प््रििंटिंग) पर विचार 
करेें या महत्तत्वपूर््ण घटकोों के लघुकरण का पता लगाएँ। 

�	उन्नत चि�कि�त्साा आपूूर्ति�ि: अप्रत्यााशि�त स्वाास्थ्य जटि�लतााओं 
के लिये ऑन-बोर््ड मेडिकल लैब या उन्नत चिकित््ससा आपूर््तति 
की व््यवहार््यता का परीक्षण करेें।

निष््कर््ष: 
जबकि चालक दल के जीवित रहने को प्राथमिकता देना सर्वोपरि 

है, भविष््य के मिशनोों के लिये अधिक मज़बूत आकस््ममिक योजना की 
आवश््यकता है। इस निकट-विपत्ति से सबक लेकर, अंतरिक्ष एजेेंसियाँ ​​
संसाधन आवंटन को मज़बूत कर सकती हैैं, वैकल््पपिक सामग्रियोों की 
खोज कर सकती हैैं और चालक दल की भलाई को प्राथमिकता दे 
सकती हैैं तथा ब्रह््माांड के नैतिक एवं सतत् अन््ववेषण को सुनिश्चित करने 
के लिये अन््य सभी आवश््यक कदम उठा सकती हैैं।

सैद््धाांतिक प्रश्न
प्रश्न :	 समकालीन सार््वजनिक सेवा के संदर््भ मेें गांधीवादी 

नैतिकता के सिद््धाांतोों को कैसे लागू किया जा सकता है? 
चर््चचा कीजिये। (150 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 गांं�धीीवाादीी नैैति�कताा केे महत्त्व पर चर्चाा� कीीजि�येे।
z	 समकाालीीन साार्ववजनि�क सेेवाा पर गांं�धीीवाादीी नैैति�कताा केे महत्त्व 

पर चर््चचा कीजिये।
z	 सकााराात्मक नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
महात््ममा गांधी की समय सीमाओं से परे भारत के स््वतंत्रता संग्राम 

के लिये उनका दर््शन, आज भी समकालीन लोक सेवकोों के लिये गहन 
प्रासंगिकता रखता है।

सामाजिक अ समानताओं से लेकर पर््ययावरणीय क्ष रण तक क  ी 
जटिल चुनौतियोों से जूझ रहे विश्व मेें गांधीवादी नैतिकता सार््वजनिक 
सेवा मेें चुनौतियोों से निपटने के लिये एक दिशा-निर्देश प्रदान करती है।
मुख््य भाग:

समकालीन लोक सेवा पर गांधीवादी नैतिकता का महत्तत्व:
सत््ययाग्रह (Truth Force):
z	 पाारदर्शि�िताा और जवााबदेेहीी: लोोक सेेवक पाारदर्शि�िताा केे सााथ 

सत््ययाग्रह को कायम रख सकते हैैं।
�	इसकाा अर्थथ हैै सक्रि�यताापूूर्ववक जाानकाारीी काा खुुलाासाा करनाा, 

गलतियोों को स््ववीकार करना तथा सार््वजनिक जाँच के लिये 
सदैव तैयार रहना।

z	 मुुखबि�र: गांं�धीीवाादीी नैैति�कताा मुुखबि�रोंं भ्रष्टााचाार याा गलत काार्योंं 
का सामना करने के लिये प्रोत््ससाहित करती है, भले ही इसका अर््थ 
वरिष्ठठों को चुनौती देना हो।
�	इससेे यह सु ुनि�श्चि�त हो ोताा है ै कि�  सत्य की ी जी ीत हो ो त थाा 

व््यवस््थथा के भीतर व््ययाप््त अन््ययाय को उजागर किया जा सके।
z	 नीीति� नि�र्माा�ण: लो ोक से ेवक डे ेटाा-आधाारि�त नि�र्णण य ले ेनेे और 

सार््वजनिक  परामर््श क े म ाध््यम  से सत््य क ी राह मे ें चलकर 
सत््ययाग्रह को मूर््त रूप दे सकते हैैं।
�	इससेे यह सु ुनि�श्चि�त हो ोताा है ै कि� नी  ीति�याँँ� लो ोगोंं की ी 

आवश््यकताओं को प्रतिबिंबित करेें और तथ््ययात््मक साक्षष्य पर 
आधारित होों।

अहिंसा (Non-Violence):
z	 संंघर्षष समााधाान: अहिं�ंसाा शांं�ति�पूूर्णण संंघर्षष समााधाान कोो बढ़ाावाा देेतीी 

है। लोक सेवक सहकर््ममियोों, नागरिकोों या अन््य हितधारकोों के साथ 
असहमति को दूर करने के लिये संवाद, मध््यस््थता और सहानुभूति 
का उपयोग करके इसे मूर््त रूप दे सकते हैैं।
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z	 साामााजि�क न्यााय: अहिं� ंसाा सा ामााजि�क  समाावेेश और समाान 
अधिकारोों की वकालत करती है। लोक सेवक समान विकास के 
लिये प्रयास कर सकते हैैं तथा सेवा वितरण मेें भेदभावपूर््ण प्रथाओं 
से बच सकते हैैं।

z	 पर्याा�वरणीीय स्थि�िरताा: पर्याा�वरण केे वि�रुद्ध भीी अहिं�ंसाा काा प्रयोोग 
किया जाता है।
�	लोोक सेेवक पर्याा�वरण अनुुकूूल प्रथााओं, संंसााधन संंरक्षण और 

सतत् विकास संबंधी पहलोों को बढ़़ावा दे सकते हैैं।
स््ववावलंबन (Self-Reliance):
z	 सशक्तीीकरण: स्वाावलंंबन ना ागरि�कोंं को ो आत्मनि�र्भभर ब ननेे के े 

लिये सशक्त बनाता है।
�	लोोक सेेवक ऐसेे काार्ययक्रम काा आयोोजन याा उनकीी शुुरूआत 

कर सकते हैैं, जो समुदायोों को संसाधन और कौशल प्रदान 
करेें तथा दीर््घकालिक विकास को बढ़़ावा देें।

z	 वि�केंंद्रीीकरण: स्वाावलंंबन स्थाानीीय स्तर पर नि�र्णण य ले ेनेे को ो 
प्रोत््ससाहित करता है।
�	लोोक सेेवक  स्थाानीीय नि�का ायोंं कोो शक्ति�याँँ� ह स्तांं�तरि�त कर 

सकते है ैं, जि ससे विक ास परियोजनाओं मे ें सामुदायिक 
स््ववामित््व और भागीदारी को बढ़़ावा मिलेगा।

z	 दक्षताा और संंसााधन प्रबंंधन: स्वाावलंंबन संंसााधनोंं केे कुुशल 
उपयोग को बढ़़ावा देता है।
�	लोोक सेेवक  प्रक्रि�यााओं कोो सुुव्यवस्थि�ित कर अपव्यय कोो 

न््ययूनतम कर सकते हैैं तथा संसाधन के उपयोग को अनुकूलतम 
बनाने के लिये नवीन समाधान तलाश सकते हैैं।

z	 साात साामााजि�क पााप: साार्ववजनि�क सेेवाा मेंं गांं�धी ीजीी द्वा ाराा साात 
सामाजिक पाप कार््य के बिना धन, विवेक के बिना आनंद, चरित्र 
के बिना ज्ञान, नैतिकता के बिना व््ययापार, मानवता के बिना विज्ञान, 
त््ययाग के बिना पूजा और सिद््धाांत के बिना राजनीति, नैतिक दिशा-
निर्देश के रूप मेें कार््य करते हैैं।
�	वेे उचि�त मुुआवज़ाा, नैैति�क अखंंडताा, ज्ञाान काा ज़ि�म्मेेदाारीीपूूर्ववक 

सही उपयोग, नैतिक व््ययावसायिक व््यवहार, विज्ञान मेें मानव 
कल््ययाण, वास््तविक प्रतिबद्धता और सैद््धाांतिक निर््णय लेने पर 
ज़़ोर देते हैैं।

�	इन सि�द्धांं�तोंं काा पाालन नैैति�क शाासन कोो बढ़ाावाा देेताा हैै तथाा 
एक न््ययायपूर््ण और समतापूर््ण समाज मेें योगदान देता है।

निष््कर््ष:
इन मूल आदर्शशों को अपनाकर, लोक सेवक शासन के प्रति अधिक 

नैतिक और प्रभावी दृष्टिकोण विकसित कर सकते हैैं। सत््य को कायम 

रखना, अहि ंसा क ी वकालत करना, आत््मनिर््भरता क ो ब ढ़़ावा द ेना, 
सार््वभौमिक उत््थथान के लिये प्रयास करना तथा व््यक्तिगत लाभ से अलग 
रहना ग ांधीवादी नैतिकता की भ ावना मे ें एक अधिक  न््ययायपूर््ण और 
समतापूर््ण समाज का निर््ममाण कर सकता है।
प्रश्न :	 नैतिक अहंकार और नैतिक परोपकारिता व््ययावसायिक 

क्षेत्र मेें निर््णय लेने को कैसे प्रभावित करते हैैं। चर््चचा 
कीजिये। (150 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 नैैति�क अहंंकाार और नैैति�क परोोपकाारि�ताा केे वि�परीीत परि�प्रेेक्ष्य 

की चर््चचा करते हुए उत्तर का परिचय दीजिये।
z	 नैैति�क अहं ंकाार और उसकेे प्रभााव पर गहरा ाई से े वि�चा ार 

कीजिये।
z	 नैैति�क परोोपकाारि�ताा और उसकेे प्रभााव पर चर्चाा� कीीजि�येे।
z	 सकााराात्मक रूप सेे नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
नैतिक अहंकार और नैतिक परोपकारिता विपरीत नैतिक दृष्टिकोणोों 

को दर््शशाते है, जो व््ययावसायिक क्षेत्र मेें निर््णय लेने को महत्तत्वपूर््ण रूप से 
प्रभावित करते हैैं। जबकि नैतिक स््ववार््थ अहंकार को प्राथमिकता देता है, 
नैतिक परोपकारिता दूसरोों के कल््ययाण पर ज़ोर देती है।
मुख््य भाग:

नैतिक अहंकार और उसका प्रभाव:
z	 केंंद्रि�त: व्याावसाायि�क संंदर्भभ मेंं नैैति�क अहंंकाार काा अर्थथ व्यक्ति�गत 

लाभ जैसे- पदोन्नति की मांग करना, टीम की उपलब््धधियोों का श्रेय 
लेना या ऐसे कार्ययों मेें शामिल होना जो किसी के करियर को लाभ 
पहुुँचाते हैैं, भले ही वे सहकर््ममियोों या संगठन के लिये हानिकारक 
होों, को प्राथमिकता देना हो सकता है।

z	 संंभाावि�त लााभ: नै ैति�क अहं ंकाार मह त्वााकांं�क्षाा को ो बढ़ा ावाा दे े 
सकता है और उत््पपादकता तथा वाचार मेें वृद्धि होती हेतु कर््मचारियोों 
को उत््ककृष्टता प्राप््त करने के लिये प्रेरित कर सकता है। यह किसी 
के करियर प्रक्षेपवक्र के लिये आत््मनिर््भरता और ज़िम््ममेदारी की 
भावना को भी बढ़़ावा दे सकता है।

z	 संंभाावि�त नुुकसाान: अनि�यंंत्रि�त अहंंकाार अनैैति�क व्यवहाार, धोोखाा 
और दूसरोों का शोषण करने की ओर अग्रसर हो सकता है। जिससे 
एक विषाक्त कार््य संकृति विकसित हो सकती है, जो सहकर््ममियोों 
के बीच विश्वास को खत््म कर सकती है।
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नैतिक परोपकारिता और उसका प्रभाव:
z	 केंंद्रि�त: नैैति�क परोोपकाारि�ताा दूूसरोंं केे सर्वोोत्तम हि�त मेंं काार्यय करनेे 

पर ज़ोर देने पर केेंद्रित है, भले ही इसके लिये व््यक्तिगत कीमत 
चुकानी पड़़े।
�	व्याावसाायि�क परि�वेेश मेंं यह व्यक्ति�गत लााभ कीी अपेेक्षाा संंगठन 

की सफलता को प्राथमिकता देने, किसी परियोजना के लाभ 
के लिये व््यक्तिगत समय का त््ययाग करने या सहकर््ममियोों और 
ग्राहकोों के कल््ययाण की वकालत करने के रूप मेें प्रकट हो 
सकता है।

z	 संंभाावि�त लााभ: नै ैति�क  परोोपकाारि�ताा टी ीमवर्कक, सहयोोग  और 
साझा लक्षष्ययों के प्रति प्रतिबद्धता को बढ़़ावा देती है।
�	यह एक अधि�क सकााराात्मक तथाा सहाायताापूूर्णण काार्यय संंस्कृृति� 

विकसित कर सकती ह ै, जि ससे कर््मचारी की संतुष्टि एवं 
विश्वास मेें वृद्धि होती है।

�	अंंततःः यह व्यक्ति�गत काार्योंं कोो संंगठन केे मि� शन केे सााथ 
संरेखित करता है।

z	 संंभाावि�त नुुकसाान: अनि�यंंत्रि�त परोोपकाारि�ताा सेे थकाान, त्यााग काा 
प्रतिदान न मिलने पर नाराजगी तथा दूसरोों द्वारा शोषण की स््थथिति 
पैदा हो सकती है, जो व््यक्ति की मदद करने की इच््छछा का फायदा 
उठाते हैैं।
�	इससेे सीीमााएँँ नि�र्धाा�रि�त करनेे और अनुुचि�त अनुुरोोधोंं कोो “नाा” 

कहने से भी चुनौतियाँ पैदा हो सकती हैैं।
निष््कर््ष:

व््ययावसायिक निर््णय लेने मेें नैतिक अहंकार और परोपकारिता को 
संतुलित करने मेें व््यक्तिगत कल््ययाण सहकर््ममियोों तथा संगठन के कल््ययाण 
से जुड़़ा हुआ है। प्रबुद्ध अहंकार को अपनाना तथा ईमानदारी एवं सम््ममान 
जैसे गुणोों को विकसित करना यह सुनिश्चित करता हैैं कि निर््णय सभी 
के लि ये लाभकारी होों। ऐसा करके, लोक सेवक अधिक नैतिक एवं 
उत््पपादक कार््य वातावरण को बढ़़ावा दे सकते हैैं।
प्रश्न :	 आधारभूत मूल््योों की अवधारणा को समझाते हुए बताइए 

कि प्रशासनिक प्रणाली मेें नैतिक निर््णय निर््ममाण के क्रम 
मेें किस प्रकार से इनका अनुप्रयोग किया जा सकता है। 
(150 शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 आधाारभूूत मूूल्योंं काा उल्लेेख करतेे हुए परि�चय दीीजि�येे।
z	 नैैति�क नि�र्णण य नि�र्मा ा�ण मेंं आधा ारभूूत मू ूल्योंं केे अनु ुप्रयोोग  पर 

विचार कीजिये।
z	 उचि�त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
आधारभूत मूल््य- विवेक, न््ययाय, संयम और साहस लंबे समय से 

नैतिक आचरण की आधारशिला के रूप मेें कार््य कर रहे हैैं।
z	 येे जटि�ल परि�स्थि�िति�योंं सेे नि�पटनेे और वि�शेेष रूप सेे नौौकरशााहीी 

के माहौल मेें सही निर््णय लेने के लिये एक मूल््यवान ढाँचा प्रदान 
करते हैैं।

मुख््य भाग:
नैतिक निर््णय लेने मेें आधारभूत मूल््योों का अनुप्रयोग:
विवेक:
z	 अवधाारणाा: वि�वे ेकशीीलताा व्याावहाारि�क  ज्ञाान पर ब ल दे ेनेे से े 

संबंधित है (किसी निश्चित परिस््थथिति मेें कार््रवाई के सही तरीके 
को समझने की क्षमता)।
�	इसमेंं परि�णाामोंं, संंभाावि�त जोोखि�मोंं और लााभोंं पर साावधाानीीपूूर्ववक 

विचार करना तथा प्रासंगिक जानकारी प्राप््त करना शामिल है।
z	 नौौकरशााहीी अनुुप्रयोोग: वि�वे ेकशीीलताा का ा प्रयोोग क रनेे वा ालेे 

अधिकारी:
�	नीीति�योंं काा वि�श्लेेषण करेंंगेे: कि�सीी नीीति� कोो लाागूू करनेे सेे 

पहले ये हितधारकोों पर इसके संभावित प्रभाव का मूल््ययाांकन 
करने के साथ यह सुनिश्चित करेेंगे कि यह नैतिक सिद््धाांतोों 
एवं कानूनी ढाँचोों के अनुरूप हो।

�	वि�शेेषज्ञ कीी सलााह लेेनाा: जटि�ल मुुद्दोंं काा साामनाा करनेे केे 
क्रम मेें ये समग्र दृष्टिकोण हेतु विशेषज्ञञों से परामर््श करेेंगे।

�	आकस्मि�िकतााओं केे लि�येे योोजनाा बनाानाा: वि�वे ेकशीील 
नौकरशाह  संभावित ब ाधाओं क ा अ नुमान लगाने क े साथ 
परियोजनाओं के सुचारु कार््ययान््वयन को सुनिश्चित करने के 
क्रम मेें वैकल््पपिक समाधान विकसित करते हैैं।

z	 उदााहरण: कि�सी ी नवीीन नि�र्मा ा�ण परि�योोजनाा को ो मं ंज़ूरीी दे ेनेे से े 
संबंधित नौकरशाह इसके पर््ययावरणीय प्रभाव के साथ समुदाय के 
लिये इसके आर््थथिक लाभ एवं संभावित सुरक्षा खतरोों पर विचार 
करेगा।
�	वि�नि�यमोंं केे अनुुपाालन कोो सुुनि�श्चि�त करनेे तथाा जोोखि�मोंं कोो 

कम करने के क्रम मेें इनकी इंजीनियरोों एवं पर््ययावरण विशेषज्ञञों 
से परामर््श की अधिक संभावना रहती है।

न््ययाय:
z	 अवधाारणाा: न्यााय काा ताात्पर्यय नि�ष्पक्षताा, पाारदर्शि�िताा और वि�धि� केे 

शासन के अनुपालन से है।
�	इसमेंं सभीी केे सााथ समाान व्यवहाार करनाा और यह सुुनि�श्चि�त 

करना शामिल ह ै कि निर््ण  य व््यक्तिगत  पूर््ववाग्रहोों क े ब जाय 
योग््यता के आधार पर होों।
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z	 नौौकरशााह द्वााराा अनुुप्रयोोग:
�	नि�यमोंं कोो नि�ष्पक्ष रूप सेे लाागूू करेेगाा: ये े वि� भााग से े 

संबंधित  सभी व््यक्तियोों  या व््यवसायोों के लि ये नि यमोों  एवं 
नीतियोों के सुसंगत अनुप्रयोग को सुनिश्चित करेेंगे।

�	पक्षपाात सेे बचनाा: इनकेे नि�र्णणय व्यक्ति�गत संंबंंधोंं याा बााहरीी 
दबावोों से प्रभावित नहीीं होोंगे। ये वस््ततुनिष्ठ मानदंडोों के आधार 
पर संसाधनोों का आवंटन करेेंगे।

z	 उदााहरण: लो ोक क ल्यााण का ार्ययक्रम का ा प्रबंंधन क रनेे वा ालाा 
नौकरशाह  यह सुनिश्चित करेगा कि धर््म, जाति  या सामाजिक 
स््थथिति के आधार पर भेदभाव किये बिना सभी पात्र आवेदकोों को 
लाभ प्राप््त हो सकेें।
�	येे सं ंसााधनोंं को ो नि� ष्पक्ष  रूप से े वि�त रि�त क रनेे के े लि�ये े 

वस््ततुनिष्ठ चयन मानदंड विकसित करेेंगे।
संयम:
z	 अवधाारणाा: संंयम केे तहत आत्म-नि�यंंत्रण पर बल दि�याा जााताा 

है।
�	इस मूूल्य वाालेे अधि�काारि�योंं केे भ्रष्टााचाार याा भेेदभााव सेे दूूर 

रहने की अधिक संभावना होती है।
�	यह संंतुुलि�त नि�र्णणय कोो प्रााथमि�कताा देेतेे हैंं जि�ससेे अल्पकाालि�क 

लाभोों की तुलना मेें दीर््घकालिक लाभोों को महत्तत्व दिया जाता 
है।

z	 नौौकरशााह द्वााराा अनुुप्रयोोग:
�	व्यक्ति�गत लााभ सेे तटस्थ रहनाा: ये े व्यक्ति�गत ला ाभ से े 

तटस््थ रहने के साथ रिश्वतखोरी या भ्रष्टाचार मेें शामिल होने 
से बचेेंगे।

�	संंसााधनोंं काा ज़ि�म्मेेदाारीीपूूर्णण प्रबंंधन: ये े सा ार्ववजनि�क 
संसाधनोों का विवेकपूर््ण उपयोग सुनिश्चित करेेंगे।

�	भाावनाात्मक नि�यंंत्रण बनााए रखनाा: येे तनाावपूूर्णण स्थि�िति�योंं 
मेें भी पेशेवर तथा वस््ततुनिष्ठ बने रहेेंगे (यह सुनिश्चित करते 
हुए कि निर््णय व््यक्तिगत भावनाओं से प्रभावित न होों)।

z	 उदााहरण: साार्ववजनि�क खरीीद कीी देेख-रेेख करनेे वाालाा नौौकरशााह 
पक्षपात करने वाले लॉबिस््टोों के दबाव मेें नहीीं आएगा।
�	येे सरकाार के े लि�ये े सर्वोोत्तम सौ ौदेे सु ुरक्षि�त करनेे के े लि�ये े 

पारदर्शी एवं प्रतिस््पर्द्धी बोली सुनिश्चित करेेंगे।
साहस:
z	 अवधाारणाा: सााहस सेे सहीी काार्यय करनेे कीी नैैति�क शक्ति� मि�लतीी 

है।
z	 इससेे अपनेे सि�द्धांं�तोंं पर टि�केे रहनेे एवंं अनैैति�क व्यवहाार याा गलत 

कार््य के खिलाफ निर््णणायक कार््रवाई करने की प्रेरणा मिलती है।

�	नौौकरशााह द्वााराा अनुुप्रयोोग: सााहसीी नौौकरशााह गलत काार्योंं 
को उजागर करने के साथ यदि संगठन के भीतर भ्रष्टाचार या 
अनैतिक व््यवहार को देखता है तो संभावित नतीजोों के बावजूद 
उचित अधिकारियोों को इसकी रिपोर््ट करने की हिम््मत कर 
सकेगा।

�	लोोक हि�त कीी रक्षाा करनाा: येे ऐसीी नीीति�योंं एवंं प्रथााओं कोो 
प्राथमिकता देेंगे जिससे लोक हित को लाभ मिलता हो भले ही 
इसका तात््पर््य यथास््थथिति या शक्तिशाली व््यक्तियोों को चुनौती 
देना हो।

�	कठि�न नि�र्णणय लेेनाा: येे नैैति�क सि�द्धांं�तोंं केे आधाार पर कठि�न 
निर््णय ले सकेेंगे, भले ही इससे सहकर््ममियोों या वरिष्ठठों के बीच 
उनकी लोकप्रियता न रहे।

z	 उदााहरण: अपनेे वि� भााग केे अंंदर धोोखााधड़ीी कीी गति�वि�धि� सेे 
परिचित  नौकरशाह भ्रष्टा चार नि रोधक  ब््ययूरो क ो इसकी रि पोर््ट 
करने का साहस कर सकेगा, भले ही इससे उन््हेें सहकर््ममियोों से 
प्रतिशोध का सामना करना पड़े।

निष््कर््ष:
इन आधारभूत मूल््योों को अपनी निर््णय प्रक्रिया मेें शामिल करके 

कोई भी नौकरशाह अधिक नैतिक एवं भरोसेमंद प्रशासनिक प्रणाली मेें 
योगदान दे सकता है। ये मूल््य नैतिक दिशा-निर्देश प्रदान करने के साथ 
नौकरशाहोों को लोक सेवा की जटिलताओं को समझने मेें मार््गदर््शन 
करते हैैं और यह सुनिश्चित करते हैैं कि निर््णय व््ययापक हित मेें होों।
प्रश्न :	 शांति का आशय संघर््ष का अभाव नहीीं है, बल््ककि इसका 

आशय संघर््ष को शांतिपूर््ण तरीके से निपटाने की क्षमता 
से है।” संघर्षषों को नैतिक एवं शांतिपूर््ण तरीके से सुलझाने 
हेतु कौन से गुण एवं दृष्टिकोण आवश््यक हैैं? (150 
शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 इस कथन काा औचि�त्य सि�द्ध करतेे हुए परि�चय दीीजि�येे।
z	 शांं�ति� स्थाापनाा और संंघर्षष समााधाान केे लि�येे आवश्यक गुुणोंं काा 

उल्लेख कीजिये।
z	 संंघर्षष समााधाान हेेतुु प्रभाावीी दृष्टि�कोोण बतााइयेे।
z	 उद्धरण काा उपयोोग करतेे हुए सकााराात्मक नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय:
शांति का तात््पर््य केवल युद्ध की अनुपस््थथिति से नहीीं है बल््ककि 

रचनात््मक संवाद एवं नैतिक साधनोों के माध््यम से असहमति और संघर्षषों 
को दूर करने की क्षमता से है।
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z	 वि�वि�ध दृष्टि�कोोणोंं और हि�तोंं वाालेे वि�श्व मेंं संंघर्षष अपरि�हाार्यय हैंं। 
हालाँकि जिस तरह से हम इन असहमतियोों का प्रबंधन करते हैैं, 
उसका प्रभाव व््यक्तियोों, समुदायोों एवं विश्व पर पड़ता है।

मुख््य भाग:

आवश््यक गुण:
z	 समाानुुभूूति�: यह दूूसरोंं कीी भाावनााओं कोो समझनेे एवंं सााझाा करनेे 

की क्षमता मेें महत्तत्वपूर््ण है।
�	दूूसरोंं केे दृष्टि�कोोण कोो समझकर संंघर्षष केे मूूल काारणोंं कोो 

बेहतर ढंग से समझने के साथ समस््यया का समाधान हो सकता 
है।

z	 सम्माान: सभीी पक्षोंं केे सााथ सम्माानजनक व्यवहाार सेे पाारदर्शीी 
संचार के साथ संघर््ष समाधान ह ेतु अधिक अनुकूल वातावरण 
मिलता है।

z	 धैैर्यय: संंघर्षष समााधाान मेंं धैैर्यय नि�र्णाा�यक तत्त्व हैै।
�	धैैर्यय से े मु ुद्दोंं कीी गह न समझ केे सााथ वि�श्वा ास कोो बढ़ाावाा 

मिलने से रचनात््मक समाधानोों का मार््ग महत्तत्व प्रशस््त होता है।
z	 खुुलाापन: वि�भि� न्न दृष्टि�कोोणोंं पर वि�चा ार क रनेे की ी प्रे ेरणाा 

आवश््यक है।
�	कठोोर रुख सेे प्रगति� मेंं बााधाा उत्पन्न होोनेे केे सााथ पक्षोंं कोो 

पारस््परिक समाधान खोजने मेें बाधा उत््पन्न होती है।
z	 संंचाार कौौशल: संंघर्षष समााधाान केे लि�येे प्रभाावीी संंचाार (मौौखि�क 

और अशाब््ददिक दोनोों) निर््णणायक है।
�	सक्रि�य श्रवण, खुुद कोो स्पष्ट रूप सेे व्यक्त करनाा तथाा खुुलेे 

संवाद को बढ़़ावा देने से संघर््ष समाधान हेतु मार््ग प्रशस््त होता 
है।

प्रभावी दृष्टिकोण:
z	 संंवााद और वि�मर्शश: पाारदर्शीी और नि�ष्पक्ष संंचाार शांं�ति�पूूर्णण संंघर्षष 

समाधान की आधारशिला है।
�	संंवााद मेंं शाामि�ल होोनेे सेे शाामि�ल पक्षोंं कोो अपनीी चिं�ंतााओं कोो 

व््यक्त क रने, एक-दूसरे क ी ज़ रूरतोों क ो समझने तथ ा 
सहयोगात््मक रूप से संभावित समाधानोों की खोज करने मेें 
सहायता मिलती है।

�	संंवााद मेंं पाारस्परि�क रूप सेे सहमत परि�णााम तक पहुँँचनेे केे 
क्रम मेें रचनात््मक समझौता करना शामिल है।

�	उदााहरण: दोो पड़ोोसीी देेश एक सााझाा नदीी सेे जल केे उपयोोग 
हेतु विमर््श क र सकते हैैं, जि सके परिणामस््वरूप होने वाले 
समझौते से शांति सुनिश्चित हो सकती है।

z	 मध्यस्थताा: जटि�ल संंघर्षोंं मेंं एक तटस्थ तीीसराा पक्ष मध्यस्थ केे 
रूप मेें कार््य कर सकता है।
�	मध्यस्थ पक्ष संंवााद काा माार्गगदर्शशन करनेे केे सााथ सुुनि�श्चि�त 

करते हैैं कि सभी के पक्ष को सुना जाए जिससे शामिल पक्ष 
आम सहमति तक पहुुँच सकेें।

�	उदााहरण: दोो कंंपनि�योंं केे बीीच तटस्थ मध्यस्थ दोोनोंं पक्षोंं केे 
मूल््योों को ध््ययान मेें रखते हुए और उनका सम््ममान करते हुए 
उन््हेें एकीकृत कॉर्पोरेट संस््ककृति बनाने मेें मदद करता है।

z	 समस्याा-समााधाान: संंघर्षष केे मूूल काारणोंं कीी पहचाान करनेे और 
उन कारणोों का समाधान करने की दिशा मेें ध््ययान केेंद्रित करना 
आवश््यक है।
�	यह दृष्टि�कोोण अंंतर्नि�िहि�त मुुद्दोंं केे समााधाान पर केंंद्रि�त हैै।
�	उदााहरण: कि�सीी समुुदााय द्वााराा समि�ति� बनााकर भूूमि� उपयोोग 

विवाद का समाधान करने से सभी पक्षषों को संतुष्ट करने के 
क्रम मे ें वाणिज््ययिक क्षेत्ररों क  े साथ मि लकर इसके मिश्रित 
उपयोग एवं विकास को प्रोत््ससाहन मिल सकता है।

z	 क्षमाा और सुुलह: संंघर्षष काा हल होो जाानेे केे बााद भीी, नाारााजगीी 
की भावनाएँ बनी रह सकती हैैं।
�	क्षमाा और सुुलह, दीीर्घघकाालि�क शांं�ति� केे लि�येे आवश्यक हैंं।
�	उदााहरण: एक लंंबेे गृृहयुुद्ध केे बााद देेश, एक-दूूसरेे कोो मााफ 

करने के साथ शांति का मार््ग प्रशस््त करते हैैं।
निष््कर््ष:

संघर््ष समाधान एक सतत् प्रक्रिया है जिसके लिये सभी संबंधित 
पक्षषों से समर््पण एवं प्रतिबद्धता की आवश््यकता ह ोती ह ै। जैसा कि 
नेल््सन मंडेला ने कहा था कि “यदि आप अपने दुश््मन के साथ शांति 
स््थथापित करना चाहते हैैं तो आपको अपने दुश््मन के साथ मिलकर कार््य 
करना होगा, जिससे वह आपका साथी बन जाएगा।” समानुभूति, सम््ममान 
एवं खुले संचार को बढ़़ावा देकर हम संबंधित पक्षषों के बीच अंतराल को 
कम कर सकते हैैं, सहयोग को बढ़ावा दे सकते हैैं तथा सभी के लिये 
अधिक शांतिपूर﻿््ण भविष््य का मार््ग प्रशस््त कर सकते हैैं।
प्रश्न :	 “उठो, जागो और तब तक मत रुको जब तक लक्षष्य प्राप््त 

न हो जाए।” - स््ववामी विवेकानंद।
	 कौन-से नैतिक सिद््धाांत हमेें अपने मूल््योों से समझौता किये 

बिना अपने लक्षष्ययों को प्राप््त करने मेें मार््गदर््शन कर सकते 
हैैं? (150 शब््द)
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नोट :

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 उद्धरण कीी माान्यताा केे सााथ अपनेे उत्तर कोो प्रस्तुुत कीीजि�येे।
z	 नैैति�क सि� द्धांं�तोंं मेंं गहरा  ाई से े जा ानेे से े हमेंं अ  पनेे मू ूल्योंं से े 

समझौता किये बिना अपने लक्षष्ययों को प्राप््त करने मेें मार््गदर््शन 
मिल सकता है।

z	 सकााराात्मक रूप सेे नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
परिचय:

स््ववामी विवेकानंद का शक्तिशाली उद्धरण, “उठो, जागो और तब 
तक मत रुको जब तक लक्षष्य प्राप््त न हो जाए”, हमेें अडिग दृढ़ संकल््प 
के साथ अपनी आकांक्षाओं को पूरा करने के लिये प्रेरित करता है।
z	 हाालाँँ�कि�  सफलताा केे माार्गग  पर हमेंं अ  पनेे आधाारभूूत मू ूल्योंं से े 

समझौता नहीीं क रना चाहिये। नैतिक अख ंडता ब नाए रखना 
महत्तत्वपूर््ण है।

मुख््य भाग:

हमारे लक्षष्ययों को प्राप््त करने मेें हमारा मार््गदर््शन करने वाले नैतिक 
सिद््धाांत:
z	 सत्यनि�ष्ठाा और ईमाानदाारीी:

�	नि�ष्पक्षताा: ईमाानदाारीी सेे प्रयाास, कड़ीी मेेहनत और दृढ़ताा केे 
माध््यम से लक्षष्ययों के लि ये प्रयास करेें। शॉर््टकट, हेरफेर या 
दूसरोों का शोषण करने से बचेें।

�	पाारदर्शि�िताा: लेेन-देेन मेंं सत्यनि�ष्ठाा रखेंं। धोोखेे सेे अल्पकाालि�क 
लाभ हो सकता है, लेकिन दीर््घकालिक सफलता के लि ये 
विश्वास की आवश््यकता होती है।

z	 सम्माान और नि�ष्पक्षताा:
�	जीीत-जीीत काा दृष्टि�कोोण: सभीी पक्षोंं कोो लााभ पहुँँचाानेे वाालेे 

समाधान की तलाश करेें। अनावश््यक प्रतिस््पर्द्धा या दूसरोों का 
शोषण उपलब््धधियोों को कमज़़ोर करता है।

�	नि�यमोंं काा सम्माान: खेेल केे नि�यमोंं काा पाालन करेंं, चााहेे वह 
व््यवसाय, प्रतिस््पर्द्धा या फिर निजी जीवन मेें ही क््योों न हो। 
निष््पक्षता मेें प्रतिष्ठा से विश्वसनीयता मज़बूत होती है।

z	 चरि�त्र और ज़ि�म्मेेदाारीी:
�	आत्म-अनुुशाासन: प्रलोोभनोंं काा वि�रोोध करनेे केे लि�येे आत्म-

नियंत्रण विकसित करना।
�	काार्योंं काा स्वाामि�त्व: नि�र्णणयोंं और काार्योंं, सफलतााओं तथाा 

असफलताओं दोनोों की ज़िम््ममेदारी लेें। गलतियोों से सीखेें एवं 
उसमेें सुधार करेें।

�	साामााजि�क ज़ि�म्मेेदाारीी: दूूसरोंं और पर्याा�वरण पर काार्योंं केे 
प्रभाव पर विचार करेें। न केवल स््वयं का विकास करेें, बल््ककि 
विश्व मेें सकारात््मक कल््ययाण मेें भी योगदान देें।

z	 करुणाा और सहाानुुभूूति�:
�	सहयोोग: टीीमवर्कक केे महत्त्व कोो पहचाानेंं। सहभाागि�ताा वि�वि�ध 

शक्तियोों का लाभ उठाती और लक्षष्ययों को प्राप््त करने के लिये 
अधिक सहायक वातावरण को बढ़़ावा देती है।

�	दूूसरोंं कीी मदद करनाा: समाान याात्राा पर चल रहेे लोोगोंं कोो 
समर््थन और प्रोत््ससाहन प्रदान करना। दूसरोों का उत््थथान करने 
से आपका अपना संकल््प मज़बूत होता है।

z	 संंतुुलन और स्थि�िरताा:
�	समग्र दृष्टि�कोोण: शा ारीीरि�क, माानसि�क  और भाावनाात्मक 

स््ववास््थ््य की उपेक्षा कि ये बि ना सफलता की त लाश करेें। 
स््ववास््थ््य की कीमत पर अडिग प्रयास अंतत: असंतुलित है। 
दीर््घकालिक दृष्टि: सतत् विकास और स््थथायी उपलब््धधियोों पर 
ध््ययान के ेंद्रित करे ें। सच्ची  सफलता नैतिक  प्रथाओं और 
दीर््घकालिक दृष्टि की नीींव पर केेंद्रित होती है।

निष््कर््ष:
मूल््योों से समझौता किये बिना लक्षष्य प्राप््त करने के लिये नैतिक 

विचारोों के साथ  दृढ़ संकल््प को संतुलित करना आवश््यक ह ै। इन 
सिद््धाांतोों को अपनाकर, हम उद्देश््योों को ऐसे तरीके से प्राप््त कर सकते 
हैैं जो सफल तथा नैतिक रूप से सही हो। यह दृष्टिकोण न केवल हमारे 
लक्षष्ययों तक पहुुँचने मेें मदद करता है बल््ककि विवेकानंद के शब््दोों की 
भावना का सम््ममान करते हुए हमारे कार्ययों की अखंडता सुनिश्चित करते 
हुए अधिक नैतिक समाज मेें योगदान देता है।
प्रश्न :	 “नैसर््गगिक विधि” की अवधारणा और नैतिक तर््क मेें इसके 

उपयोग पर चर््चचा कीजिये। क््यया आप मानते हैैं कि प्रकृति 
मेें सार््वभौमिक रूप से नैतिक विधि अंतर््ननिहित हैैं? (150 
शब््द)

उत्तर :
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 नैैसर्गि�िक वि�धि� कीी अवधाारणाा कोो परि�भााषि�त करतेे हुए अपनेे 

उत्तर की शुरुआत कीजिये
z	 नैैति�क तर्कक मेंं नैैसर्गि�िक वि�धि� केे स्थाान पर गहरााई सेे वि�चाार 

कीजिये
z	 साार्ववभौौमि�क नैैति�क वि�धि�योंं केे पक्ष और वि�पक्ष मेंं तर्कक दीीजि�येे
z	 सकााराात्मक नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
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नोट :

परिचय:
‘नैसर््गगिक विधि ’ एक धार््ममिक और दार््शनिक अवधारणा है, जो 

मानवीय तर््क के माध््यम से खोजे जा सकने वाले तथा मानवता की 
प्रकृति मे ें अ ंतर््ननिहित  सार््वभौमिक  नैतिक सिद््धाांतोों क  े अस््तति त््व क ो 
स््थथापित करती है।
z	 अरस्तूू जैैसेे दाार्शशनि�कोंं और बााद मेंं थॉॉमस एक्वि�नाा जैैसेे ईसााई 

धर््मशास्त्रियोों द्वा रा विकसित  ये वि चार, म ानव आविष््ककार तथ ा 
सामाजिक मानदंडोों से स््वतंत्र, वस््ततुनिष्ठ एवं सांस््ककृतिक हैैं।

मुख््य भाग:
नैतिक तर््क मेें नैसर््गगिक विधि का स््थथान:
z	 नैैति�कताा काा आधाार: नैैसर्गि�िक वि�धि� नैैति�क नि�र्णणय लेेनेे केे लि�येे 

एक ढाँचा प्रदान करता है तथा सांस््ककृतिक सापेक्षवाद की तुलना 
मेें अधिक संतुलित मार््ग प्रस््ततुत करता है।
�	यह सि�द्धांं�तोंं काा एक मूूल समूूह प्रस्तुुत करताा हैै, जोो माानव 

व््यवहार का मार््गदर््शन प्रदान कर सकते है जैसे जीवन की रक्षा 
करना, निष््पक्षता को बढ़़ावा देना और सामान््य जन कल््ययाण 
को आगे बढ़़ाना।

z	 सकााराात्मक काानूून काा औचि�त्य: नै ैसर्गि�िक वि�धि� , का ानूूनीी 
प्रणालियोों के लि ये आधार के रूप मेें कार््य कर सकता है तथा 
सार््वभौमिक नैतिक सिद््धाांतोों को प्रतिबिंबित करने वाले कानूनोों के 
लिये आधार प्रदान कर सकता है।
�	माानव अधि�काार घोोषणााओं जैैसेे वि�धि� संंहि�ताा अक्सर नैैसर्गि�िक 

विधि अवधारणाओं से प्रेरणा लेते हैैं।
सार््वभौमिक नैतिक विधि के पक्ष मेें तर््क:
z	 माानव स्वभााव: समर्थथकोंं का ा तर्कक है  ै कि� मनु  ुष्य एक  समाान 

स््वभाव साझा करते हैैं जो कुछ नैतिक सत््योों को निर््धधारित करता 
है।
�	इनमेंं आत्म-संंरक्षण कीी भाावनाा, दूूसरोंं केे प्रति� सहाानुुभूूति� और 

सामाजिक व््यवस््थथा की इच््छछा शामिल है।
z	 काारण और तर्कक: नैैसर्गि�िक वि�धि� हमाारेे अंंतर्नि�िहि�त उद्देेश्य और 

जीवन जीने के सर्वोत्तम तरीके को समझने के लि ये कारण का 
प्रयोग करने का सुझाव देता है।
�	यह तर्कक-आधाारि�त दृष्टि�कोोण साार्ववभौौमि�क नैैति�क सि�द्धांं�तोंं कीी 

ओर ले जाता है।
z	 अंंतर्ज्ञाा�न और वि�वेेक: क ई लो ोग  माानतेे हैंं कि� ह   माारेे पा ास 

सांस््ककृतिक परवरिश से परे एक जन््मजात नैतिक दिशा-निर्देशक, 
सही और गलत की समझ होती है।
�	यह माानव मेंं अंंतर्नि�िहि�त नैैसर्गि�िक सि�द्धांं�तोंं केे प्रमााण होो सकतेे 

हैैं।

सार््वभौमिक नैतिक विधियोों के विरुद्ध तर््क:
z	 सांं�स्कृृति�क साापेेक्षवााद: आलोोचकोंं काा तर्कक हैै कि� नै ैति�कतााएँँ 

समाजोों मेें व््ययापक रूप से भिन्न और सांस््ककृतिक रूप से निर््ममित 
होती हैैं। एक संस््ककृति मेें गलत मानी जाने वाली परंपराएँ दूसरी 
संस््ककृति मेें स््ववीकार््य हो सकती हैैं।

z	 व्यक्ति�परकताा और व्यााख्याा: नैैसर्गि�िक वि�धि� पर तर्कक लाागूू करनाा 
व््यक्तिपरक हो सकता है। इस बात पर असहमति बनी रहती है कि 
वास््तव मेें “नैसर््गगिक” क््यया है या इन सिद््धाांतोों की व््ययाख््यया करने 
का सबसे अच््छछा तरीका क््यया है।

z	 नैैति�कताा काा वि�काास: नै ैति�क सं ंहि�तााएँँ ऐति�हाासि�क  रूप से े 
विकसित हुई हैैं। अतीत मेें जो सही या गलत माना जाता था, वह 
आज नहीीं हो सकता।
�	यह अपरि�वर्ततनीीय प्रााकृृति�क काानूूनोंं केे वि�चाार पर संंदेेह पैैदाा 

करता है।
निष््कर््ष:

नैतिकता मेें, नैसर््गगिक विधि अभी भी एक विवादास््पद विचार है। 
भले ही इसकी वैधता सवालोों के घेरे मेें है, फिर भी यह नैतिक तर््क और 
उचित कानूनोों के निर््ममाण के लिये एक उपयोगी ढाँचा प्रदान करता है। 
नैसर््गगिक विधि पर निरंतर संवाद इस बात को याद दिलाता है कि लोगोों 
के लि ये इस दुनिया मेें नि रंतर नैतिक मानक निर््धधारित क रना कित ना 
मुश््ककिल है जो हर समय परिवर््ततित हो रहे हैैं।
प्रश्न :	 “प्रसन्नता,  व््यक्ति की आत््ममा के सद्गुणोों के अनुकूल 

आचरण है।” - अरस््ततू
	 लोक सेवा के संदर््भ मेें सद्गुण, आचरण और प्रसन्नता के 

मध््य संबंधोों की विवेचना कीजिये। (150 शब््द)
हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 अरस्तूू के े उद्धरण का ा गह न अ ध्ययन क रकेे उत्तर प्रस्तुुत 

कीजिये।
z	 लोोक सेेवाा मेंं सद्गुुण, आचरण और प्रसन्नताा एवंं संंतुुष्टि�/पूूर्ति�ि 

के महत्तत्व पर प्रकाश डालिये।
z	 लोोक सेेवाा मेंं सद्गुुण, आचरण और प्रसन्नताा केे परस्पर क्रि�याा 

की विवेचना कीजिये।
z	 सकााराात्मक नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय
अरस््ततू का यह कथन कि प्रसन्नता, व््यक्ति की आत््ममा के सद्गुणोों 

के अनुकूल आचरण है, नैतिक आचरण और मानव संतुष्टि के बीच 
अंतर््ननिहित संबंध को रेखांकित करता है।
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z	 लोोक से ेवाा के े सं ंदर्भभ मेंं   यह दर्शश न सद्गुुण, आचरण और 
प्रसन्नता के मध््य संबंधोों की गहनता से विवेचना करता है।

मुख््य बिंदु: 

लोक सेवा मेें सद्गुण:
अरस््ततू के अ नुसार सद्गुण, आचरण की उत््ककृष्टता है और 

उचित प्रकार से व््यवहार करने की प्रवृत्ति है। लोक सेवा के संदर््भ मेें,यह 
गुणोों के एक समूह के रूप मेें प्रकट होता है जैसे:
z	 सत्यनि�ष्ठाा: इसकाा ताात्पर्यय वि�षम परि�स्थि�िति�योंं मेंं भीी नैैति�क और 

सदाचार सिद््धाांतोों को कायम रखने से है। उदाहरण हेतु आई.ए.एस. 
अधिकारी दुर््गगा शक्ति नागपाल ने वर््ष 2013 मेें उत्तर प्रदेश मेें 
अवैध रेत खनन पर कार््रवाई की जिसके बाद उन््हेें राजनीतिक 
प्रतिघात का सामना करना पड़़ा था।

z	 नि�ष्पक्षताा: इसकाा ताात्पर्यय सभीी नाागरि�कोंं और हि�तधाारकोंं केे सााथ 
बिना किसी पक्षपात या पूर््ववाग्रह के निष््पक्ष व््यवहार करने से है। 
विभिन्न सामाजिक कल््ययाण योजनाओं का कार््ययान््वयन, जैसे कि 
1990 के दशक मेें पूर््व मुख््य निर््ववाचन आयुक्त टी.एन. शेषन 
द्वारा किये गए सुधार, जिसमेें आदर््श आचार संहिता का सख््तती 
से पालन करना शामिल था।

z	 वस्तुुनि�ष्ठताा: इसकाा ताात्पर्यय वैैयक्ति�क मत याा भाावनाात्मक आधाारोंं 
के स््थथान पर साक्षष्य और तर््क के आधार पर निर््णय लेने से है। 
कोविड-19 की रोकथाम करने मेें भीलवाड़़ा मॉडल, संकट 
प्रबंधन मेें वस््ततुनिष्ठता के महत्तत्व को दर््शशाता है।

z	 सहाानुुभूूति�: इसमेंं दूूसरोंं कीी भाावनााओं कोो समझनाा और उनकाा 
सहभाजन क रना शामिल ह ै। समाज क े ह ाशियाई वर्गगों क ा 
सशक्तीकरण करने के उद्देश््य से की गई विभिन्न सरकारी पहलोों 
की सफलता, जैसे कि आई.ए.एस. अधिकारी आर््मस््ट््राांग पेम, 
ने वर््ष 2012 मेें मणिपुर मेें सरकारी निधि का उपयोग किये बिना 
100 किलोमीटर लंबी सड़क का निर््ममाण करवाकर सहानुभूति 
का उदाहरण प्रस््ततुत कि या, जि ससे दूरवर्ती ग्रामोों की महत्तत्वपूर््ण 
सेवाओं तक पहुुँच सुनिश्चित हुई।

आचरण एवं लोक सेवा
आचरण, कि सी व््यक्ति के नैतिक और सदाचार गुणोों का कुल 

संकलन है, जो व््यक्ति के पालन-पोषण, शिक्षा एवं जीवन के अनुभवोों 
सहित कई अन््य कारकोों से प्रभावित होता है। 
z	 उदााहरण द्वााराा नेेतृृत्व: वरि�ष्ठ सि�वि�ल सेेवक अपनेे अधीीनस्थ 

अधिकारीयोों के लिये आदर््श के रूप मेें कार््य करते हैैं। पूर््व राष्ट्रपति 
ए.पी.जे. अब््ददुल कलाम ने अपने राष्ट्रपति के कार््यकाल के बाद 
भी संपूर््ण जीवन मेें अधिगम जारी रखते हुए और सेवा करते हुए 
युवाओं को शिक्षित करना एवं प्रेरित करना जारी रखा। 

z	 नि�रंंतर अधि�गम: नि�रंंतर सीीखनेे सेे तक्ष्शीील काा नि�र्माा�ण होोताा हैै। 
लोक सेवकोों के ब ीच क्षमता निर््ममा ण को ब ढ़़ावा द ेने के लि ये 
सरकार की पहल, जैसे कि मिशन कर््मयोगी, निरंतर सीखने और 
विकास की आवश््यकता को दर््शशाती है।

z	 नैैति�क दुुवि�धााएँँ: लोोक सेेवाा मेंं प्राायःः नैैति�क दुुवि�धााओं काा साामनाा 
करना पड़ता है। व््यक्ति जिस प्रकार से इन चुनौतियोों सामना करता 
है उसी प्रकार से उसका आचरण आकार लेता है। दिल्ली पुलिस 
के जवान राज सिंह नेें इसी प्रकार की दुविधा मेें सर््वप्रथम अपना 
कर्तत्तव््य निभाया और अपने ही बेटे को गिरफ््ततार करने मेें मदद की 
जिसने एक महिला पर चाकू से हमला किया था।

लोक सेवा मेें प्रसन्नता और संतुष्टि
हालाँकि प्रसन्नता लोक सेवा का प्राथमिक उद्देश््य नहीीं है किंतु यह 

पुण््य कार््य और आचरण का एक स््ववाभाविक परिणाम है। जो लोक 
सेवक उद्देश््यपूर््ण भावना तथा परिवर््तन लाने की इच््छछा से प्रेरित होते 
हैैं उनमेें अपने कर्तत्तव््योों से संतुष्ट होने की संभावना अधिक होती है।
लोक सेवा मेें सद्गुण, आचरण और प्रसन्नता की परस््पर क्रिया:
z	 आचरण और प्रसन्नताा कीी नींंव केे रूप मेंं सद्गुुण: सद्गुुण, 

आचरण मेें सुधार के लिये किसी आधारशिला का काम करता है।
�	जैैसेे-जैैसेे लोोक सेेवाा मेंं व्यक्ति� इन सद्गुुणोंं कोो वि�कसि�त करतेे 

हैैं, उनके आचरण मेें सुधार होता जाता है, जिससे वे नैतिक 
निर््णय लेने और लोक हित मेें प्रभावी रूप से सेवा करने 
मेें सक्षम होते हैैं।

�	इसकेे परि�णाामस्वरुप उन्हेंं अपनेे साार्थथक काार्यय सेे संंतुुष्टि� प्रााप्त 
होती है और प्रसन्नता की भावना जागृत होती है।

z	 सद्गुुण और प्रसन्नताा केे मध्य सेेतुु केे रूप मेंं आचरण:
�	आचरण जोो सहज गुुणोंं और अनुुभवोंं दोोनोंं सेे मि�लकर बनाा 

होता है, सद्गुण की व््ययावहारिक अभिव््यक्ति है।
�	एक सुुदृढ़ आचरण लोोक सेेवकोंं कोो अपनेे मूूल्योंं कोो काार्योंं 

मेें निरूपित करने मेें सहायता प्रदान क रता ह ै, जि ससे 
उद्देश््यपूर््ण कार््य करने की भावना जागृत होती है और व््यक्ति 
संतुष्ट होता है।

�	नैैति�क सि�द्धांं�तोंं काा नि�त्य पाालन करकेे, व्यक्ति� एक प्रति�ष्ठि�त 
छवि बनाते हैैं और सकारात््मक कार््य वातावरण मेें 
योगदान करते हैैं, जिससे समग्र कल््ययाण बढ़ता है।

z	 सद्गुुणीी आचरण कीी परि�णति� केे रूप मेंं प्रसन्नताा:
�	हाालाँँ�कि� प्रसन्नताा प्रााथमि�क उद्देेश्य नहींं हैै किं�ंतुु यह लोोक सेेवाा 

मेें अच््छछी तरह से निर््ववाह कि  ये जीवन का एक स््ववाभाविक 
परिणाम है।
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�	जब व्यक्ति� अपनेे काार्योंं कोो अपनेे मूूल्योंं केे सााथ संंरेेखि�त 
करते हैैं और समाज पर सकारात््मक प्रभाव डालते हैैं तो उन््हेें 
पूर््तति एवं संतुष्टि की भावना का अनुभव होता है।

�	यह प्रसन्नताा सहकर्मि�ियोंं एवंं समुुदााय सेे प्रााप्त सम्माान तथाा 
प्रशंसा से और भी बढ़ जाती है।

निष््कर््ष
सद्गुण, आ चरण और प्रसन्नता क े म ध््य  परस््पर क्रि या एक 

गतिशील एवं बहुआयामी प्रक्रिया है। लोक सेवा के संदर््भ मेें यह 
निरंतर अधिगम, विकास तथा संतुष्टि की यात्रा है। सद्गुण विकास, 
मज़बूत चरित्र निर््ममाण एवं कार््य को सार््थक बनाकर, लोक सेवक समाज 
के समग्र कल््ययाण मेें महत्तत्वपूर््ण योगदान दे सकते हैैं।
प्रश्न :	 कानून और नैतिकता के बीच संबंधोों पर चर््चचा कीजिये। 

वे कैसे एक-दूसरे के पूरक और विरोधाभाषी हैैं? (150 
शब््द)

हल करने का दृष्टिकोण: 
z	 काानूून और नै ैति�कताा के े सा ार का ा पताा लगााकर उत्तर की ी 

शुरुआत कीजिये।
z	 काानूून और नै ैति�कताा के े समपूूरक  पहलुुओं पर गह नताा से े 

विचार कीजिये।
z	 काानूून और नैैति�कताा केे परस्पर वि�रोोधीी पहलुुओं काा उल्लेेख 

कीजिये।
z	 संंतुुलि�त रूप  सेे नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परिचय: 
“नैतिकता वहीीं से शुरू होती है जहाँ कानून विफल रहता है”। 

कानून एवं नैतिकता आपस मेें अंतर्गग्रथित तंत्र हैैं जो मानव व््यवहार 
और सामाजिक आचरण का मार््गदर््शन करती है ैं। कानून का त ात््पर््य 
सरकारी अधिकारियोों द्वारा प्रवर््ततित संहिताबद्ध नियमोों से है जबकि 
नैतिकता मेें नैतिक सिद््धाांत और मूल््य शामिल होते हैैं जो उचित तथा 
अनुचित के व््यक्तिगत एवं सामाजिक विचारोों को आकार देते हैैं।
मुख््य बिंदु: 

कानून और नैतिकता के समपूरक पहलू:
z	 वि�काासशीील साामााजि�क माानक: का ानूून और नै ैति�कताा 

विकासशील सामाजिक मानकोों को प्रतिबिंबित करने तथा 
उन््हेें आकार देने के लिये मिलकर कार््य करते हैैं एवं प्रगतिशील 
परिवर््तन को पारस््परिक रूप से सुदृढ़ करते हैैं।
�	उदााहरण: माानसि�क स्वाास्थ्य देेख-रेेख अधि�नि�यम, 

2017 मानसिक स््ववास््थ््य के प्रति बदलते नैतिक दृष्टिकोण 

को दर््शशाता है जि समेें रोगियोों के अधिकारोों और सम््ममान पर 
ज़ोर दिया गया है।

z	 वैैयक्ति�क और साामूूहि�क अधि�काारोंं काा संंतुुलन: काानूूनीी और 
नैतिक दोनोों ही ढाँचे वैयक्तिक स््वतंत्रता को सामूहिक कल््ययाण के 
साथ संतुलित करने का प्रयास करते हैैं।
�	उदााहरण: मोोटर याान (संंशोोधन) अधि�नि�यम, 2019 

सड़क सुरक्षा उपायोों को बढ़़ाता है, वैयक्तिक सुविधा को लोक 
सुरक्षा के साथ संतुलित करता है।

z	 वृृत्ति�क/व्याावसाायि�क अखंंडताा अक्षुुण्ण रखनाा: काानूून प्राायःः 
वृत्तिक आचरण के नैतिक मानकोों को संहिताबद्ध करते हैैं जिससे 
जवाबदेहिता बढ़ती है और साथ ही लोगोों का विश्वास सुदृढ़ होता 
है।
�	उदााहरण: गर्भभ काा चि�कि�त्सीीय समाापन (संंशोोधन) 

अधिनियम, 2021 चिकित््ससीय नैतिकता को बनाए रखते हुए 
सुरक्षित गर््भपात का प्रावधान करता है।

z	 पर्याा�वरण प्रबंंधन: वि�धि�क संंरचनाा मेंं प्राायःः प्रकृृति� और भाावीी 
पीढ़़ियोों के प्रति नैतिक ज़़िम््ममेदारियोों को समाविष्ट किया जाता है।
�	उदााहरण: वाायुु (प्रदूूषण नि�वाारण और नि�यंंत्रण) 

अधिनियम, 1981 पर््ययावरण संरक्षण के संबंध मे ें नैतिक 
चिंताओं को दर््शशाता है।

z	 नैैति�क व्याावसाायि�क व्यवहाार: नि�ष्पक्ष प्रति�स्पर्द्धाा� और उपभोोक्ताा 
संरक्षण को बढ़़ावा देते हुए कानून द्वारा व््यवसाय मेें नैतिक मानकोों 
का प्रवर््तन किया जा सकता है।
�	उदााहरण: प्रति�स्पर्द्धाा� अधि�नि�यम, 2002 वि�धि�क रूप सेे 

नैतिक व््ययावसायिक आचरण और निष््पक्ष बाज़़ार व््यवहार को 
अनिवार््य बनाता है।

z	 काानूूनोंं केे नैैति�क दि�शाा-नि�र्देेश केे रूप मेंं नैैति�कताा: नैैति�कताा 
कानून के लिये नैतिक दिशा-निर्देश प्रदान करती है जिससे विधि 
के निर््ममाण और इसकी व््ययाख््यया का मार््गदर््शन होता है।
�	उदााहरणाार्थथ, हाालाँँ�कि� कोोई व्यवसााय नकद भुुगताान प्रााप्त करनेे 

के लिये बीजक (Invoice) मेें हेर-फेर कर सकता है किंतु 
यदि वह नैतिक है तो वह विधिक बाध््यताओं से आगे बढ़कर, 
सत््यनिष्ठा के साथ संभावित कर देनदारियोों का स््ववेच््छछा 
से प्रकटीकरण करेगा।
�	दि�ल्लीी सरकाार कीी योोजनाा, जि�समेंं पहलीी 200 यूूनि�ट 

तक निशुल््क बिजली और 201-400 यूनिट तक 50% 
सहायकी दी जाती है, इसका एक प्रत््यक्ष उदाहरण है।
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�	हाालाँँ�कि� वि�धि�क  रूप से े इसकीी अनु ुमति� तो ो है ै किं�ंतु ु 
लाभार्थी की स््व-घोषणा की आवश््यकता यह सुनिश्चित 
करती ह ै कि  व््यक्ति क ा नैतिक आचरण कानूनी 
अनुपालन से बढ़कर हो सकता है।

कानून और नैतिकता के परस््पर विरोधी पहलू:
z	 नि�जताा बनााम लोोक सुुरक्षाा: लोोक सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त करनेे केे 

उद्देश््य से निर््ममित कानून से वैयक्तिक निजता के नैतिक सिद््धाांतोों 
का उल्लंघन हो सकता है।
�	उदााहरण: डीीएनए प्रौौद्योोगि�कीी (प्रयोोग और लाागूू होोनाा) 

विनियमन विधेयक, 2019, जो आपराधिक जाँच के लिये 
डीएनए प्रोफाइलिंग की अनुमति देता है (बाद मेें वापस ले 
लिया ग या), व््यक्ति क ी आनुवंशिक नि जता क े संबंध मे ें 
नैतिक चिंताओं को उजागर करता है।

z	 अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंंत्रताा बनााम साामााजि�क सद्भााव: साामााजि�क 
व््यवस््थथा को बनाए रखने के लिये भाषण (स््पपीच) पर अधिरोपित 
कानूनी प्रतिबंध अभिव््यक्ति की स््वतंत्रता के नैतिक आदर्शशों के 
साथ असंगत हो सकते हैैं।
�	उदााहरण: सूूचनाा प्रौौद्योोगि�कीी अधि�नि�यम कीी धााराा 66A 

(श्रेया सिंघल मामले, 2015 मेें निरसित किया गया) 
“घृणोत््पपादक” (Offensive) ऑनलाइन सामग्री क ो 
आपराधिक बनाती है जो फ्री स््पपीच के नैतिक सिद््धाांतोों क े 
विपरीत है।

z	 पर्याा�वरण संंरक्षण बनााम मूूल अधि�काार: संंरक्षण काानूून काा 

कभी-कभी मूल समुदायोों के नैतिक अधिकारोों और परंपरागत 
प्रथाओं के साथ संघर््ष हो सकता है।
�	उदााहरण: काान्हाा टााइगर रि�ज़र्वव, मध्य प्रदेेश, 1973 मेंं 

बाघ संरक्षण क े लि ये स््थथापित कि या ग या थ ा, जि सके 
परिणामस््वरूप बैगा और गोोंड जनजातीय समुदायोों क ो 
उनकी पैतृक भूमि से विस््थथापित होना पड़़ा।

z	 सहजमृृत्युु और मृृत्य्वधि�काार: सहजमृृत्युु (व्यक्ति� की ी इच्छाा 
अनुसार मृत््ययु) पर कानूनी प्रतिबंध का जीवन के अंत के निर््णयोों 
मेें वैयक्तिक स््वतंत्रता के नैतिक तर्ककों से संघर््ष हो सकता है। 
�	उदााहरण: 2018 मेंं सर्वोोच्च न्याायाालय द्वााराा एक नि�र्णणय लि�याा 

गया जि सके तहत अक्रि  य सहजमृत््ययु  (Passive 
Euthanasia) की अनुमति  प्रदान की ग ई किंत ु सक्रिय 
सहजमृत््ययु (Active Euthanasia) भारत मेें आज भी 
अवैध है, जो गरिमा के साथ प्राण त््ययागने के नैतिक विचारोों 
के साथ संघर््ष करती है।

निष््कर््ष: 
अतः कानून और नैतिकता की पूरकता विभिन्न संदर्भभों मेें अलग-

अलग हो सकती है। अवैध प्रवासियोों को आश्रय प्रदान करना नैतिक 
रूप से प्रशंसनीय है किंतु कानूनी रूप से प्रतिबंधित है। इसी क्रम 
मेें धन के आभाव के कारण प्राणरक्षक उपचार से इनकार करना कानूनी 
रूप से स््ववीकार््य है किंतु नैतिक रूप से संदिग््ध है। एक न््ययायसंगत 
समाज को विधिक अधिदेश से आगे बढ़कर उच्च नैतिक मानकोों की 
आकांक्षा क रते हुए क ानूनी अ नुपालन क ो नैतिक सिद््धाांतोों क  े साथ 
एकीकृत करना चाहिये।

nnn
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fuca/k

1.	 आप जो करने से डरते हैैं, वह इस बात का स््पष्ट संकेत है कि आपको क््यया करना चाहिये। किसी विचार से सहमत हुए बिना उस 
पर विचार करने की क्षमता शिक्षित होने की एक पहचान है।

2.	कि सी निर््णय का महत्तत्व इस बात मेें नहीीं होता कि वह कैसे लिया गया, बल््ककि इस बात मेें निहित होता है कि वह लोगोों के जीवन 
पर क््यया प्रभाव छोड़ता है। प्रत््ययेक सूर्योदय एक आशा के साथ आता है और प्रत््ययेक सूर््ययास््त आत््मचिंतन को प्रेरित करता है।

3.	 शक्ति वह अदृश््य धारा है जो मानवीय अंतर्संबंध के परिदृश््य को आकार देने के क्रम मेें कुछ पहलुओं को नष्ट करती है एवं अन््य 
को मज़बूत बनाती है।

4.	 स््वतंत्रता, उत्तेजना एवं प्रतिक्रिया के बीच का वह स््थथान है जो प्रत््ययेक सचेत विकल््प के साथ विस््ततारित एवं संकुचित होता है।
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